


BAB I 

 

PENDAHULUAN 
 

A. Latar Belakang 

  

Jamban merupakan fasilitas pembuangan tinja yang efektif untuk memutuskan mata rantai 

penularan penyakit.Penggunaan jamban tidak hanya nyaman melainkan juga turut 

melindungi dan meningkatkan kesehatan keluarga dan masyarakat.Dengan bertambahnya 

jumlah penduduk yang tidak sebanding dengan area pemukiman yang ada, masalah 

mengenai pembuangan kotoran manusia menjadi meningkat, dilihat dari segi kesehatan 

masyarakat, masalah pembuangan kotoran manusia merupakan masalah pokok untuk 

sedini mungkin diatasi (Notoatmodjo, 2003). Pada masa sekarang ini pemilihan jamban 

cemplung masih menjadi masalah, mengingat jamban cemplung merupakan jenis jamban 

yang kurang memenuhi syarat kesehatan.. 

     Dengan demikian penelitian menunjukkan bahwa kondisi jamban yang digunakan oleh 

keluarga di Kelurahan Naioni Kecamatan Alak Kota Kupang dari 84 rumah masih banyak 

jamban yang kondisinya tidak memenuhi syarat kesehatan seperti luas ruangan tidak 

cukup atau terlalu rendah, jamban danlantai tidak kedap air, tidak dilengkapi dinding 

kedap air dan tidak mempunyai atap, penerangan tidak cukup, dan alat pembersih atau 

sabun. Kesimpulan jamban jenis leher angsa berjumlah 73 buah dengan presentase 

86,90%, jamban jenis plengsengan 11 buah dengan presentase 13,10% dan disarankan 

agar masyarakat menggunakan jamban leher angsa, kondisi jamban yang diperhatikan 

agar selalu bersih dan memnuhi syarat kesehatan, jamban yang rusak agar diperbaiki 

Berdasarkan hasil survei awal puskemas naioni kondisi jamban yang di periksan, lantai 

jamban jumlah jiwa 2169, jumlah kepala keluarga sebanyak 522 kepala keluarga, jumlah 

22 RT 10 RW, sedangkan jamban yang tersedia di kelurahan Naioni berjumlah 524 jamban 



   Berdasarkan  latar  belakang  diatas,maka  saya tertarik untuk melakukan penelitian  

“STUDI  PENGGUNAAN JAMBAN KELUARGA  

DIKELURAHAN  NAIONI KECAMATAN  ALAKKOTAKUPANG" 

B . Rumusan Masalah  

 Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimankah penggunaan 

jamban keluarga di kelurahan naioni kecamatan alak kota kupang.  

 

C . Tujuan Penelitian  

 

1. Tujuan Umum 

Untuk mengetahui Pengunaan jamban keluarga di Kelurahan Naioni  

Kecamatan Alak Kota Kupang.  

 2. Tujuan Khusus 

a. Untuk mengetahui jenis jamban keluarga yang  

digunakan di Kelurahan Naioni Kecamatan Alak Kota Kupang.  

    b. Untuk mengetahui kondisi  jamban keluarga yang  

digunakan di  Kelurahan Naioni Kecamatan Alak Kota Kupang.  

 

D. Manfaat Penelitian 

 

1. Bagi Masyarakat 

Sebagai bahan masukan dalam upaya peningkatan penggunaan jamban sehingga dapat 

meningkatkan derajat kesehatan. 

a. Agar masyarakat dapat mengetahui jenis jamban yang layak digunakan. 

b. Agar masyarakat dapat mengetahui kondisi jamban yang memenuhi syarat dan tidak 

memenuhi syarat. 

2. Bagi peneliti 



Memperdalam wacana berpikir dalam melakukan penelitian dan mengetahui dengan 

jelas jamban yang digunakan masyarakat di Kelurahan Naioni Kecamatan Alak Kota 

Kupang. 

  3. Bagi Program Studi Kesehatan Lingkungan 

Sebagai masukan untuk menambah keperpustakaan tentang penggunaan jamban 

keluarga di Kelurahan Naioni Kecamatan Alak Kota Kupang. 

E. Ruang Lingkup Penelitian 

1. Lingkup materi 

Materi penelitian ini adalah tentang jamban yang termasuk dalam mata kuliah Dasar-

dasar Pemecahan Masalah Kesehatan Lingkungan (DPMKL) dan Pengolahan Limbah 

Cair (PLC). 

     2. Lingkup sasaran 

Sasaran dalam penelitian ini adalah keluarga di di Kelurahan Naioni Kecamatan Alak 

Kota KupangTahun 2022. 

3. Lingkup Lokasi 

Lokasi penelitian ini di Kelurahan Naioni Kecamatan Alak Kota Kupang Tahun 2022 

4. Lingkup waktu 

Waktu penelitian dilakukan pada bulan Maret-April tahun 2022. 


