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BAB Ⅴ 

PENUTUP 

 

A. Kasimpulan  

1. Jenis penerapan air minum rumah tangga di Desa Upfaon 100% dimasak  

2. Jenis penerapan makanan rumah tangga di Desa Upfaon 100% dimasak, 

tetapi penyajian makanan yang tertutup 79,5% dan tidak tertutup 29,5%. 

3. Kategori penerapan air minum dan makanan rumah tangga yang 

menerapkan PAMMRT  75,7 %  dan tidak menerapkan PAMMRT 

24,3%. 

4. Kasus diare di Desa Upfaon didapatkan 12 kasus dari 210 rumah yang 

disurvei. 

5. Pemetaan distribusi rumah berdasarkan kategori penerapan air minum 

dan makanan rumah tangga (PAMMRT) tertinggi di Dusun 6. 

6. Pemetaan distribusi rumah berdasarkan kasus diare yang paling tinggi 

kasusnya di Dusun 2 dengan 4 kasus. 

B. Saran  

1. Masyarakat  

Untuk pentingnya selalu menerapkan pengelolaan air minum dan 

makanan rumah tangga dengan cara melakukan pengolahan air minum 

melalui proses pengolahan seperti merebus, melakukan pengendapan 

dan penyaringan air minum jika keruh, menyimpan air minum diwadah 

yang tertutu p rapat, menyimpan peralatan makan dan masak dengan 
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aman dan bersih, kemudian selalu menutup makanan dan minuman saat 

disajikan,  

2. Puskesmas  Manufui 

Untuk  memberikan saran pentingnya pengelolaan air minum dan 

makanan rumah tangga saat turun penyuluhan ke Desa seperti Pustu dan 

Posyandu. 

3. Pemerintah Desa Upfaon 

Untuk memperbaharui informasi sebaran spasial kasus diare beserta 

pengelolaan air minum dan makanan rumah tangga setiap tahun.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


