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ABSTRAK

PERILAKU PENGUNJUNG DALAM MEMBUANG SAMPAH DI OBJEK

WISATA TAMAN NOSTALGIA KOTA KUPANG

Maria Della Strada Una Jawa, Lidia Br Tarigan *)
*) Program Studi DIII Sanitasi Poltekkes Kemenkes Kupang

xiv + 43 halaman : tabel, gambar, lampiran

Sampah yang tidak dikelola dengan baik dapat mencemari lingkungan dan
berdampak terhadap kesehatan masayarakat. Pengelolaan sampah di tempat wisata
sangat dipengaruhi oleh partisipasi pengunjung. Tujuan penelitian untuk
mengetahui perilaku pengunjung dalam membuang sampah.

Jenis penelitian ini adalah deskriptif. Variabel penelitian meliputi

pengetahuan, sikap dan tindakan pengunjung dalam membuang sampah. Sebanyak
67 responden dalam penelitian ini. Data dikumpulkan dengan cara observasi dan
wawancara. Data dianalisa secara deskriptif.

Hasil menunjukkan, sebanyak 100% responden mengetahui dampak
sampah, sebanyak 10% responden tidak tahu tentang pewadahan sampah. Selain
itu, semua responden 100% setuju terhadap dampak sampah, dan sebanyak 12%
responden kurang setuju terhadap pemilahan sampah. Selanjutnya sebanyak 9%
responden tidak setuju terhadap pemilahan sampah. Sebanyak 100% responden
melakukan tindakan membuang sampah dengan benar dan sebanyak 31% tidak
melakukan tindakan membuangan sampah dengan benar.

Pengetahuan responden sebanyak 100% yang mengetahui dampak sampabh,
selain itu juga sebanyak 100% yang setuju untuk melakukan pengelolaan sampah.
Selanjutnya sebanyak 100% yang melakukan tindakan membuang sampah yang
baik dan benar. Pengelola dapat menyediakan tempat sampah terpilah yang
memenuhi syarat dan memasang papan informasi tentang pengelolaan sampah.
Pengunjung diharapkan meningkatkan kesadaran dan partisipasi aktif dalam
menjaga kebersihan lingkungan taman wisata.

Kata Kunci : Membuang Sampah, Pengetahuan, Sikap, Tindakan
Kepustakaan : 21 buah ( 2002 - 2025)

vi



ABSTRACT

VISITOR BEHAVIOR IN DISPOSING OF GARBAGE AT THE
NOSTALGIA PARK TOURIST ATTRACTION

IN KUPANG CITY

Maria Della Strada Una Jawa, Lidia Br Tarigan *)
*) Diploma III Sanitation Study Program, Kupang Ministry of Health Polytechnic 2026

xiv + 46 pages: Tables, figures, appendice

Improperly managed waste can pollute the environment and impact public
health. Waste management at tourist attractions is greatly influenced by visitor
participation. The purpose of this study was to determine visitor behavior regarding
waste disposal.

This study was descriptive. The research variables included visitor
knowledge, attitudes, and actions regarding waste disposal. A total of 67
respondents participated in this study. Data were collected through observation and
interviews. The data were analyzed descriptively.

The results showed that 100% of respondents were aware of the impacts of
waste, while 10% were unaware of waste receptacles. Furthermore, all respondents
100% agreed with the impacts of waste, and 12% disagreed with the importance of
waste sorting. Furthermore, 9% of respondents disagreed with waste sorting. 100%
of respondents disposed of waste correctly, while 31% did not dispose of waste
correctly.

100% of respondents were aware of the impacts of waste, and 100% agreed
with the importance of waste management. Furthermore, 100% of respondents
disposed of waste properly. Management can provide appropriately segregated
waste bins and display information boards about waste management. Visitors are
expected to raise awareness and actively participate in maintaining the cleanliness
of the park environment.

Keywords : Waste Disposal, Knowledge, Attitude, Action
Bibliography : 21 articles (2002 —2025)
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