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ABSTRAK

OPTIMALISASI PENURUNAN KESADAHAN PADA
AIR BERSITH MENGGUNAKAN METODE FILTER

BERBAHAN PASIR TAKARI DAN ZEOLIT
Vito Adrian Tamonob, Ferry WF Waangsir
Email:vitoadrian465@gmail.com
prodi sanitasi poltekkes kemenkes kupang

xv + 36 halaman : tabel,gambar,lampiran

Kesadahan adalah jumlah ion kalsium (Ca** dan magnesium (Mg*") di
dalam air. Air dengan kadar kapurnya tinggi dapat menyebabkan dampak terhadap
kesehatan yaitu, dapat menyebabkan penyumbatan pembuluh darah jantung dan
batu ginjal. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui efektifitas pengolahan
tingkat kesadahan pada air bersih menggunakan pasir takari dan zeolit.

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen (experimen design)
dengan pendekatan pretest—posttest. Variabel penelitiannya adalah tingkat
kesadahan dan efektivitas pengolahan tingkat kesadahan pada air bersih
menggunakan pasir takari dan zeolit. Objek penelitiannya air sumur bor sebagai
sampel dengan volume 40 liter.

Hasil pemeriksaan tingkat kesadahan sebelum dilakukan pengolahan
sebesar 614,49 mg/L. dengan kategori sangat bersadah. Hasil setelah melakukan
pengolahan bahwa semua media yang digunakan untuk media (pasir,zeolit dan mix
media) filtrasi efektif dalam menurunkan kesadahan

Disimpulkan penelitian menunjukkan bahwa tingkat kesadahan sebelum
dan sesudah perlakuan dikategorikan sangat bersadah. Efektivitas pengolahan
tingkat kesadahan pada air bersih menggunakan pasir takari dan zeolit disimpulkan
efektif untuk menurunkan tingkat kesadahan pada air. Oleh karena itu disarankan
kepada masyarakat agar dapat memanfaatkan bahan lokal sebagai media untuk
menurunkan kesadahan pada air dan untuk Peneliti lain disarankan menambah
variasi ketebalan media, dan menambah waktu tinggal.

Kata Kunci :Tingkat kesadahan, media filtrasi (pasir takari,zeolit dan

mix media)
Kepustakaan :15 buah (2020-2025)
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ABSTRACT

OPTIMIZING HARDNESS REDUCTION IN CLEAN WATER USING A

FILTER METHODS MADE OF TAKARI SAND AND ZEOLITE

Vito Adrian Tamonob, Ferry WF Waangsir
Email: vitoadrian465@gmail.com
Sanitation Study Program, Poltekkes, Ministry of Health, Kupang

xv + 36 pages: tables, figures, attachments

Hardness is the amount of calcium (Ca2+) and magnesium (Mg2+) ions
in water. Water with high lime content can have health impacts, including
blockages in blood vessels, heart disease, and kidney stones. The purpose of this
study was to determine the effectiveness of treating clean water hardness using
Takari sand and zeolite.

This research was an experimental design with a pretest-posttest
approach. The research variables were the hardness level and the effectiveness of
treating clean water hardness using Takari sand and zeolite. The sample used was
40 liters of drilled well water.

The results of the pre-treatment hardness test showed that the hardness
level was 614.49 mg/L, categorized as very hard. Post-treatment results showed that
all filtration media (sand, zeolite, and mixed media) were effective in reducing
hardness.

The study concluded that the hardness level before and after treatment
was categorized as very hard. The effectiveness of treating clean water hardness
The use of Takari sand and zeolite was concluded to be effective in reducing water
hardness. Therefore, it is recommended that the community utilize local materials
as media to reduce water hardness. Other researchers are advised to vary the media
thickness and increase the retention time.

Keywords : hardness level, filtration media (Takari sand, zeolite, and

mix media)
Bibliography : 15 (2020-2025)
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