LAMPIRAN I. SURAT IJIN PENELITIAN

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

' Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ ) Poltekkes Kupang Politeknik Kesehatan Kupang

£ Jalan Piet A Tallo, Liiba, Oebobo

Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111
(03 8800256

@ htpsy//wvew poltekkeskupang ac id

Nomor : PP.06.02/F XXIX/1286/2026 24 Februari 2026
Hal : ljin Penelitian Mahasiswa an. Yunita Linda Baiyo

Yth. Lurah Nunbaunsabu
di
Tempat

Dalam rangka penyusunan Tugas Akhir (TA) bagi mahasiswa Tingkat Ill Program
Studi D-lll Sanitasi Poltekkes Kemenkes Kupang Tahun Akademik 2025/2026, maka dengan
kami mohon diberikan ijin untuk melakukan Penelitian, bagi mahasiswa:

Nama Peneliti ¢ Yunita Linda Baiyo

NIM : PO5303330230161

Jurusan/Prodi ¢ D-lll Sanitasi

Judul : Gambaran Perilaku |bu Rumah Tangga Dalam

Membuang Sampah Rumah Tangga di RT.005/RW.002
Kelurahan Nunbaun Sabu Kota Kupang Tahun 2026

Demikian permohonan ini, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Kupang

Irfan, SKM., M.Kes

“Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps://wbs kemkes.go.id. Untuk

verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen pada laman @
hitps:/itte kominfo.go.idiverifyPDF"

Dok 1 ini telah gani secara elekironk menggunakan serifikat elektronik
yang dterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronk (BS(E), Bacdan Siber dan Sandi Negara (BSSN).



LAMPIRAN Il. SURAT SELESAI PENELITIAN




LAMPIRAN I11. KUESIONER PENENELITIAN
KUESIONER DAN CHECK LIST PENGETAHUAN, SIKAP, DAN
TINDAKAN IBU RUMAH TANGGA DALAM MEMBUANG
SAMPAH RUMAH TANGGA DI RT.005/RW.002
KELURAHAN NUNBAUN SABU
KOTA KUPANG TAHUN 2026

I. Identitas Responden
Data responden
Nama KK/Responden :
Umur :
Pendidikan Terakhir
Pekerjaan
Alamat (RT/RW)
Il. Pengetahuanlbu Rumah Tangga Dalam Membuang Sampah Rumah

Tangga

1. Pengertian sampabh...
a. Semua benda yang tidak di senangi
b. Semua benda bekas yang tidak terpakai lagi dan harus di buang
c. Semua barang bagus

2. Syarat tempat sampah di dalam rumah ...
a. Ditimbun dalam drum
b. Ditumpukan di lingkungan rumah
c. Dikumpulkan ditempat sampah yang kedap air, memiliki

penutup, mudah dibersihkan, dan mudah di angkat

3. Jenis sampah yang di hasilkan dari rumah tangga?
a. Sampah infeksius
b. Sampah organik dan anorganik
c. Sampah medis

4. Contoh sampah organik ....
a. Sampah sisa makanan, sayur-sayuran dan buah-buahan.
b. Sampah plastik dan kaca
c. Sampah kaleng dan botol



5. Contoh sampah anorganik ....
a. Botol kaleng, botol minuman, logam serta plastik
b. Buah-buahan dan sayur-sayuran

c. Bahan beracun dan mudah membusuk

6. Cara membuang sampah rumah tangga
a. Di campur kembali
b. Di pilah sesuai jenis
c. Di buang sembarangan

7. Cara membuang sampah yang baik ....

a. Dibuang di TPS
b. Di buang di halaman rumah
c. Di bakar
8. Waktu pengangkutan sampabh....
a. Secara rutin
b. Jika sudah sangat banyak
c. Tidak perlu di angkut
9. Cara membuang sampah ke TPS ...
a. Di bungkus dan dimasukkan ke dalam wadah agar tidak
berserakan
b. Di buang begitu saja tanpa wadah
c. Di buang di sekitar TPS
10. Tempat pembuangan sampah...
a. Sungai
b. TPS

c. Lahan kosong



I11. Sikap Ibu Rumah Tangga Dalam Membuang Sampah Rumah Tangga

Petunjuk pengisian: Beri tanda (\) pada jawaban yang anda anggap benar

No

Pernyataan

Kategori

Setuju

Ragu-ragu

Tidak

setuju

Sampah yang sudah bau perlu segera
ditangani agar tidak mengganggu

kesehatan

Setiap rumah tangga harus memiliki

tempat sampah

Syarat tempat sampah didalam rumah
sebaiknya kedap air, memiliki penutup,

mudah dibersihkan, dan mudah diangkat.

Memisahkan sampah organik dan

anorganik

Sampah sebaiknya dikumpulkan ditempat

sampah yang sudah tersedia

Sampah sebaiknya dikumpulkan terlebih
dahulu sebelum dibuang ke TPS.

Sampah yang sudah terkumpul sebaiknya
dibuang ke TPS

Sampah perlu diangkut agar tidak

menumpuk

Sampah yang dibuang di TPS sebaiknya
dibungkus pakai kantong agar tidak
berserahkan

10

Sampah sebaiknya dibuang di TPS




IVV. Tindakan Ibu Rumah Tangga Dalam Membuang Sampah Rumah Tangga
Petunjuk pengisian: Berilah tanda (V) pada kolom dibawah ini.

Kategori
No Pernyataan

Ya Tidak

1 | Tersedia tempat sampah organik dan

anorganik dirumah

2 | Membuang sampah pada tempatnya

3 | Terdapat tempat sampah yang kedap air

4 | Terdapat tempat sampah yang memiliki

penutup

5 | Terdapat tempat sampah yang mudah
dibersihkan

6 | Tempat sampah mudah diangkat saat

dikumpulkan

7 | Memisahkan antara sampah anorganik dan

organik

8 | Mengumpulkan sampah ditempat yang
sudah disediakan

9 | Sampah dibungkus mngunakan kantong

plastik sebelum dibuang ke TPS

10 | Membuang sampah ke TPS




LAMPIRAN IV. MASTER TABEL

1. Pengetahuan ibu rumah tangga dalam membuang sampah rumah tangga
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2. Sikap rumah tangga dalam membuang sampah rumah tangga

BN LiEs s R, Sa P 180 RUIMEAH TANGER DALAK MEMBLANG SAMPAH a_lw-'w:v:.-

~
1 |W 3 WP U numzh TangEa | 005002 i I i I I I i i I I il 100 1
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3. Tindakan rumah tangga dalam membuang sampah rumah tangga

T 1 1 T arw [EE us_.Tijn%nﬂm 1B AUMAH TANGGA DALAM MEMBLIANG SAMPAY nur.wju.m
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LAMPIRAN V. DOKUMENTASI PENELITIAN

Pengisian kuesioner oleh responden tentang pengetahuan

\{\‘ ’\1

Pengisian kuesioner oleh responden tentang pengetahuan



Melakukan wawancara dengan responden tentang sikap

A= e St

Melakukan wawancara dengan responden tentang sikap



Melakukan Pengamatan untuk tindakan Melakukan Pengamatan untuk
tindakan

N
Kegamaten Alak
EEbta Kupang

Melakukan Pengamatan untuk tindakan Melakukan Pengamatan untuk

tindakan
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LAMPIRAN VI. LEMBAR KONSULTASI TUGAS AKHIR
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LAMPIRAN VII. SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIAT

Kementerian Kesehatan

W 11 ISV 1IN £ 1alan Piet A Tallo, Lifba, Oebiobo
Kupang. Nusa Tenggara Timur 85111

8 (0380) 8800256

@ Wttps //poltekkesiupang ac id

PERPUSTAKAAN TERPADU

https://perpus-terpadupoltekkeskupang.ac.id/ sesmail: perpustakaanterpadu6 | e gmail com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa
Nama :Yunita Linda Baiyo

Nomor Induk Mahasiswa :PO5303330230161

Dosen Pembimbing :Siprianus Singga, ST, M. Kes
Penguji :Karolus Ngambut SKM. M. Kes
Jurusan :DIIT Sanitasi
‘ Judul Karya Ilmiah :Gambaran Perilaku Ibu Rumah Tangga Dalam Membuang Sampah

Rumah Tangga di RT.005/RW.002 Kelurahan Nunbaun Sabu Kota
Kupang Tahun 2026.
Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi
menggunakan Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 30% Demikian

surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 08 Juni 2026
Admin Strike Pla\giurism

Murry Jermids Kale SST
NI 198507042010121002



