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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil Penilaian Inspeksi Sanitasi Lingkungan di rumah penderita diare 

di Desa Bokong Kecamatan Taebenu Kabupaten Kupang Tahun 2026 dsimpulkan 

sebagai berikut; 

1. Kualitas air bersih dan kondisi sarana air bersih di rumah penderita diare di 

Desa Bokong Kecamatan Taebenu Kabupaten Kupang Tahun 2026 semua 

berada pada kategori memenuhi syarat, yaitu sebanyak 20 rumah (100%) 

memenuhi syarat.  

2. Sarana sanitasi jamban di rumah penderita diare di Desa Bokong Kecamatan 

Taebenu Kabupaten Kupang Tahun 2026, sarana jamban memiliki jumlah 

yang sama antara kategori memenuhi syarat dan tidak memenuhi syarat, 

masing-masing sebanyak 10 rumah (50%).  

3. Sarana pembuangan air limbah di rumah penderita diare di Desa Bokong 

Kecamatan Taebenu Kabupaten Kupang Tahun 2026,  sarana pembuangan air 

limbah tidak memenuhi syarat kesehatan, yaitu sebanyak 19 rumah (95%), 

sedangkan yang memenuhi syarat hanya 1 rumah (5%).  

4. Sarana pengolahan sampah di Desa Bokong Kecamatan Taebenu Kabupaten 

Kupang Tahun 2026, sarana pengolahan sampah tidak memenuhi syarat 

kesehatan, yaitu sebanyak 17 rumah (85%), sedangkan yang memenuhi syarat. 
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B. Saran 

1. Bagi Masyarakat 

Masyarakat diharapkan selalu menjaga kebersihan sarana sanitasi seperti jamban, 

saluran pembuangan air limbah, dan sumber air bersih agar tetap sehat dan 

terhindar dari penyakit, terutama diare. Kebersihan sanitasi dapat dilakukan 

dengan rutin membersihkan lingkungan, membuang sampah pada tempatnya, serta 

menjaga kualitas air yang digunakan sehari-hari. Dengan sanitasi yang bersih dan 

sehat, kualitas kesehatan masyarakat juga akan meningkat. 

2. Bagi instusi pendidikan  

Diharapkan agar penelitian ini dapat bermanfaat sebagai bahan masukan dan 

referensi yang berguna untuk ilmu kesehatan lingkungan. 

3. Bagi Peneliti 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi untuk penelitian 

selanjutnya 


