LAMPIRAN

Lampiran I. Instrumen Penelitian

INSTRUMEN PENELITIAN
STUDI PERILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT
PENDERITA DIARE DI KELURAHAN ALAK

Karakteristik Responde

Nama :

Umur

Jenis kelamin

Pendidikan

Pekerjaan :

Alamat e RT.../ RW...

oo o

Petunjuk pengisian : Berilah tanda () pada kolom Ya/Tidak sesuai dengan
kondisi atau perilaku anda sehari-hari

1. Format survei : Penggunaan air bersih
Jenis sarana air bersih yang digunakan

Sumur gali L]
Sumur bor
Perpipaan
PDAM/PAM

]
]
]
Air tangki L]

Keterangan
No.

Item Yang di Nilai Ya | Tidak
1. | Jarak sarana air bersih minimal 10 meter dari
sumber pencemaran

2. | Air bersih yang digunakan memenuhi syarat
fisik tidak berbau

3. | Air bersih yang digunakan tidak berwarna

4. | Air bersih yang digunakan tidak berasa

5. | Air bersih yang digunakan tidak keruh

6. | Tersedia tempat penampungan air bersih yang
dibersihkan 2x dalam seminggu




7. | peralatan makan dan minum dicuci
menggunakan air bersih

8. | Air bersih untuk diminum diolah atau dimasak
terlebih dahulu

9. | Tersedia Tempat Penyimpanan/Wadah air
bersih dalam Keadaan Bersih

10. | Tersedia tempat penyimpanan/wadah air bersih
dalam keadaan tertutup rapat

11. | Tersedia gayung khusus untuk mengambil air

. Kuisioner : Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun

Jenis sarana cuci tangan yang digunakan :

Baskom U

Wastafel U

Kran O

No. Pertanyaan Ya | Tidak

1. | Apakah tersedia tempat cuci tangan
(baskom/wastafel) dalam kondisi baik?

2. | Apakah tersedia sabun cuci tangan ?

3. | Apakah anda mencuci tangan pada air yang
mengalir ?

4. | Apakah anda mencuci tangan menggunakan
sabun?

5. | Apakah anda mencuci tangan pakai sabun
setelah Buang Air Besar (BAB) ?

6. | Apakah anda mencuci tangan pakai sabun
sebelum mengolah makanan ?

7. | Apakah anda mencuci tangan pakai sabun
sebelum makan?

8. | Apakah anda mencuci tangan pakai sabun
setelah makan ?

9. | Apakah anda mencuci tangan pakai sabun
setelah pulang dari berpergian atau beraktivitas
di luar rumah?

10. | Apakah anda mencuci tangan setelah
memegang/menyentuh hewan peliharaan?

11. | Apakah anda mencuci tangan setelah
membuang/menyentuh sampah ?




1. Format Survei : Kondisi jamban sehat
Jenis Jamban Yang Digunakan

Tidak ada [
Jamban Leher Angsa [l
Jamban Cemplung/Cubluk [
Jamban Plengsengan [l
No. Item Yang Dinilai Ya | Tidak
1. | Jarak cubluk / resapan kurang dari 10 meter dari sumber
air bersih
2. | Lantai jamban tidak rapat, sehingga
memungkinkan serangga dan binatang penular
penyakit dapat masuk ke dalam cubluk / resapan
serta menimbulkan bau
3. | Lubang masuk kotoran terbuka / bukan closet
4. | Jamban belum dilengkapi dengan rumah jamban
5. Lantai licin dan tidak mudah dibersihkan
6. Menbhole tidak dilengkapi dengan penutup
7. | Penutup Menhole tidak dikunci ( digembok) dengan
baik
8. Semua bagian yang terbuka/ventilasi terlindung
terhadap masuknya serangga/binatang
9, Jamban tidak mudah digelontor
10. | Jamban tidak tersedia sabun
11. | Jamban tidak dilengkapi dengan bak penampungan
air/tidak tersedia air yang cukup




Lampiran II. Instrumen yang dibuat dalam aplikasi Epicolect5
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) ctone ] DELETE < BACK ©) clone  ffy DELETE

005/008
2. Perilaku Penggunaan Air Bersih (1
Jenis sarana air bersih yang digunakan

PDAM/PAM

Belvanya Elysta

9 Tahun

Jarak sarana air bersih minimal 10 meter dari sumber

pencemaran

Jenis Kelamin

Air bersih yang digunakan memenuhi syarat fisik tidak
Pendidikan berbau

Pekerjaan

('] T
L=)

Air bersih yang digunakan tidak berwarna
1

Air bersih yang digunakan tidak berasa

1

Pelajar

Kelurahan

Alak

‘ PHBS PENDERITA DIARE KELURAHAN ALAK 2026

) cLone

Tersedia tempat penampungan air bersih yang
dibersihkan 2x dalam seminggu

peralatan makan dan minum dicucl menggunakan air
bersih

Tersedia tempat penyimpanan/wadah air minum dalam
keadaan bersih

Air bersih untuk diminum diolah atau dimasak terlebih
dahulu

Tersedia tempat penyimpanan/wadah air minum dalam
keadaan tertutup rapat

o

iy oeLeTE

Tersedia gayung khusus untuk mengambil air

1
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< BACK CLONE iy peLETE (y peLeTE

Apakah anda mencuci tangan pakai sabun sebelum

3. Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun =
mengolah makanan ?

Jenis sarana cuci tangan yang digunakan

Baskom Apakah anda mencuci tangan pakai sabun sebelum
makan?

Apakah tersedia tempat cuci tangan (baskom/wastafel)

dalam kondisi baik?

1 Apakah anda mencuci tangan pakai sabun setelah
makan ?

Apakah tersedia sabun cuci tangan ?

1 Apakah anda mencuci tangan pakai sabun setelah
pulang dari berpergian atau beraktivitas di luar
rumah?

Apakah anda mencuci tangan pada air yang mengalir ?

o

Apakah anda mencuci tangan setelah
Apakah anda mencuci tangan menggunakan sabun? memegang/menyentuh hewan pellharaan?

o

Apakah mencuci tangan setelah membuang/menyentuh

Apakah anda mencuci tangan pakai sabun setelah pah?

Buang Air Besar (BAB) ?
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> Lantal licin dan tidak mudah dibersihkan
U. Menggunakan jamban sehat [ 1
1
Jenis Jamban Yang Digunakan
Menhole tidak dilengkapi dengan penutup
o

Jamban Pelengsengan

Jarak cubluk / resapan kurang dari 10 meter dari
sumber air bersih B < Penutup Menhole tidak dikunci ( digembok) dengan baik
1

Semua bagian yang terbuka/ventilasi terlindung

Lantal jamban tidak rapat. sehingga memungkinkan
serangga dan binatang penular penyakit dapat masuk
ke dalam cubluk / resapan serta menibulkan bau

terhadap masuknya serangga/binatang

Jamban tidak h digelontor
Lubang masuk kotoran terbuka / bukan closet
1

1

Jamban tidak tersedia sabun
Jamban belum dilengkapi dengan rumah jamban
1

o

Jamban tidak dilengkapi dengan bak penampungan

air/tidak tersedia air yang cukup
Lantai licin dan tidak mudah dibersihkan

1



Lampiran III. Master Tabel Penggunaan Air Bersih

DATA UMUM PERTANYAAN

- - - JUMLAH % |KATEGORI
No. Nama Penderita Unmur K Pendidikan Pekerjaan RTREW JSAB [P1|P2|P3[P4|P5|P6|P7|P§|P?|PI10|PIL
1 |Rista Fitrah Rahmadani 23 Tahun P SMA IRT 003/002 |PDAM/PAM| 1| 1| 1) 1] 0 o 1] 1] 1] 1] 1 9] 8 |MS
2 |Agustina R Do Santos 21 Tahun 51 Mahasiswa 018/006 |Air Tanghki 0 1 1f 0 of 1 8 73 |MS
3
4 |Alfaro Putra Aked 15 Tahun Smp Pelajar 009/002 |Air Tangki o 1] 1 1 I 0 9 82 MS
5 |Arfan abraham nome 1 Tahun L |Belum sekolah |Belum kerja 020/006 |Air Tangki o 1] 1} 1} 1 of o 1] 1 1] 0 7| 64 |MS
6
7
]
9 |Belvanya Elysta 9 Tahun P SD Pelajar 005/008 |PDAM/PAM| 0O 1| 1) 1] 0 1] o] 1] 1] 0] 1 7 64 |MS
10 |Defran Wiliam Nitbani 4Tahun L Belum sekolah |Belum bekerja  |021/006 ([PDAMPAN] 1| 1| 1] 1] 0] 1| 0Of 1] 0 I 0 7 64 MS
11 |Ernawati 53 Tahun P SMA IRT 002/001 |Sumur Bor I 1 11 1y 1} of 11 11 0f 0] 1 8 73 MS
12
13 [Arjuna PutraPono 3 Tahun | __L__Belum Sekolah|Belum bekerja_|006/008 IPDAMPAM 1] 1] 1l 1] 1] ol o 1 o 1] o 7 64 [MS |

15 |Gabriel Defandra Moensaku ___[1 Tahun | __ L __|Belum sckolah |Belum bekerja 008/ 003 [PDAMPAM 1| 1] 1] 1] ol ol ol 1] 1| [ 1] 8 75 [Ms____|

17 |Gibran Andre Anmama Belum sekolah |Belum Bekerja  |019/002  ([PDAMPAN] 9
18 |Hermelina leasa 53 Tahun P SMA IRT 014/005 |PDAMPANM] 1| 1| 1] 1] 1| Of 0 1] 0] 0] 1 7 64 MS
Juniar Liora Matarohi Belum sekolah |Belum kerja 015/005 |Air Tanghki
Rafania Asyifa Lay P Belim sekloh  |Belum kerja 016/005 |PDAMPAM] 0| 1| 1| 1] 0 0 0f 1] 0O 1 1 6 55
22 |Regina Dewi Ariani Watimena 11 Tahun P SD Pelajar 006/008 |PDAMPAM| 1| 1] 1| 1| 0 0] 0f 1f 1 | 0 7 64 |MS
23 |Regina Valencia Ari 13 Tahun P SMP pelajar 008/ 003 |PDAM/PAM] 1| 1| 1| 1| 0 0 1| 1f 0 1| 1 g 73 MS
24 |Sindy cantika kause 3 talun P Belum sekolah |Belum kerja 020/006 |Air Tanghki 1 1 1] tf 1y o o if of o 1 7 64 |MS
26 |Stiven Gidion Banamtuan 4 Tahun L Belum sekolah |Belum Bekerja  |005/008 ([PDAMPAN] 1| 1| 1) 1] 0] of 1| 1] 0 1 1 8 73 MS
27 |Vikioria Suni 53 Tahun P SMA IRT 002/001 |Sumur Bor I 1 11 1} 0of 0o 0 1] 1 0 1 7 64 MS
29 |Yefta Ndun 62 Tahun L SMA Karyawan Swastq013/007 |Air Tangki I 1 11 1} of 0o 1] 1] 1 I 0 8 73 MS
30 |Yeskial Airos Ariayanto Lekeama |30 tahun L SMA Tukang banguman|026/ 006 |Air Tangki of 1] 1f 1| 1] of 0 1] 0of 0] 1 6] 55 |MS




Pengkodean Keterangan
0 Untuk jawaban Tidak
1 Untuk jawaban Ya
JSAB Jenis sarana air bersih
P1 Jarak sarana air bersih minimal 10 meter dari sumber pencemaran
P2 Air bersih yang digunakan memenuhi syarat fisik tidak berbau
P3 Air bersih yang digunakan memenubhi syarat fisik tidak berwarna
P4 Air bersih yang digunakan memenuhi syarat fisik tidak berasa
P5 Air bersih yang digunakan memenubhi syarat fisik tidak keruh
P6 Tersedia tempat penampungan air bersih yang dibersihkan 2x dalam seminggu
P7 Peralatan makan dan minum dicuci menggunakan air bersih
P8 Air bersih untuk diminu diolah atau dimasak terlebih dahulu
P9 Tersedia tempat penyimpanan /wadah air bersih dalam keadaan bersih
P10 Tersedia tempat penyimpanan/wadah air bersih dalam keadaan tertutup
P11 Tersedia gayung khusus untuk mengambil air




Lampiran IV. Master Tabel Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun

DATA UMUM PERTANYAAN
No Nama Penderita Umur JK Pendidikan Pekerjaan RT/RW | JSCT | P1|P2|P3|P4| P5|P6|P7|P8|P3|PIO|PIL JUMLAH % [KATEGORI

1  |Rista Fitrah Rahmadani 23 Tahun P SMA IRT 003/002 |Baskom 1 1 1 0 1 1 1 1 1 82|BAIK

2 |Agustina R Do Santos 21 Tahun P 51 Mahasiswa 018/006 |Baskom 1 1 0 1 1 o 1 1 0 1 7 64|CUKUP

3

4 |Alfaro Putra Aked 15 Tahun L Smp Pelajar 009/002 |kran 1 1 1 1 1 0 o 1 13 o 1 3 73|CUKLUP

5 |Arfan abraham nome 1 Tahun L Belum sekolah |[Belum kerja 020/006 |Baskom 1 1 0 0 1 1 1 1] 1 1 1 9 82|BAIK

6 |Aska Atailah Hardiman 1 Tahun L Belum Sekolah |Belum Bekerja  [025/008  |Baskom 1 1 0 1 1 0 o 1 0 1 1 7 64|CUKLUP

7 |Ayunda Ibrani Karambu Sobo |5 Talun P Belum Sekolah |Belum bekerja  |019/002  |Baskom 1 1 0 0 1 0 o 11 1 1 7 64|CUKLUP

8  |Mariana Luruk Nahak 53 Tahun P SMA IRT 018/006 |Baskom 1 1 1 1 0 1 1] 0 1 1 1 9 82|BAIK

H
b

11 |Ernawati 53 Tahun P SMA IRT 002/001 |Baskom 1 1 0 1 1 0 of 1 0 1 1 7 64| CUKUP

12 |Felix Elnathan Tes 3 Tahun L Belum sekolah |Belum bekerja  |021/006 |Baskom 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 9 82| BAIK

13 |Arjuna Putra Pono 3 Tahun L Belum Sekolah |Belum bekerja  |006/008  |Baskom 1 1 ] 1 1 ] 1 1 1 1 1 9 22| BAIK

14 |Felixia Hami 6 Tahun P SD Siswi 009/ 003 |Baskom 1 1 ] 1 1 ] o 1 1 1 1 3 73| CUKTUP
5 |Gabriel Defandra Moensaku L Belum sekolah |Belum bekerja  [008/ 003 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 9 :

Juniar Liora Matarohi

Behum sekolah

015/005

Muhamad Ardianza Sawal

3 Tahun

L Behum sekolah

Belum bekerja

005/ 003

Baskom

2|BATK

Rafania Asyifa Lay

Belum sekloh

016/005

= =]

Sindy cantika kause P Belum sekolah 020/006 |Baskom 1 1 0 1 1 0 o 1] 0o 1 1
5 |Yosua Amelio Apu 1 Tahun L Belum sekolah [Belum bekerja  |018/006  |Baskom 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 8 73| CUKUP
6 |Stiven Gidion Banamtuan 4 Tahun L Belum sekolah [Belum Bekerja  |005/008 | Wastafel 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 9 82|BAIK
7 | Viktoria Suni 53 Tahun P SMA IRT 002/001 |Baskom 1 1 0 1 1 ] 0 1 1 1 1 3 73|CUKUP




Pengkodean

Keterangan

JK Jenis kelamin
Apakah tersedia tempat cuci tangan ( baskom/wastafel/kran) dalam kondisi
Pl baik ?
P2 Apakah tersedia sabun cuci tangan?
P3 Apakah anda mencuci tangan pada air yang mengalir?
P4 Apakah anda mencuci tangan menggunakan sabun?
Apakah anda mencuci tangan pakai sabun setelah membersihkan/mencebok
P5 tinja anak dan buang air besar (bab) ?
P6 Apakah anda mencuci tangan pakai sabun sebelum mengolah makanan ?
P7 Apakah anda mencuci tangan pakai sabun sebelum makan ?
P8 Apakah anda mencuci tangan pakai sabun setelah makan ?
Apakah anda mencuci tangan pakai sabun setelah pulang dari berpergian
P9 atau beraktifitas di luar rumah?
Apakah anda mencuci tangan setelah memegang /menyentuh hewan
P10 peliharaan ?
P11 Apakah anda mencuci tangan setelah membuang atau menyentuh sampah?
JSCT Jenis sarana cuci tangan
| Untuk jawaban Ya
0 Untuk jawaban Tidak




Lampiran V. Master Tabel Kondisi Jamban Sehat

DATA UMUM PERTANYAAN
No. Nama Penderita Umur JK Pendidikan Pekerjaan RTRW | II Pl |P2 | P3| P4 | P> | P6|P7| P8 P10 | P11 AH \RATEGORI

1 |Rista Fitrah Rahmadani 23 Tahun P SMA IRT 003/002 | LA 0 0 0 0 1 1 1 1] 0 0 3 Rendah
2 |Agustina R Do Santos 21 Tahun P 81 Mahasiswa 018/006 | LA 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 4 Rendah
3

4 |Alfaro Putra Aked 15 Tahun L Smp Pelajar 009/003 LA 1] 0 0 0 1] 1] 1 1] 1] 1 1] 2 Rendah
3

6 |Aska Atailah Hardiman 4 Tahun L Belum Sekolah |Belum Bekerja 025/008 LA 1] 0 0 0 1 1] 1 1] 1] 1 0 3 Rendah
7

8  |Mariana Luruk Nahak 53 Tahun P SMA IRT 018/006 LA 1] 0 0 0 1 1 0 1] 1] 0 1 3 Rendah
9

10 |Defran Wiliam Nitbani 4Tahun L Belum sekolah |Belum bekerja 021/006 LA 1] 0 0 0 1] 1] 1 1 1] 1 1 4 Rendah
11

12 |Felix Elnathan Tes 3 Tahun L Belum sekolah |Belum bekerja  |021/006 | LA 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 4 Sedang
13 |Arjuna Putra Pono 3 Tahun L Belum Sekolah [Belum bekerja  |006/008 LA 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 5 sedang
14 |Felixia Hami 6 Tahun P SD Siswi 009/003 | LA 1] 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 7 Sedang
15 |Gabriel Defandra Moensaku 1 Tahun L Belum sekolah |Belum bekerja 008/ 003 | LA 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 2 Rendah
16 |Gergeorius Calvine Senda 7 Tahun L SD Siswa 008/ 003 | LA 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 5 Sedang
17 |Gibran Andre Anmama 5 Tahun L Belum sekolah [Belum Bekerja 015/002 LA 1] 0 o 0 1] 0 1 1 0 1] 1 3 Rendah
18 |Hermelina leasa 53 Tahun P SMA IRT 014/005 | LA 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 4 Sedang
19 |Juniar Liora Matarohi 5 Tahun P Belum sekolah [Belum ketja 015/003 LA 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 5 Sedang
20
21 |Rafania Asyifa Lay 1Tahun P Belum sekloh  [Belum ketja 016/003 LA 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 3 Sedang
22 |Regina Dewi Ariani Watimena |11 Tahun P sSD Pelajar 006/008 LA 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 Sedang
23 |Regina Valencia Ari 13 Tahun P SMP Siswa 008/003 | LA 1] 1 0 0 1 1] 1 1 1] 1] 1] 4 Sedang
24
25 |Yosua Amelio Apu 1 Tahun L Belum sekolah [Belum bekerja  |018/006 | LA 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 4 Rendah
26 |Stiven Gidion Banamtuan 4 Tahun L Belum sekolah |Belum Bekerja  [005/008 | LA 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 Rendah
27 |Viktoria Sumi 53 Tahun P SMA IRT 002/001 LA 1] 1 0 0 1 1] 1 1 1] 1] 1 5 Sedang
28 |Vinsensius Sanbein 35 Tahun L sD Tukang Bangunan|018/006 | LA 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 5 Sedang
29 |Yefta Ndun 62 Tahun L SMA Karyawan Swastal013/007 LA 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 Rendah
30 |Yeskial Airos Ariayanto Lekeamg30 tahun L SMA Tukang bangunan [026/ 006 | LA 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 5 Sedang




Pengkodean

Keterangan

JK Jenis kelamin
JJ Jenis jamban
Pl Jarak cubluk/resapan kurang dari 10 meter dari sumber air bersih
Lantai jamban tidak rapat, sehingga memungkinkan serangga dan
binatang penular penyakit dapat masuk ke dalam lubang cubluk
P2 /resapan serta menimbulkan bau
P3 Lubang masuk kotoran terbuka/ bukan kloset
P4 Jamban belum dilengkapi dengan rumah jamban
P5 Lantai licin dan tidak mudah dibersihkan
P6 Menhole tidak dilengkapi dengan penutup
P7 Penutup menhole tidak dikunci ( digembok) dengan baik
Semua bagian yang terbuka /ventilasi terlindung terhadap masuknya
P8 serangga /binatang
P9 Jamban tidak mudah digelontor
P10 Jamban tidak tersedia sabun
Jamban tidak dilengkapi dengan bak penampungan air/tidak tersedia
P11 air yang cukup
0 Untuk jawaban Tidak
1 Untuk jawaban Ya




Lampiran VI. Surat Izin Penelitian dari Kampus Kemenkes Poltekkes
Kupang

Po
¢

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

Poltekkes Kupang ek
8 saian ¥

s
3

Nomor : PP.06.02/F XXIX/3006/2026 15 April 2026

Hal : ljin Penelitian Mahasiswa an. Maria Odelia Walen Hewen

Yth. Lurah Alak
di
Tempat

Dalam rangka penyusunan Tugas Akhir (TA) bagi mahasiswa Tingkat Il Program
Studi D-1l Sanitasi Poltekkes Kemenkes Kupang Tahun Akademik 2025/2026, maka dengan
kami mohon diberikan ijin untuk melakukan Penelitian di Kelurahan Alak, bagi mahasiswa:

Nama Peneliti :  Maria Odelia Walen Hewen

NIM : PO5303330230188

Jurusan/Prodi : D-lll Sanitasi

Judul : Studi Perilaku Hidup Bersih dan Sehat Penderita Diare di
Kelurahan Alak

Demikian permohonan ini, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Kupang

Irfan, SKM., M.Kes

K Keseh: tidak ima suap dan/; gralifikasi dalam bentuk apapun Jika terdapat potensi
suap alau grauﬁkasc silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hilps://wbs komkes go id. Untuk
verifikasi keaslian tanda langan ik, si unggah dok pada laman

hitps:/itte knnunlu go.id/verifyPDF™
D i tolah secara menggunakan serifikal olektronk

yang diterbitkan oleh Balal Besar Sertifikas: Eloktronik (BS(E), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN)



Lampiran VII. Surat Izin Penelitian dari Kelurahan Alak

PEMERINTAH KOTA KUPANG
KECAMATAN ALAK
KELURAHAN ALAK

Jin. A. Baitanu - Alak

SURAT KETERANGAN MELAKUKAN PENELITIAN
Nomor : Kel. Alk.000.9/ ¢/ /1V/2026

Berdasarkan @ Surat K ian Keseh. Dirjen Sumber Daya M: ia Kesch

Poltekes Kupang Nomor : PP.06.02/F.XX1/3006/2026 tanggal 15 April 2026
hal ljin Penelitian Mahasiswa.

Menimbang : Bahwa telah selesai melakukan tugas dimaksud, maka perlu dikeluarkan

Surat Reke iasi Selesai Melakukan Penelitian.

Plt. LURAH ALAK

Dengan ini menyatakan :

Yang
Judul

Nama : Maria Odelia Walen Hewen
NIM - PO5303330230188

Jenis Kelamin : Perempuan

Jurusan Program : D - III Sanitasi

Universitas : Kemenkes Poltekes Kupang

bersangkutan akan melaksanakan penelitian di wilayah Kelurahan Alak dengan
“STUDI PERILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT PENDERITA DIARE DI

KELURAHAN ALAK”". Selama 1 (satu) bulan di kelurahan alak.

Selama melakukan Penelitian wajib mentaati dengan ketentuan :

b B

2,
3.

Melaporkan kepada pemerintah kelurahan Alak sebelum dan dah melak 1
kegiatan di maksud;

Menyampaikan perihal pelal kegiatan dimaksud kepada Ketua RT p
Tidak melaksanakan kegiatan/aktifitas lain yang mengganggu ketertiban umum,
bertentangan dengan peraturan perundang - undangan atas Rek dasi/izin yang

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 16 April 2026

PIt. Lurah Algk,

Tembusan disampaikan dengan hormat kepada :

1

2.
3.
4
5.

Camat Alak di Penkase - Oleta

Ketua RW Kelurahan Alak di Tempat

Ketua RT Kelurahan Alak di Tempat

Kepala Pustu Tenau dan Pustu Alak di Tempat
Arsip.



Lampiran VIII. Surat Selesai Penelitian dari Kelurahan Alak

PEMERINTAH KOTA KUPANG
KECAMATAN ALAK

KELURAHAN ALAK

Jin. A. Baitanu - Alak

SURAT KETERANGAN SELESAI MELAKUKAN PENELITIAN
Nomor : Kel. Alk. 0009/ O /V/2026

Berdasarkan  : Surat Pemerintah Kota Kupang Kecamatan Alak Kelurahan Alak Nomor :
Kel.Alk.000.9/91/1V/2026 tanggal 16 April 2026 hal Surat Keterangan

melakukan penelitian.
Menimbang ~ : Bahwa telah selesai melakukan tugas dimaksud, maka perlu dikeluarkan
Surat Rekomendasi Selesai Melakukan Penelitian.
Pit. LURAH ALAK

Dengan ini menyatakan :

Nama : Maria Odelia Walen Hewen
NIM + PO5303330230188
Jenis Kelamin ¢ Perempuan
Fakultas / Jurusan * Sanitasi
Prgeam./ Syl * D- Il Sanitasi
K]r:::?nas Kemenkes Poltekes Kupang
" J1 Piet A. Tallo Kel Liliba Kec Oebobo Kota
Kupang

Yang bersangkutan telah selesai melakukan penelitian di wilayah Kelurahan Alak
dalam rangka penulisan Karya Tulis Ilmiah / Skripsi dengan Judul : ““STUDI
PERILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT PENDERITA DIARE DI KELURAHAN ALAK”.
Selama 1 (satu) bulan di kelurahan alak

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 29 Mei 2026
Plt. Lurah Alak,

“NIP.197808212002121007

Tembusan disampaikan dengan hormat kepada :
1. Camat Alak di Penkase - Oeleta
2. Ketua LPM Kelurahan Alak di Alak
3. Ketua RT Kelurahan Alak di Tempat
4. Kepala Pustu Tenau dan Pustu Alak di Tempat
5. Armip




Lampiran IX. Dokumentasi Penelitian
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Lampiran X. Surat Keterangan Hasil Cek Plagiasi

' Kementerian Kesehatan

Poltekkes Kupang

o Kemenkes  uricon

Kupang, Nusa Tenggera Timur 85111
R [0380) 8300256
@ Ntps//poeidkesiupang acid

PERPUSTAKAAN TERPADU

https://perpus-terpadu.poltekkeskupang.ac.id/ ; e-mail: perpustakaanterpadu6 @ gmail.com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Maria Odelia Walen Hewen

Nomor Induk Mahasiswa : PO5303330230188

Dosen Pembimbing : Agustina, SKM. M .Kes

Penguji : Erika Maria Resi, SKM.,M.Si

Jurusan : D-II Sanitasi

Judul Karya Ilmiah : Studi Perilaku Hidup Bersih dan Sehat Penderita Diare
di Kelurahan Alak

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi
menggunakan Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 21 %. Demikian

surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 01 Juli 2026

Admin Strike Plagiarism

W)

Murry Jermigs Kale SST
NIP. 198507042010121002



Lampiran XI. Lembar Asistensi proposal dan Tugas Akhir

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
@& BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
A1 SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
.s\ 4 POLITEKNIK KESEHATAN KUPANG

PROGRAM STUDI SANITASI
Direktorat: JIn. Piet A. Tallo Liliba - Kupang, Telp.: (0380) 8800256
Fax (0380) 8800256; Email: poltekkeskupang@yahoo.com

LEMBAR ASISTENSI PROPOSAL DAN TUGAS AKHIR

(Minimal 10 kali)
Nama : Maria_Odelia Walen Hewen
NIM : P05302220230188
Judul TA . Studi Perilaku Hidup Bersih dan Sehat

Penderita  Diare di  Kelurahan Alak

Dosen Pembimbing : Aqus’cina, SKM.,M-Kes

No Tanggal Uraian Bimbingan TP?::;:'I;%:;
Ulot /ufaors | Komsultas: Judid Propusal <
2 |10/ /oss | Fongulbasi Bab 1 %
> 19 /o1/m0 | Honsubasi Bb 1 dan Bp, fi -
4 |2 /o1 jroz6 | Komsultnss b 1 dun Beb i B
S |2t /o1 /2026 | Konsulkass b Wi A
6 |29 foy farc | Komsulbag: Wagter tabel S
2 4 /QB/zozL Konsullus master taboel dudabel hul }(“
81U fo5 f2026 | Kowsulinsi tabel bl don By || -
9 1\8 /oo /1 | Konsultsss Babiv o Bub 9 .
34 16/05/1026 konsultzs Bab YV dan (,;mpinug g\
11

12

Kupang, 8 juni 2026
Ketua Program Studi,

Okbogianus  Sila, SkM., M.Sc
NIP [93}5 01§ 200003 | 001

Program Pendidikan D III SANITASI
FormTugas Akhir




