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ABSTRAK 

PEMETAAN   PENERAPAN   PILAR  4  SANITASI   TOTAL   BERBASIS 

MASYARAKAT DI KELURAHAN NONBES KECAMATAN AMARASI 

KABUPATEN KUPANG 
Moh Rizki Abdul Rahman, Johanis Jusuf Pitreyadi Sadukh*) 

*)Program Studi DIII Sanitasi Poltekkes Kemenkes Kupang 
 

ⅹv + 41 halaman : 3 tabel, 3 gambar, 11 lampiran 

Sampah adalah sebagai sisa kegiatan sehari-hari manusia berpotensi 

mencemari lingkungan dan menimbulkan masalah kesehatan, seperti pencemaran 

udara, air, dan tanah, serta menjadi sarang berkembangbiaknya faktor penyakit, 

sehingga diperlukan pengolahan yang baik. Penelitian ini bertujuan untuk 

menggambarkan jenis dan kategori pengolahan sampah rumah tangga serta 

pemetaannya di Kelurahan Nonbes, Kecamatan Amarasi, Kabupaten Kupang. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan populasi sebanyak 725 

dan sampel sebanyak 258 rumah tangga. Pengumpulan data ini menggunakan 

teknik purposive sampling. Variabel yang di teliti pada penelitian ini yaitu, Jenis 

pengolahan sampah rumah tangga, kategori pengolahan sampah rumah tangga, 

pemetaan jenis pengolahan sampah rumah tangga, dan pemetaan kategori 

pengolahan sampah rumah tangga. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 100% rumah tangga mengelola sampah 

dengan cara dibakar. Selain itu, 100% rumah tangga termasuk dalam kategori 

melakukan pengelolaan sampah (PSRT).  

Kesimpulan penelitian ini menunjukkan bahwa jenis pengolahan sampah 

rumah tangga 100% di bakar. Kategori pengolahan sampah rumah tangga yang 

menerapkan PSRT 100% dan tidak di temukan Tidak PSRT. Saran yang diberikan 

ditujukan kepada masyarakat untuk meningkatkan kualitas pengolahan sampah 

rumah tangga dengan tidak hanya menerapakn PSRT, tetapi juga memastikan 

praktiknya dilakukan dengan cara yang lebih ramah lingkungan, serta mengurangi 

kebiasaan membakar sampah secara bertahap melalui pemilahan, pemanfaatan 

kembali, dan pengelolaan sampah organik secara sederhana. 

 

Kata Kunci   : Jenis Pengolahan sampah Rumah tangga, Pemetaan. 

Kepustakaan : 21 buah (1995-2025) 
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ABSTRACT   

MAPPING THE IMPLEMENTATION OF PILLAR 4 OF COMMUNITY-BASED 

TOTAL SANITATION IN NONBES VILLAGE, AMARASI DISTRICT,  

KUPANG REGENCY   
Moh Rizki Abdul Rahman, Johanis Jusuf Pitreyadi Sadukh*) 

*)DIII Sanitation Study Program, Poltekkes Kemenkes Kupang 

 

xv + 41 pages: 3 tables, 3 figures, 11 appendices 

 

Garbage is the residue of daily human activities that has the potential to 

pollute the environment and cause health problems, such as air, water, and soil 

pollution, as well as become a breeding ground for disease factors, thus requiring 

proper management. This study aims to describe the types and categories of 

household waste management and their mapping in Nonbes Village, Amarasi 

District, Kupang Regency.  

This research is a descriptive study with a population of 725 and a sample of 

258 households. Data collection used purposive sampling techniques. The variables 

studied in this research are types of household waste management, categories of 

household waste management, mapping of types of household waste management, 

and mapping of categories of household waste management. 

 The research results show that 100% of households manage waste by burning 

it. In addition, 100% of households fall into the category of practicing household 

waste management (PSRT).  

The conclusion of this study shows that 100% of household waste processing 

is done by burning. The category of household waste management implementing 

PSRT is 100%, and no non-PSRT cases were found. The suggestions given are 

aimed at the community to improve the quality of household waste management 

not only by implementing PSRT, but also by ensuring that the practice is carried out 

in a more environmentally friendly way, as well as gradually reducing the habit of 

burning waste through sorting, reuse, and simple organic waste management. 

 

Keywords: Types of Household Waste Management, Mapping. 

References: 21 items (1995-2025) 
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