
 
 

 
 

LAMPIRAN 
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Lanjutan Lampiran I 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran II. Surat Izin Penelitian 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran III. Daftar Unit Penghasil Limbah B3 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran IV. Instrumen Penelitian 

 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 

 

 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 

Lanjutan lampiran IV 

FORMULIR PENCATATAN VOLUME LIMBAH PADAT MEDIS B3 

DI RUMAH SAKIT UMUM PUSAT dr. BEN MBOI KUPANG 

Tipe Rumah Sakit : B 

Tanggal pencatatan : 05 Mei – 13 Mei 

Waktu : 09.00 WITA 

Nama Penliti : Dini Esnamarini Markai 

No Hari/Tanggal Nama Unit Volume Limbah Padat Medis B3 TOTAL 

Benda Tajam Infeksius Sitotoksis Patologi Farmasi Radiologi 

1 Selasa, 05 mei 2026 ICU 8,4 0 0 0 0 0 8,4 

Pinere 4,7 14 0 0 0 0 18,7 

IGD 0 4,2 0 0 0 0 4,2 

Rehap Medik 0 0,9 0 0 0 0 0,9 

Lily 6,6 7,1 0 0 0 0 13,7 

Flanboyan 5,7 12,2 0 0 0 0 17,9 

Bogenvile 5,3 27,4 0 0 0 0 32,7 

Cendana 4,2 14,6 0 0 0 0 18,8 

JUMLAH 34,9 80,3 0 0 0 0 115,

1 

2 Rabu, 06  mei 2026 ICU 0 22,5 0 0 0 0 22,5 

Pinere 0 8,1 0 0 0 0 8,1 

IGD 1,9 8,8 0 0 0 0 10,7 

Rehap Medik 0 0,7 0 0 0 0 0,7 

Lily 1,7 24,5 0 0 0 0 26,2 

Flanboyan 0 11,1 0 0 0 0 11,1 



 
 

 
 

Bogenvile 6,5 14,5 0 0 0 0 21,0 

Cendana 0 16,1 0 0 0 0 16,1 

JUMLAH 10,1 106,2 0 0 0 0 116,

3 

3 Kamis, 7 mei 2026 ICU 3,6 0 0 0 0 0 3,6 

Pinere 0 4,1 0 0 0 0 4,05 

IGD 1 8,4 0 0 0 0 9,4 

Rehap Medik 0 1,2 0 0 0 0 1,2 

Lily 2 17,2 0 0 0 0 19,2 

Flanboyan 4,8 7,3 0 0 0 0 12,0 

Bogenvile 0 9,8 0 0 0 0 9,8 

Cendana 1 13,0 0 0 0 0 14,0 

JUMLAH 12,3 60,8 0 0 0 0 73,1 

4 Jumad, 8 mei 2026 ICU 2 0 0 0 0 0 2 

Pinere 1,3 9,3 0 0 0 0 10,6 

IGD 0 5,7 0 0 0 0 5,7 

Rehap Medik 0 0 0 0 0 0 0 

Lily 3,5 10,8 0 0 0 0 14,3 

Flanboyan 1,6 7,3 0 0 0 0 8,9 

Bogenvile 5,0 12,7 0 0 0 0 17,7 

Cendana 2,6 18,3 0 0 0 0 20,9 

JUMLAH 15,9 64,1 0 0 0 0 79,9 

5 Senin, 11 mei 2026 ICU 5 11 0 0 0 0 16 

Pinere 0 8,3 0 0 0 0 8,3 

IGD 1 5,5 0 0 0 0 6,5 



 
 

 
 

Rehap Medik 0 0 0 0 0 0 0 

Lily 5,4 8,5 0 0 0 0 13,9 

Flanboyan 2,0 8,3 0 0 0 0 10,3 

Bogenvile 6,3 0 0 0 0 0 6,3 

Cendana 1,1 11,2 0 0 0 0 12,3 

JUMLAH 20,7 52,7 0 0 0 0 73,4 

6 Selasa, 12 mei 2026 ICU 2,9 0 0 0 0 0 2,9 

Pinere 0 6,2 0 0 0 0 6,2 

IGD 5 13,2 0 0 0 0 18,2 

Rehap Medik 0 0,7 0 0 0 0 0,7 

Lily 2,5 8,1 0 0 0 0 10,6 

Flanboyan 0 10,6 0 0 0 0 10,6 

Bogenvile 1,9 9,3 0 0 0 0 11,2 

Cendana 1,6 18,6 0 0 0 0 20,2 

JUMLAH  13,8 66,7 0 0 0 0 80,5 

7 Rabu, 13 mei 2026 ICU 13,0 0 0 0 0 0 13,0 

Pinere 0 12,7 0 0 0 0 12,7 

IGD 0 10,3 0 0 0 0 10,3 

Rehap Medik 0 0 0 0 0 0 0 

Lily 2,0 10,8 0 0 0 0 12,7 

Flanboyan 12,2 7,9 0 0 0 0 20,1 

Bogenvile 4,7 12,7 0 0 0 0 17,4 

Cendana 2,0 13 0 0 0 0 15,0 

JUMLAH 

33,7 67,3 

0 0 0 0 101,

0 



 
 

 
 

Lampiran V. Master Tabel 

Master Tabel 

Hasil Tahapan Pengelolaan Limbah Padat Medis B3  

di RSUP dr. Ben Mboi Kupang Tahun 2026 
 

 

 

 

 

1 2 3 4 Jml % Ket 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Jml % Ket 1 2 3 4 5 6 7 Jml % Ket 1 2 3 4 5 6 7 Jml % Ket 1 2 3 4 Jml % Ket

1 ICU ada 1 1 1 1 4 100 MS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100 MS 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS 1 1 1 1 4 100 MS

2 Pinere ada 1 1 1 1 4 100 MS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100 MS 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS 1 1 1 1 4 100 MS

3 IGD ada 0 1 1 1 3 75 MS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100 MS 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS 1 1 1 1 4 100 MS

4

Rehap 

Medik
ada 

1 1 1 1 4 100 MS 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 89 MS 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS 1 1 1 1 4 100 MS

5 Ranap Lily ada 1 1 1 1 4 100 MS 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 89 MS 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS 1 1 1 1 4 100 MS

6

Ranap 

Flamboyan
ada 

1 1 1 1 4 100 MS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100 MS 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS 1 1 1 1 4 100 MS

7

Ranap 

Bougenvil
ada 

1 1 1 1 4 100 MS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100 MS 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS 1 1 1 1 4 100 MS

8

Ranap 

Cendana
ada 

1 1 1 1 4 100 MS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100 MS 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS 1 1 1 1 4 100 MS

No
Sumber 

Limbah

Pernyataan

Pemilahan Pewadahan Pengumpulan dan Pengangkutan Penyimpanan Pengolahan EksternalKategori



 
 

 
 

Lampiran VI. Dokumentasi Kegiatan Penelitian 

  

Penimbangan limbah padat medis B3 di 

TPS limbah B3 RSUP dr. Ben Mboi 

Kupang 

Observasi terkait pengelolaan limbah dari 

sumber/unit penghasil limbah 

  

Pengecekan Jenis/karakteristik limbah 

padat medis B3 yang dihasilkan 
Wawancara bersama responden 

pengelola limbah di ruang IPS RSUP dr. 

Ben Mboi Kupang 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lanjutan Lampiran VI 

 

 

  

Wadah/Troli Sampah Coldstorage 

  

Timbangan Digital Pengangkutan limbah Medis oleh PT 

Wastec Internesional 

 

  
Kode Limbah Alat pengangkut limbah B3 (Viar) 



 
 

 
 

Lampiran VII. SOP RSUP dr. Ben Mboi Kupang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

Lanjutan Lampiran VII 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 



 
 

 
 

Lampiran VIII. Surat keterangan selesai penelitian 

 

 



 
 

 
 

Lampiran IX. Lembar Konsultasi 

 



 
 

 
 

Lampiran X. Surat keterangan bebas plagiat 

 


