
 
 

Lanjutan lampiran II 

 

INSTRUMEN SARANA SANITASIH SEKOLAH  

 

A. DATA UMUM 

Nama sekolah : 

Alamat sekolah : 

Nama kepala Sekolah : 

Jumalah tenaga kerja/Guru (P)   : 

Jumalah tenaga kerja/Guru  (L)  : 

Jumlah ruangan kelas                  :  

Jumalah siswa (L)                       : 

Jumlah sisiwi (P) : 

Tanggal pengisian : 

B. VARIABEL  

1. Instrumen Ketersedian  Air Bersih 

Data umum  

a. Sumber air                   :       sumur gali 

 Sumur bor 

  Perpipaan 

  Air tangki 

b. Jumlah jiwa pemakai  : 

c. Volume bak penampung : 

d. Rasio ketersediaan air bersih : 

Cara menghitung volume bak penampung : panjang x lebar x tinggi 

Cara menghitung rasio ketersediaan air bersih: Volume air: jumlah pemakai 

 

 



 
 

Lanjutan lampiran III 

2. Instrumen Ketersediaan Sanitasi Jamban 

Data umum 

Tipe jamban :  Leher angsa 

 Plengsengan  

 

Jumlah guru  p : L: 

Jumlah siswa  P: L : 

Jumlah jamban : 

Jumlah jamban sesuai perbandingan: 

Ket: 

-1 jamban untuk 25 anak perempuan 

-1 jamban untuk 40 anak laki-laki 

3. Instrumen Sarana Sanitasi Jamban (toilet) 

Data umum 

Tipe jamban :  Leher angsa 

 Plengsengan  

 

Jenis bangunan jamban:  Permanen  

 Semi Permanen 

Jumlah guru  p : L: 

Jumlah siswa  P: L : 

Jumlah jamban : 

Tersedia jamban berkebutuhan khusus : 



 
 

 

No Komponen Yang Dinilai Hasil 

YA TIDAK 

1  Memiliki rumah jamban   

2 Memiliki atap   

3 Memiliki ventilasi   

4 jamban laki-laki dan Perempuan terpisah   

5 Kondisi jamban Bersih dan terpelihara   

6 Lantai tidak licin    

7 Lantai mudah dibersikan    

8 Tidak berbau    

9 Lantai kedap air   

10 Tersedia air dengan jumlah yang cukup    

11 Tersedia bak penampung air/ ember     

12 Tersedia menhole yang tertutup   

13 Tersedia air untuk cuci tangan   

14 Tersedia sabun cuci tangan   

15 Letak tidak berhubungan langsung dengan ruang 

kelas 

  

16 Jarak resapan dari sumber air (sumur) >10 meter   

 16   
 

 

4. Instrumen Sarana Pembuangan Air Limbah 

 

No  Komponen Yang Dinilai Hasil 

YA TIDAK 

1 Tersedia  saluran pembuangan air limbah    

2 Air limbah mengalir dengan lancar    

3 Saluran pembuangan air limbah sistem tertutup   

4 Saluran pembuamgan air limbah kedap air    

5 Tidak menjadi sarang vector    

total  5   
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5. Instrumen Sarana Pewadahan Sampah 

Data umum 

Jumlah ruang kelas  : 

Jumlah tempat sampah     : 

No  Komponen yang dinilai Ya Tidak 

1 Tersedia tempat sampah di setiap ruangan   

2 Terpisah antara sampah basah (organik) dan sampah kering 

(anorganik) 

  

3 Tempat sampah dari bahan yang kuat dan tahan karat   

4 Tempat sampah terbuat dari bahan yang cukup ringan   

5 Tempat sampah kedap air   

6 Tempat sampah mudah dibersihkan   

7 Tempat sampah mudah diangkat   

8 Mempunyai tutup yang mudah dibuka/ditutup tanpa 

mengotori tangan 

  

9 Tidak menjadi tempat prindukan serangga   

10 Permukaan bagian dalam halus dan rata   

 10   

 

Kupang……………2026 

Mengetahui  

Kepala sekolah  
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INSPEKSI KESEHATAN LINGKUNGAN 

SUMUR GALI 

A. DATA UMUM 

1 Lokasi Puskesmas     :    

2 Desa                        :    

3 Kode Sarana            :    

4 Pemilik Sarana        :    

5 Alamat                    :    

6 Tanggal Kunjungan  :    

B. KUALITAS FISIK AIR Ya Tidak 

1 Keruh :    

2 Berbau :    

3 Berasa :    

4 Berwarna :    

   Hasil berdasarkan (pengamatan/pengujian) Beri tanda ( √ ) pada kolom “Ya” atau “Tidak” 

 Bila hasil pengamatan salah satu parameter atau lebih kualitas fisik air memenuhi jawaban 

“Ya”, maka masuk kategori AT. 

  

C. DATA KHUSUS PENILAIAN RISIKO Ya Tidak 

1 Apakah  sumur gali tidak mempunyai cincin kedap air minimal 3 meter dari permukaan tanah ?   

2 Apakah sumur gali tidak memiliki bibir sumur ± 80 cm dan tidak retak ?   

3 Apakah lantai di sekeliling sumur gali tidak kedap air dan lebar kurang dari 1m  ?   

4 Apakah tidak ada saluran pembuangan air yang baik?   

5 Apakah tali dan ember pada sumur gali diletakan di lantai sumur,  sehingga ada kemungkinan  

mencemari air sumur? 

  

6 Apakah sumur gali tidak mempunyai penutup sehingga kotoran  bisa masuk ke dalam sumur?   

7 Apakah  ada sumber pencemaran  (resapan septic tank, kotoran hewan, sampah, limbah) dengan jarak 

≤ 10 m? 

  

8 Tidak dilengkapi pagar peklindung   

                                                                                                                                          J U M L A H   

Risiko Kontaminasi : 

Risiko  Amat Tinggi (AT), bila jumlah jawaban  " Ya" > 75% 

Risiko Tinggi (T), bila jumlah jawaban  " Ya" 51 – 75% 

Risiko  Sedang (S), bila jumlah jawaban  " Ya" 25 – 50% 

Risiko  Rendah  (R) , bila jumlah jawaban  " Ya" < 25% 

D. REKOMENDASI 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

                                                                                                  ……………….., ……………20.. 

                       Mengetahui,                                                                                    Petugas IKL 

Pengelola/Penanggungjawab Sarana 

 

 

 

 

            (. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .)                                                (. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ) 
 



 

 
 

INSPEKSI KESEHATAN LINGKUNGAN 
SUMUR BOR DENGAN POMPA 

A. DATA UMUM 

1 Lokasi Puskesmas     :    
2 Desa                        :    
3 Kode Sarana            :    
4 Pemilik Sarana        :    
5 Alamat                    :    
6 Tanggal Kunjungan  :    

B. KUALITAS FISIK AIR.  Ya Tidak 

1 Keruh :    
2 Berbau :    
3 Berasa :    
4 Berwarna :    

   Hasil berdasarkan (pengamatan/pengujian) Beri tanda ( √ ) pada kolom “Ya” atau 

“Tidak” 

 Bila hasil pengamatan salah satu parameter atau lebih kualitas fisik air memenuhi 

jawaban “Ya”, maka masuk kategori AT. 

  

C. DATA KHUSUS PENILAIAN RISIKO Ya Tidak 

1 Ada sumber pencemaran  (resapan septic tank, kotoran hewan, sampah, limbah) dengan 
radius  ≤ 10m? 

  

2 Apakah sumur bor tidak tertutup dan tidak diplester (kedap air)?   

3 Apakah reservoir/bak penampung tidak tertutup dan tidak diplester ( ada potensi terjadinya 
pencemaran)? 

  

4 Apakah ada kebocoran pada pipa distribusi?   

5 Apakah reservoir/bak penampung dikuras  lebih dari 3 bulan sekali?   

6 Reservoir  karatan atau berlumut   

7 Tidak ada pemberian desinfektan air minum secara berkala pada reservoir/bak penampung   

    

                                                                                                                             J U M L A H   

Risiko Kontaminasi : 
Risiko  Amat Tinggi (AT), bila jumlah jawaban  " Ya" > 75% 
Risiko Tinggi (T), bila jumlah jawaban  " Ya" 51 – 75% 
Risiko  Sedang (S), bila jumlah jawaban  " Ya" 25 – 50% 

Risiko  Rendah  (R) , bila jumlah jawaban  " Ya" < 25% 

D. REKOMENDASI 

........................................... 

........................................... 

 

                                                                                                      ……………….., ……………20.. 

                       Mengetahui,                                                                                    Petugas IKL 

Pengelola/Penanggungjawab Sarana 

 

 

            (. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .)                                                (. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ) 
 



 

 
 

INSPEKSI KESEHATAN LINGKUNGAN 
MOBIL TANGKI/TERMINAL AIR 

A. DATA UMUM 

1 Lokasi Puskesmas     :    
2 Desa                        :    
3 Kode Sarana            :    
4 Pemilik Sarana        :    
5 Alamat                    :    
6 Tanggal Kunjungan  :    

B. KUALITAS FISIK AIR Ya Tidak 

1 Keruh :    
2 Berbau :    

3 Berasa :    
4 Berwarna :    

   Hasil berdasarkan (pengamatan/pengujian) Beri tanda ( √ ) pada kolom “Ya” atau 

“Tidak” 

 Bila hasil pengamatan salah satu parameter atau lebih kualitas fisik air memenuhi 

jawaban “Ya”, maka masuk kategori AT. 

  

C. DATA KHUSUS PENILAIAN RISIKO Ya Tidak 

1 Apakah bak/tangki  tidak tertutup?   

2 Apakah bak/ tangki bagian atas ada retakan atau kebocoran?   

3 Apakah di atas bak/ tangki kotor, banyak debu dan  berlumut?   

4 Apakah slang penyalur dalam kondisi kotor?   

5 Apakah kran air dan terminal air  bocor atau rusak ?   

6 Apakah dalam tangki atau bak terdapat endapan/lumut ?   

7 Tangki mobil dikuras lebih dari 1 bulan sekali   

                                                                                                                         J U M L A H   

Risiko Kontaminasi : 
Risiko  Amat Tinggi (AT), bila jumlah jawaban  " Ya" > 75% 

Risiko Tinggi (T), bila jumlah jawaban  " Ya" 51 – 75% 
Risiko  Sedang (S), bila jumlah jawaban  " Ya" 25 – 50% 

Risiko  Rendah  (R) , bila jumlah jawaban  " Ya" < 25% 

D. REKOMENDASI 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

                                                                                                  ……………….., ……………20.. 

                       Mengetahui,                                                                                    Petugas IKL 

Pengelola/Penanggungjawab Sarana 

 

 

 

 

            (. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .)                                                (. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

) 
 



 

 
 

Lampiran VII 

Surat Ijin Penelitian dari Dinas Penanaman dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu 

Kabupaten Kupang 

 

 



 

 
 

Lampiran VIII 

Surat Ijin  Penelitian  dari UPTD Puskesmas Nibonat

 



 
 

Lampiran IX 

Surat Ijin Penelitian dari Dinas Penanaman dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu 

Nusa Tenggara Timur  

 



 
 

Lampiran X 

Surat Ijin Penelitian dari Kecamatan Kupang Timur 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

LAMPIRAN XI                              Dokumentasi  

 

 

Inspeksi kondisi jamban  

 

 

Inspeksi kondisi sarana air bersih 

Inspeksi pewadahan sampah kondisi pembuangan air limbah 

inspeksi sumur gali 
inspeksi pembuangan air limbah 



 
 

Lampiran XII 

Lembar Konsul Tugas Akhir  

 



 
 

Lampiran XIII 

Surat Keterangan Hasil Cek Plagiat 

 

 

 



 
 

 

 


