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ABSTRAK

STUDI SANITASI JAMBAN DAN KEJADIAN DIARE DI KELURAHAN

NAIKOLAN, KECAMATAN MAULAFA KOTA KUPANG TAHUN 2026

Bernardino Khamagurta Labaona, Kusmiyati *)
*) Program Studi D111 Sanitasi, Poltekkes Kemenkes Kupang

xii + 40 halaman: 4 tabel, 4 gambar, 4 lampiran

Diare masih menjadi masalah kesehatan lingkungan yang erat kaitanya
dengan kondisi sanitasi jamban. Penelitian ini bertujuan menggambarkan jenis
jamban, kondisi sanitasi jamban, dan kejadian diare di Kelurahan Naikolan,
Kecamatan Maulafa, Kota Kupang.

Jenis penelitian adalah deskriptif dengan pendekatan observasional
menggunakan lembar inspeksi sanitasi ( checklist ). Sampel berjumlah 94 rumah
tangga yang dipilih secara acak dari total 1.567 rumah. Data dianalisis secara
deskriptif dan disajikan dalam bentuk distribusi frekuensi.

Hasil penelitian menunjukan bahwa seluruh responden (100%)
menggunakan jamban jenis leher angsa. Kondisi jamban sebagian besar berada
pada tingkat risiko sedang (76%), diikuti tingkat risiko tinggi (14%), dan tingkat
risiko rendah (11%). Dari 94 rumah yang disurvei, sebanyak 42 rumah atau (45%)
melaporkan anggota keluarganya mengalami diare dan sebanyak 52 rumah atau
(55% ) melaporkan anggota keluarganya tidak mengalami diare dalam dalam dua
bulan terakhir.

Meskipun seluruh masyarakat telah menggunakan jamban leher angsa,
kondisi fisik jamban yang belum optimal berkontribusi terhadap masih tingginya
angka kejadian diare. Diperlukan peningkatan pemeliharaan jamban, edukasi
perilaku hidup bersih dan sehat, serta penguatan program STBM di wilayah
tersebut.

Kata Kunci : Sanitasi Jamban,Diare,Kelurahan Naikolan, Inspeksi Sanitasi,

Kesehatan Lingkungan
Kepustakaan : 21 buah ( 2022- 2024 )
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ABSTRACT

STUDY OF LATRINE SANITATION AND DIARRHEA INCIDENCE IN

NAIKOLAN VILLAGE, MAULAFA DISTRICT, KUPANG CITY, 2026

Bernardino Khamagurta Labaona, Kusmiyati *)
*) Diploma 111 Sanitation Study Program, Poltekkes Kemenkes Kupang

xii + 40 pages: 4 tables, 4 figures, 4 appendices

Diarrhea remains an environmental health problem closely related to latrine
sanitation conditions. This study aims to describe the types of latrines, latrine
sanitation conditions, and diarrhea incidence in Naikolan Village, Maulafa District,
Kupang City.

This study employed a descriptive design with an observational approach
using a sanitation inspection form (checklist). A total of 94 households were
selected through random sampling from 1,567 houses.

The results showed that all respondents (100%) used pour-flush latrines.
Most latrines were classified at moderate risk level (76%), followed by high risk
level (14%), and low risk level (11%). Of the 94 households surveyed, 42
households (45%) reported that family members had experienced diarrhea, while
52 households (55%) reported no diarrhea among family members in the past two
months.

Although all residents already use pour-flush latrines, suboptimal physical
conditions of the latrines contribute to the persistently high diarrhea incidence rate.
Improved latrine maintenance, health behavior education, and strengthening of the
Community-Based Total Sanitation (STBM) program in the area are strongly
recommended.

Keywords: Latrine Sanitation, Diarrhea, Naikolan Village, Sanitation
Inspection, Environmental Health
Bibliography: 21 items (2022- 2024)
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