BAB YV

PENUTUP

A. Kesinpulan
1. Kondisi ventilasi
Kondisi ventilasi di RW 003 Kelurahan Oebufu Kecamatan Oebobo
Kota Kupang Tahun 2026, sebagian besar tidak memenuhi syarat yaitu
81%.
2. Pencahayaan
Pencahayaan di RW 003 Kelurahan Oebufu Kecamatan Oebobo
Kota Kupang Tahun 2026, sebagian besar sudah memenuhi syarat yaitu
64,8%, namun masih terdapat 35,2% rumah yang tidak memenubhi syarat.
3. Kondisi lantai
Kondisi lantai rumah di RW 003 Kelurahan Oebufu Kecamatan
Oebobo Kota Kupang Tahun 2026, sebagian besar sudah memenuhi
syarat dengan presentase 86,2%, namun masih terdapat 13,8% yang
belum memenuhi syarat.
4. Kepadatan hunian
Kepadatan hunian di RW 003 Kelurahan Oebufu Kecamatan
Oebobo Kota Kupang Tahun 2026, sebagian besar sudah memenuhi
syarat dengan presentase 74,84%, namun masih terdapat 25,16% yang

belum memenubhi syarat.
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5. Pemetaan kondisi fisik rumah
Hasil pemetaan kondisi fisik rumah menujukan bahwa yang tertinggi RT
yang tertinggi memenuhi syarat yaitu RT 11 dengan jumlah 10 rumah

(32,3%), dan kategori terendah terdapat di RT 15 (6,6%)

B. Saran
1. Bagi masyarakat
Masyarakat diharapkan dapat meningkatkan kualitas ventilasi fisik
rumah, terutama dengan memperbaiki ventilasi agar memenuhi syarat
kesehatan, masyarakat juga perlu menjaga kebersihan rumabh,
mengurangi kepadatan hunian, serta rutin membersikan lantai dan
dinding untuk mencegah berkembangnya kuman.
2. Bagi puskesmas
Puskesmas diharapkan agar dapat menigkatkan kegiatan penyuluhan
ksehatan lingkungan kepada masyarakat terkait pentingnya rumah sehat,
khususnya ventilasi, kepadatan hunian, pencahayaan, serta kondisi
lantai dan dinding. Selain itu, perlu dilakukan pemantauan secara
berkala kepada masyarakat yang memiliki rumah dengan kondisi tidak

memenuhi syarat.



