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ABSTRAK

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia
Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang
Program Studi D-III Kebidanan

Laporan Tugas Akhir

Februari 2026

Vincentia Selviana Kapitan, Odi L. Namangdjabar, SST., MPd

“Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. Y.N G2P1A0AH1 Dengan
Risiko Tinggi Di Puskesmas Alak Tanggal 20 Februari S/D 28 April 2026”.
Latar Belakang : Asuhan kebidanan berkelanjutan yaitu pemberian asuhan
kebidanan sejak kehamilan, bersalin, nifas, neonatus hingga memutuskan
menggunakan KB ini bertujuan sebagai upaya untuk membantu memantau dan
mendeteksi adanya kemungkinan timbulnya komplikasi yang menyertai ibu dan
bayi dari masa kehamilan sampai ibu menggunakan KB. Pelayanan dilakukan
dengan asuhan kebidanan berkelanjutkan guna untuk menurunkan AKI dan AKB
sehingga dapat tercapainya kesehatan ibu dan anak yang optimal.

Tujuan : Menerapkan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan pada ibu hamil trimester
IIT mulai dari kehamilan, persalinan, perawatan nifas, BBL dan KB.

Metode : Studi kasus menggunakan metode 7 langkah Varney dan SOAP, teknik
pengumpulan data menggunakan data primer yang meliputi wawancara dan
observasi sedangkan data sekunder meliputi kepustakaan dan studi dokumentasi.
Hasil : Ny.Y.N selama masa kehamilannya dalam keadaan sehat, proses persalinan
normal, masa nifas involusi berjalan normal, bayi normal dan ibu memilih
memakai kontrasepsi MAL.

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Berkelanjutan

Referensi  :2021-2026
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