LAMPIRAN

Lampiran 1 ~ Lembar Persetujuan Responden

PERSETUJUAN RESPONDEN

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama :Ny.M.T

Jenis Kelamin : Perempuan

Umur : 32 tahun

Alamat : Alak, RT 22/RW 07, Kel. Alak, Kec. Alak, Kota Kupang

Dengan ini memberikan persetujuan untuk diberikan asuhan kebidanan secara

1 1 h

p if yang bertuj untuk penyusunan Laporan Tugas Akhir dari
mahasiswa prodi D-III Kebid K kes Poltekkes Kupang.

Kupang, 30 April 2026

Responden Mahasiswa
NyM.T Yunita Caessharina Ega

NIM: PO5303240230520
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Lampiran 2

-%{ Kemenkes

Lembar konsultasi

s
Poltekkes Kupang

£ Jalan Piet A. Tallo, Liliba, Os!

bobo,
Kupang. Nusa Tenggara Timur 85111
£ (0380) B800256

@ hips//poltekkeskupang.acid

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

Nama Mahasiswa : Yunita Caessharina Ega

NIM : PO5303240230520
Pembimbing : Maria F. Nining Kosad, SST., M. Kes
Judul : Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. M.T GIPOAOAHO UK 38-
39 Minggu Di TPMB Maria Imaculata Pay Tanggal 30 April S/D 09
Juni 2026 y
No Hari/tgl Materi Bimbingan n Paraf
L[ 20 Mpes 9pb| Morantass Arte AT
2 lor Mai 3006 | Komonkast e {
3 o) Mt 2008 Kengukast ent dao tepr ¥
4 aa met 1eal| Voasuhis et daen ek 2
5 [ob Mel 1ol Yeernbist b\ -bh2
6. |30 thal sauf| Vomake s Yeus A S
T a6 e 3eab|Moewnct bl 4o A\h;
5 |33 owaamb [ Aec ' ) [
9.
10.
I1.
12.
Maria F. Ninmg Kosad, SST.,M.Kes
NIP. 197511102001122003
Catatan

1. Dibawa saat bimbingan dan paraf dosen pembimbing Laporan tugas akhir

2. P

bimbing wajib

hori hinhii
1

inimal 2 jam/minggu.

BN it

3. Frekuensi Bimbingan minimal 8 kali terhitung sejak pengambilan kasussampai persetujuan ujian
dan revisi
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Lampiran 3  Buku KIA

Wt 081339 120584

Identitas (Diisi oleh ibu) ” .

0 Suami/Keluarga Anak
Nama My, Mayq M- Toutmik Tn. Wilson #-m-Dimd
L S3Horbousesooey  §3¥l012bos880003
No. JKN 218513495
Fasilitas Kesehatan TK1 AL A%
Fasilitas Kesehatan
Rujukan :
Tempat/Tanggal Lahir upang 20-05-1993  leuprny 26-05- /978
Pendidikan 4 4ma
Pekerjaan ASN k. swasta
Alamat Rumah R : 2% /or pr: 22 [or
Telepon 081236 250 W pls 229141lbo -
Anak ke- . -
Nomor Akta Kelahiran T =

Golongan Darah

Pembiayaan Lsin

Asuransi Lain
Nomor
Tanggal Berlaku

Puskesmas Domisili o
No. Reg. Kohort Ibu (087 /’L; |

No. Reg. Kohort Bayi

No. Reg. Kohort Balita !
dan anak Pra-Sekolah |

- -
S om0 Medk RS — S
Riwayat Singkat Kesehatan lbu i Diisi oleh Tenaga Kesehatan
Usia ou FYSETTY
Kehamilan ke perTama (1)

Jumish Anak Lahir Hidup ~ —
! Riwayat Keguguran -
—-
T— o =
g data o1
wngesl dan Tempat P .
bt a5 Hoas Aoz Hac
Yemest persa mpl PMBL el hunc .
mm ‘
Bevat Badan $2.8- s 39S
Tingg: Badan wd -
LUingkar Lengan Atas B2 J |
Tekanan Darah w3/ge \m{qm _:’\H Vo)
S blon a7 e DR
Letak dan Denyut Jantung 'Oq/IfD |
by % Rl )
‘Status dan Imunisasi
Tetanus TTaf.v B ‘_ e S
el B | R ™ i
Skrining Dokter

‘ [
| TataLaksanaKasus \‘%-AS‘ %2026

96 L et st i hareet @ hatuman 4-20.



Lampiran 4  Kartu Skor Poedji Rochjati (KSPR)
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KARTU SKOR ‘POEDJI ROCHJATT
SKRINING / DETEKSI DINI IBU EEIKO TINGGI PERENCANAAN PERSALINAN AMAN
Narn : s : :
Unrby Porudr TR RETTT] R
Rrddan : A .
HamiKa..J .. Hud Toatrg. 04 - O8-25 Aot Porsdnmig. ! RULKOMI:  1.Sohd RUKKE : 1.8dn
Periksa | 2Ddn 2 Pusbenmens
Urns Kehamion: 2 tin :E.' 3R3
11w u ]
=) MaxakhFdox Redo SCR Triadon RULKAN :
| FR T To [ az 1. Rujuan Dri Boencarna (ROBY 2 Rujan Topat Wakds (T
¥ T T Goms Cbott Goves Obwnt
Kel. Fakior Resiko (8 0 Ked Fakior Resito | 8 1f
2 | Totdraemi> 50 2 1. Ny 1 Podrton atrprum
Tothbrbahari Liown>4h | 4 2, =
3 | Tetdulama hamibgi > 101 4L T [ 3 .
1 [ Tomuopmedng(<28) = ; lxmmoom
5 | Tobhbmyekask a/kth | 4 3 P = Lu" "'w""""""
6 | Toddutm umr> 35h 4 5 Porsalran Lama
7 | Totluporndoks WSam a
8 | Pomah gagal keharmin 4 TEMPAT : PENOLONG : WACAM PERSALINAN
a1 T T T 1 1. 1
9 | Rendtitendeon: zx::’m z::-n zmm
& Tictasitoryy ubus 2 3 Poirdes 3 Doder 3 Oporani Sosar
blidogh L35 /IS ) 4 Putenras 4 Laindin
| 0 ;_hilQﬁs- : RSt
1 11| Penyaid pads buhami
a Kurang Dash b, Makrin 4 {uf‘w‘“-
CTECPau  dPamhlwtng| 4 TERATIENATINIY)
& Konong Mars (Diabotes) B 1.Hdp 1. R by
(PowadMeour S = | 4 | 2 Mk donganponyebod 2 Rumth Bcn
i 12 | Bojakpadamuatngaidn | 4 aPodraten b PrcdarpriaSdepria 3, Poindos
, vioron S oy ¢ Paislama diidei elan2.. 4 Asbenms
13 | Forrd hesrtar 2 st kb 2 5 Rumoh St
W [Hamllosbaar Hhdarmon) | 4 E » o 6 Ponslanan
15 | Bmimad delen larcrgm 4 1. Beratbtir: ___ grarm, Laké 2/ Perorrgumn
16 | Ketmmian ketih bun 4 2 Lahe hidp: APGAR Skor S
17 | Letkaugearg 8 3. Lahw matt. ponyebab
| [ g ot g
19 | Pedtonddantamian i 8
20 | ProddurpeaBast/Kaprg2 8
KEANAAM 1B1) SEI AMA UASA MEAS 545 Pascy Sy,
! JMAHSCR 9 Lo %5 3. Mk ponycbeb .
PENYULUHAN SES23 LENPERSALIAN AMAN - RUAKAN TERDNCANA Sl LY ...
[ KEHALILAN | KEHAMILAN DENGAN RISKO
s o FRwn RW | TBwAT | PROL[C RN Katogori Keluarga Makin ~ 1.Ya 2 Tk
| BOR| BCR| TN | KN N [ aT R W

Karruion bu dulam Keharrian: 1. Abots. 2 Lainan
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Lampiran 5  Hasil Observasi Kala I
Hasil Observasi kala I tiap 30 menit
Jam TTV HIS DJJ Kemajuan
00.15 TD:120/70mmHg 3x dalam 140 x/m Pembukaan 4 cm,
wita N: 83 x/menit 10’ lamanya punggung kanan  portio tebal
S:36,7C 30-35” bawah pusat ibu  lunak, KK utuh,
RR: 20 x/menit 2/5
00.45 N:80 x/menit 3x dalam 145 x/m -
wita RR: 20 x/menit 10’ lamanya punggung kanan
30-35” bawah pusat ibu
01.15 N:84 x/menit 4x dalam 10 138 x/m -
wita RR: 20 x/menit lamanya 30-  punggung kanan
35” bawah pusat ibu
01.45 N:78 x/menit 4x dalam 10 130 x/m -
wita RR: 20 x/menit lamanya40-  punggung kanan
45” bawah pusat ibu
02.15 N: 85 x/m 4x dalam 10° 148 x/m -
wita RR: 20 x/m lamanya 40-  punggung kanan
45” bawah pusat ibu
02.45 N: 85 x/m 4x dalam 10° 140 x/m -
wita RR: 20 x/menit lamanya 40-  punggung kanan
45” bawah pusat ibu
03.15 N: 88 x/m 4x dalam 10> 146 x/m -
wita RR: 20 x/m lamanya 40- punggung kanan
45~ bawah pusat ibu
03.45 N:86 x/menit 4x dalam 10 139 x/m -
wita RR: 20 x/menit lamanya 45-  punggung kanan
50” bawah pusat ibu
04.15 N: 89 x/menit S5x dalam 10 146 x/m Pembukaan 8 cm
wita RR: 20 x/menit lamanya 45-  punggung kanan  portio tipis, KK
50~ bawah pusatibu  utuh
04. 45 N: 89 x/menit 5x dalam 10> 144 x/m
wita RR: 20 x/menit lamanya 45-  punggung kanan
50~ bawah pusat ibu
05.15 TD:120/80mmHg 5x dalam 10° 146 x/m Ketuban pecah
wita N: 89 x/menit lamanya45-  punggung kanan  spontan, warna jernih,
S:36,8C 50” bawah pusat ibu  tidak mekonial, tidak

RR: 20 x/menit

berbau.Pembukaan
10cm Porsio tidak
teraba Hodge IV
Presentasi
belakang  kepala

(UUK)
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Lampiran 6  Hasil Observasi Kala IV
Observasi 2 Jam Persalinan
Jam TTV TFU dan Perdarahan  Kandung
kontraksi Kemih
06.30  TD=120/90mmHg 2 jari dibawah Kosong
N=96x/menit pusat +50 cc
wita S=36,6 C Kontraksi keras
RR=20x/menit
06.45  TD=120/90mmHg 2 jari di bawah +50 cc Kosong
N=93x/menit pusat
wita RR=20x/menit Kontraksi keras
07.00  TD=110/80mmHg 2 jari di bawah - Kosong
N=88x/menit pusat
wita RR=20x/menit Kontraksi keras
07.15  TD=110/80mmHg 2 jari di bawah - Kosong
N=88x/menit pusat
wita RR=20x/menit Kontraksi keras
07.30  TD=120/80mmHg 2 jari di bawah +40 cc Kosong
N=90x/menit pusat
wita S=36.6 C Kontraksi keras
RR=20x/menit
08.00  TD=120/80mmHg 2 jari di bawah +10cc Kosong

wita

N=90x/menit
RR=20x/menit

pusat
Kontraksi keras
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Lampiran 7  Observasi 2 Jam Bayi Baru Lahir
Wakt HR S Warna Gerak Hisapa Tali Kejang BAB
u kulit n bayi pusat /BA
K

06.25 140 36, Kemeraha Aktif Kuat Tidak Tidak -
wita Xxm 6¢ n berdara

h
07.40 142x Kemeraha  Aktif Kuat Tidak Tidak -
wita /m n berdara

h
07.55 142x Kemeraha  Aktif Kuat Tidak Tidak 1/-
wita /m n berdara

h
08.10 142x Kemeraha  Aktif Kuat Tidak Tidak -
wita /m n berdara

h
08.40 140x Kemeraha  Aktif Kuat Tidak Tidak
wita /m n berdara

h
09.10 143x 36, Kemeraha Aktif Kuat Tidak Tidak -/1
wita /m &c n berdara

h




Lampiran 8  Partograf

PARTOGRAF oAz 28
No. Regiter [T LT ] tomati: T8 T e B2 6.\ e a®
No. Puskesmay Tanggal :._o.\ -.‘.*.- ij :@.S
Ketuban pecah Jem:__ Mulesscjakjam:
200 y
190 o 1 i D D M PR [~
180
& 17 =
"y 160
Jantun, 150
i b els
Janin 130
( rmeniy 1o~
100
%
80
Alr ketuban
penyusupan [2)
" -
i 'g T I I -
§ 4 ] * [OA |
3 .
; 3 N S 4 6o
§fi. 2 e
23 3 - £ =
I sss St
~ wakta  © a 3 o -
(Jam) K ng o % e b . ,
Kontraksi <2°:
tiap N 20405
10 menit (58 %0 f
(defik)
suwies FFFFHFFFFFEEEH
tetes/menit |
Obt dan ‘ 545 linn
Cairan IV /
Ont ]
180 I
* Nadi 170
160 A
150 ]
140 i
‘ 130 _‘F =
120 s
Tekanan 43 I - w1
9% - o e A S = e s
A SRR R
S ¢ [ 7 N s, 20 ) ) ) A
Suhu 4 :
rin —.Emm,“ 3 —
Volume
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Lembar partograf bagian belakang
CATATAN PERSALINAN

Tanggsl: ©\ YASK 2025 resmgtersim <
Tempat persalinan : [ ] rumah ibu [ ]Pummsnw&ml@%\éan &gﬂ
Alamat tempat persaiinan  S\\w . \Amu\nr@ 4

KaLa |
[ ] Partograf melewati garis waspada

-

Penata d3am527 )30 G9ASe 30 LA masa'aN devet s

- S—

KALA R

uranay menit  Episiotomi: [ 1tidak | ]va. Indikasi :
Pendamping pada saat persalinan : {/suamifykeluarga[ | teman (] dukun [ ] tidak ada
Gawat Janin : | ] minngkan Ibu ke sisi kirl [ ] minta Ibu menarik napas [ ] episiotomi
Distosia Bahu : | ] Manuver Mc Robert  Ibu merangkang [ ) Lainnya

KALA
Lama Kala Il : g menit Jumiah Perdarshan: £ \%0 CC ml
a. Pemberian Oksitosin 10 U IM < 2 menil? [lyalpenssn. ..

Pemberian Oksitosis ulang (2x) ? IR R it
b. Pemegangan tali pusal terkendali ? Myalpaess. .
¢ Masase fundus uleri? Myaljsaen
Laserasi perineumderajat .....D-.....  Tindakan: [ ) mengeluarkan secara manual [ 1merujuk

[ mem X

Atonia uteri : [ ] Kompresi bimanual intema [ ] Metil Ergometrin 0,2 mg IM [ ]Oksitosin drip
BAYI BARU LAHIR : -~

BeratBadan:. DEOD.  gram  Panjeng:..SU.. cm  Jenis Kelamin: LO eémAPGAR:f_.S..J.E...
P A8« 1o (I | s g i i A e . R e
Bayi baru lahir pucatbinslemas :  ff mengeringkan [Mf menghangatkan'] bebaskan jatan napas

Kandung
Kemih

]
Uterus
(5=) \'soi%b 3 A S £ | ¥oowm| Toec
1 ﬁ(ﬁ S (S % 2o
= WO LK Cemy 1 K =

Ca

pam
CunS | Cotovs o &<
Cans | Cokom | 2 \0°C

Perdarahan

-4

-"

v
&
PACA I




187

Lampiran 8 Surat Keterangan Hasil Cek Plagiasi

Kementerian Kesehatan

'%3 Kemenkes i

Kupang Nusa Tenggara Temur 85111
8 £60 8800236
$ Mios/potetbestupang

PERPUSTAKAAN TERPADU

huips perpus-terpadu polickkeskupang acid ; e-mail: perpustakaanterpadut | @ gmail.com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Yunita Caessharina Ega

Nomor Induk Mahasiswa : POS303240230520

Dosen Pembimbing : Mania F. Nining Kosad, SST., M.Kes
Penguiji : Dr. Agustina A. Scran, S.Si.T, MPH
Jurusan : DI Kebidanan

Judul Karya llmiah : ASUHAN KEBIDANAN BERKELANJUTAN PADA NY. M.T G1POAOAHO
USIA KEHAMILAN 38-39 MINGGU DI TPMB MARIA
IMACULATA PAY PERIODE 30 APRIL S/D 29 MEI 2026.

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi menggunakan

Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 18% Demikian surat keterangan

ini dibuar agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 08 Juli 2026
Admin Strike Plagiarism

NIP. 198507042010121002



