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ABSTRAK 

 

Kemenkes Kesehatan RI  

Poltekkes Kemenkes Kupang  

Prodi DIII Kebidanan 

Laporan Tugas Akhir 

2026 

Maria Mutiara Palla, Tirza Vivianri Isabela Tabelak 

“Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny.E G1P0A0 Mulai Usia 

Kehamilan 38 Minggu 2 Hari Sampai 19 Hari Masa Nifas Di TPMB Farida M. 

Sadik Periode 7 April - 6 Mei 2026” 

Latar Belakang: 

Program Kesehatan Ibu dan Anak (KIA) menjadi layanan dasar di puskesmas dan 

fasilitas kesehatan lainnya, bertujuan untuk meningkatkan kesehatan ibu dan anak 

serta menurunkan angka kematian ibu dan bayi. Salah satu upaya strategis yang 

dapat dilakukan untuk menurunkan angka tersebut adalah melalui pemberian 

asuhan kebidanan secara komprehensif. Melalui penerapan asuhan kebidanan yang 

menyeluruh, diharapkan setiap perempuan mendapatkan pelayanan yang bermutu, 

aman, dan sesuai kebutuhan, sehingga kualitas hidup ibu dan bayi dapat meningkat 

secara signifikan. 

Tujuan: Menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. E G1P0A0AH0 

mulai usia kehamilan 38 minggu 2 hari sampai 19 hari masa nifas di TPMB Farida 

M. Sadik periode 7 April s/d 6 Mei 2026. 

Metode: Penelitian ini dilakukan menggunakan metode studi penelaahan kasus. 

Lokasi di TPMB Farida M. Sadik, subjek studi kasus adalah Ny. E dilaksanakan 

tanggal 7 April – 6 Mei 2026 dengan menggunakan format asuhan kebidanan pada 

ibu, pengumpulan data menggunakan data primer dan sekunder 

Hasil: Ny. E selama masa kehamilan dalam keadaan sehat, proses persalinan 

normal, masa nifas involusi berjalan normal, bayi sehat dan konseling KB, ibu tidak 

menggunakan kontrasepsi. 

Simpulan: Setelah melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada ibu dari masa 

kehamilan sampai pada bayi baru lahir dan KB, ibu dan bayi dalam keadaan yang 

sehat dan ibu mau menerima dan mengikuti anjuran yang di berikan. 

Kata Kunci: Asuhan Kebidanan Berkelanjutan, Kehamilan, Persalinan, Nifas, 

Bayi Baru Lahir, KB. 

Referensi: 2021-2026 

 

 

 


