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GAMBARAN PERAN ORANG TUA TENTANG PEMELIHARAAN
KESEHATAN GIGI DAN MULUT PADA
ANAK PAUD DIASPORA OESAPA
ABSTRAK

Darius Bastian Padama'. Mery Novaria Pay>. Applonia Leu Obi?
Jurusan Kesehatan Gigi Kemenkes Poltekkes Kupang

email: bastianpadamal9@gmail.com

Latar Belakang: Kesehatan gigi dan mulut merupakan bagian integral dari
kesehatan secara keseluruhan. Perawatan gigi yang baik sejak dini menjadi kunci
dalam mencegah masalah kesehatan gigi yang serius di masa depan. Salah satu
praktik yang sangat penting dalam menjaga kesehatan gigi adalah menyikat gigi
secara teratur dengan teknik yang benar. Di Indonesia, anak-anak sekolah dasar
(SD) diharapkan menjadi kelompok yang terdidik secara baik tentang pentingnya
perawatan gigi. Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
gambaran peran orang tua dalam pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada
anak PAUD Diaspora Oesapa. Metode: Jenis penelitian yang digunakan adalah
menggunakan total sampling. Sampel penelitian berjumlah 40. Pengumpulan data
dilakukan melalui kuesioner sebanyak 20 buah pernyataan dengan pilihan
jawaban Ya dan Tidak, yang diberikan ke pada respomden. Hasil Penelitian:
Peran orang tua dalam pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut sebagai pendidik,
sebagian besar responden berada pada kategori baik yaitu sebanyak 22 subjek
(55%), sebagai pembimbing, sebagian besar responden berada pada kategori
cukup sebanyak 15 subjek (37,5%), dan kurang sebanyak 15 subjek (37,5),
sebagai teladan, sebagian besar responden berada pada kategori baik sebanyak 18
subjek (45%), dan sebagai pengawas, sebagian besar responden berada pada
kategori kurang sebanyak 20 subjek (50%). Kesimpulan: Peran orang tua sebagai
pendidik kategori baik, Peran orang tua sebagai pembimbing kategori kurang,
Peran orang tua sebagai teladan kategori baik, dan Peran orang tua sebagai
pengawas kategori kurang.

Kata Kunci : Peran orang tua, Pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut,
Anak PAUD
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