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ABSTRAK   
  

Kementerian Kesehatan RI   

Kemenkes Politeknik Kesehatan Kupang  

Program Studi DIII Kebidanan    

2026   

   

Rovina Yunita Susana   

Email: rovina1907@gmail.com   

“Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny.D.N G1P0A0AH0 Usia 

Kehamilan 37 Minggu di TPMB Margarida C. Lay Tanggal 02 Maret s/d 06  

Mei 2026”.   

Latar Belakang : Di NTT menunjukan bahwa AKI dan AKB setiap tahun 

cenderung mengalami penurunan yaitu AKI pada tahun 2022 171 kematian dan 

tahun 2023 135 kematian. AKB pada tahun 2022 1.139 kematian dan tahun 2023 

1.046 kematian. Di Puskesmas Oesapa Angka Kematian Ibu tahun 2023 berjumlah 

1 orang dan Angka Kematian Bayi berjumlah 9 orang yang meninggal akibat kasus 

febris. Asuhan kebidanan adalah proses pengambilan keputusan dan tindakan yang 

dilakukan oleh bidan sesuai dengan wewenang dan ruang lingkup praktiknya. 

Asuhan kebidanan juga menerapkan fungsi dan kegiatan dalam memberikan 

pelayanan kepada klien yang mempunyai kebutuhan/masalah dalam bidang 

kesehatan ibu masa hamil, masa persalinan, nifas, bayi setelah lahir, serta keluarga 

berencana.   

Tujuan Penelitian : Mampu melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. 

D.N   

Metode : Penenlitian ini menggunakan metode studi kasus (case study). Lokasi 

didalam penelitian ini dilaksanakan di TPMB Margarida Lay Periode 02 Maret s/d 

6 Mei 2026. Subyek penelitian ini Ny.D.N G1P0A0AH0 Usia Kehamilan 37 

Minggu. Instrument yang digunakan yaitu menggunakan format asuhan kebidanan 

dengan menggunakan 7 Langkah Varney dan menggunakan metode SOAP.  Teknik 

pengumpulan data menggunakan  Data Primer dan Data Sekunder.    

Hasil : Setelah dilakukan asuhan berkelanjutan pada Ny.D.N G1P0A0AH0 Usia 

Kehamilan 37 Minggu di TPMB Margarida C. Lay, ibu mengikuti anjuran yang 

diberikan, keluhan ibu teratasi, ibu sehat dari masa hamil sampai nifas berjalan 

dengan baik tanpa penyulit, konseling KB dan ibu memilih KB Implant Simpulan 
 Penulis sudah melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny.D.N ׃

G1P0A0AH0 Usia Kehamilan 37 Minggu yang ditandai dengan ibu telah mengikuti 

anjuran, keluhan ibu selama hamil teratasi, ibu melahirkan di TPMB Margarida C. 

Lay, masa nifas berjalan dengan baik, bayi baru lahir normal dan tidak ditemukan 

kelainan.   

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Berkelanjutan pada Ny.D.N G1P0A0AH0; Usia  

Kehamilan 37 Minggu    

Referensi : 2021-2026   
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