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Lampiran 1. Surat Ijin Penelitian  

 

 

 

 



Lampiran 2. Instrumen Penelitian 

KUISIONER  

PENGETAHUAN, SIKAP DALAM PENGELOLAAN SAMPAH RUMAH 

TANGGA DI KELURAHAN NAIMATA TAHUN 2026 

 

I. DATA UMUM 

Nama  : 

Alamat RT/RW : 

Umur  : 

Jenis Kelamin : 

Pendidikan : 

Pekerjaan  : 

II. DATA KHUSUS 

1. PENGETAHUAN 

Petunjuk Pengisian: Lingkarlah pada salah satu jawaban yang menurut 

Anda benar a, b, atau c! 

A. PENIMBULAN  

1. Menurut Bapak/Ibu apa yang dimaksud dengan sampah? 

a. Material yang sangat bermanfaat untuk kehidupan manusia  

b. Benda yang dapat memberi nilai keindahan 

c. Sisa-sisa material yang tidak dapat digunakan lagi/sudah dibuang 

oleh manusia  

2. Apa yang dimaksud dengan penumpukan sampah? 

a. Proses daur ulang sampah 

b. Prose menghasilkan sampah atau penimbulan sampah 

c. Proses pembuatan kompos dari bahan sisa sayuran 

3. Menurut bapak/ibu, apa dampak dari penumpukan sampah? 

a. Lingkungan menjadi bersih dan sehat 

b. Menimbulkan bau tidak sedap dan membuat lingkungan terlihat 

kotor 



c. Menambah keindahan lingkungan 

4. Apa saja sampah organik yang bisa dihasilkan di rumah tangga? 

a. Botol plastik dan kaleng 

b. Sisa makanan, kulit buah dan sisa sayuran 

c. Pecahan kaca 

5. Bagaimana cara yang benar untuk mengurangi penumpukan sampah 

organik? 

a. Membuat kompos  

b. Membuang ke kali 

c. Membakar setiap hari 

6. Apa akibat penumpukan sampah yang tercampur antara organik dan 

anorganik? 

a. Menyulitkan proses pengolahan dan daur ulang sampah 

b. Sampah cepat habis 

c. Pengelolaan sampah menjadi lebih mudah 

B. PEWADAHAN 

1. Apa yang dimaksud dengan pewadahan sampah? 

a. Proses pengangkutan sampah ke TPA 

b. Proses menampung sampah sementara dalam wadah  

c. Proses pembakaran sampah 

2.  Apa tujuan dari pewadahan sampah? 

a. Untuk membuang sampah ke mana saja tanpa memperhatikan 

jenisnya 

b. Untuk mengumpulkan dan mempermudah pembakaran sampah 

c. Menjaga kebersihan lingkungan dan mencegah terjadinya 

pencemaran lingkungan pada sumbar sampah 

3. Menurut Bapak/Ibu yang benar kapan sebaiknya tempat sampah 

dicuci? 

a. Sesudah sampah dibuang 

b. Ketika tempat sampah mulai berbau/kotor 

c. Tidak perluh dicuci 



4. Apa saja syarat tempat sampah? 

a. Tempat sampah harus kuat, kedap air, dan mudah dibersihkan 

b. Tempat sampah harus mudah rusak agar dapat dibuang setelah 

digunakan 

c. Tempat sampah harus berukuran kecil, hanya untuk sampah 

organik 

5. Apa akibat jika tempat sampah tidak memiliki penutup? 

a. Sampah dapat menimbulkan bau, dihinggapi lalat, dan dijangkau 

oleh hewan pengganggu 

b. Sampah menjadi lebih cepat kering  

c. Lingkungan menjadi lebih bersih dan rapi 

6. Mengapa penting untuk menyimpan sampah dalam wadah yang sesuai 

jenis? 

a. Agar sampah tidak mudah terbakar 

b. Agar sampah bisa cepat terurai dan tidak perlu dibuang 

c. Agar sampah tidak tercecer dan tidak mengganggu kebersihan 

serta kesehatan 

C. PENGUMPULAN 

1. Apa yang dimaksud dengan pengumpulan sampah dirumah tangga? 

a. Membiarkan sampah menumpuk hingga berbau 

b. Mencampurkan semua jenis sampah dikantong plastik 

c. Menempatkan sampah diwadah khusus 

2. Apa dampak dari pengumpulan sampah jika dibiarkan terlalu lama? 

a. Menyebabkan bau yang tidak sedap dan lingkungan kotor 

b. Memudahkan proses daur ulang sampah 

c. Lingkungan menjadi bersih dan sehat 

3. Apa tujuan utama dari kegiatan pengumpulan sampah? 

a. Memudahkan pengangkutan dan menjaga kebersihan lingkungan 

b. Menambah jumlah sampah 

c. Mempercepat pembakaran sampah 



4. Apa yang harus dilakukan jika tempat penampungan sampah di 

rumah sudah penuh? 

a. Membiarkannya sampai membusuk 

b. Membuang sampah ke selokan 

c. Mengumpulkan dan membuang sampah ke TPS 

5. Bagaimana kondisi lingkungan jika pengumpulan sampah dilakukan 

dengan baik? 

a. Lingkungan menjadi bersih, rapi, dan sehat  

b. Lingkungan menjadi kotor dan bau 

c. Lingkungan menjadi penuh dengan sampah  

D. PENGANGKUTAN 

1. Apa yang dimaksud dengan pengangkutan sampah? 

a. Proses pemilahan sampah di rumah tangga 

b. Proses pemindahan sampah dari tempat penampungan sementara 

(TPS) ke tempat pemrosesan akhir (TPA) 

c. Proses pengolahan sampah menjadi barang baru 

2. Menurut Bapak/ibu kapan sampah harus diangkut dari rumah ke TPS? 

a. Setiap 3-4 hari  

b. 1 bulan sekali 

c. 1 tahun sekali 

3. Mengapa pengangkutan sampah perlu dilakukan secara berkala? 

a. Untuk mencegah penumpukan sampah yang dapat menimbulkan 

bau dan penyakit 

b. Agar sampah dapat ditumpuk lebih lama di TPS 

c. Supaya masyarakat tidak perlu membuang sampah ke TPS 

4. Apa dampak jika pengangkutan sampah tidak dilakukan dengan baik? 

a. Sampah dapat tercecer, menimbulkan bau, dan mencemari 

lingkungan 

b. Sampah lebih cepat terurai dengan sendirinya 

c. Lingkungan menjadi lebih bersih dan nyaman 



5. Apa tujuan utama pengangkutan sampah dalam sistem pengelolaan 

sampah? 

a. Mengumpulkan sampah sebanyak mungkin di TPS 

b. Menjaga kebersihan lingkungan dan mencegah gangguan 

kesehatan 

c. memindahkan sampah agar tidak terlihat oleh masyarakat 

E. PENGOLAHAN 

1. Apa yang dimaksud dengan pengelolaan sampah? 

a. Kegiatan membuang sampah ke lingkungan 

b. Upaya sistematis untuk mengurangi dan menangani sampah agar 

tidak merusak lingkungan 

c. Kegiatan membakar semua sampah rumah tangga 

2. Bagaimana cara pengelolaan sampah organik yang benar di rumah 

tangga? 

a. Diolah menjadi kompos atau pakan ternak 

b. Dibakar setiap hari  

c. Dibuang saja ke halaman rumah 

3. Apa manfaat pengolahan sampah organik menjadi kompos? 

a. Menghasilkan pupuk dan memperbaiki kesuburan tanah 

b. Menambah jumlah sampah 

c. Menyebabkan bau tidak sedap 

4. Bagaimana cara pengelolaan sampah anorganik yang benar di rumah 

tangga? 

a. Didaur ulang menjadi karya kerajinan   

b. Dikubur di tanah 

c. Dibakar di halaman rumah  

5. Apa dampak jika sampah tidak dikelola sebelum dibuang ke TPS? 

a. Menyebabkan pencemaran dan penumpukan sampah 

b. Tidak menimbulkan masalah 

c. Membuat lingkungan lebih bersih 

 



2. SIKAP 

A. PENIMBULAN 

1. Apakah membawa tas belanja sendiri ke pasar dapat membantu 

mengurangi sampah plastik? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

2. Memanfaatkan kembali barang yang masih layak dipakai dapat 

mengurangi sampah? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

3. Mengurangi sampah bisa mulai dari kebiasaan sehari-hari di 

rumah? 

a. Setuju  

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

4. Mengunakan botol minum sendiri dapat mengurangi sampah botol 

plastik? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

5. Sampah yang banyak dapat menyebabkan lingkungan menjadi 

kotor? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

B. PEWADAHAN 

1. Menurut Bapak/Ibu penggunaan tempat sampah yang disediakan 

harus kuat dan tidak mudah rusak? 

a. Setuju 



b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

2. Menurut Bapak/Ibu perlukah dilakukan pemisahan antara sampah 

organik dan anorganik dalam wadah yang berbeda? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

3. Tempat sampah sebaiknya memiliki penutup agar tidak 

menimbulkan bau? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

4. Setiap rumah tangga wajib menyediakan tempat sampah sendiri? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

5. Tempat sampah harus mudah dibersihkan dan tidak mudah bocor? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

C. PENGUMPULAN 

1. Sampah rumah tangga perlu dikumpulkan secara teratur setiap 

hari? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

2. Pengumpulan sampah yang teratur dapat menjaga kebersihan 

lingkungan rumah? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 



3. Sampah yang dibiarkan menumpuk dapat menimbulkan bau tidak 

sedap? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

4. Pengumpulan sampah perlu dilakukan sebelum menimbulkan bau 

tidak sedap? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

5. Sampah yang dikumpulkan secara teratur membuat lingkungan 

lebih bersih? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

D. PENGANGKUTAN 

1. Pengangkutan sampah yang tidak teratur dapat menyebabkan 

penumpukan sampah? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

2. Pengangkutan sampah yang baik dapat mencegah pencemaran 

lingkungan sekitar? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

3. Pengangkutan sampah yang baik dapat mencegah bau tidak sedap? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 



4. Sampah yang tidak segera diangkut dapat menimbulkan bau tidak 

sedap? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

5. Keterlambatan pengangkutan sampah dapat mengganggu 

kenyamanan warga? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

E. PENGOLAHAN 

1. Pengolahan sampah rumah tangga dapat mengurangi pencemaran 

lingkungan? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

2. Pengolahan sampah perlu dilakukan mulai dari tingkat rumah 

tangga? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

3. Sampah yang dikelola dengan baik tidak lagi menjadi sumber 

masalah lingkungan? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

4. Sampah organik dapat diolah menjadi kompos yang bermanfaat 

bagi lingkungan? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 



5. Pengolahan sampah dapat mengurangi jumlah sampah yang 

dibuang ke tempat pembuangan akhir (TPA)? 

a. Setuju 

b. Ragu-ragu 

c. Tidak setuju 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CHECKLIST 

TINDAKAN DALAM PENGELOLAAN SAMPAH RUMAH TANGGA DI 

KELURAHAN NAIMATA TAHUN 2026 

 

I. DATA UMUM 

Nama  : 

Alamat RT/RW : 

Umur  : 

Jenis Kelamin : 

Pendidikan : 

Pekerjaan  : 

II. Tindakan kepala keluarga atau anggota keluarga dalam pengelolaan 

sampah 

Berilah tanda cheklis (√) pada jawaban yang tersedia sesuai dengan pendapat 

dan keadaan yang sebenarnya 

No Pernyataan Ya Tidak 

a.  PENIMBULAN 

1.  
Membawa tas belanja sendiri saat ke pasar untuk 

mengurangi pemakaian plastik 

  

2. Menggunakan sampah organik (sisa sayuran, daun 

kering, dan lain-lain) untuk dijadikan kompos 

  

3. Memisahkan sampah anorganik yang masih bisa didaur 

ulang 

  

4 Menggunakan tempat bekal sendiri saat membeli 

makanan di warung 

  

5 Tidak membiarkan sampah menumpuk hingga berbau 

sebelum dibuang  

  

b.  PEWADAHAN 

1. Menyediakan tempat sampah dirumah (2)   

2. Menyediakan tempat sampah terpisah untuk sampah 

organik dan anorganik 

  



3. Menggunakan tempat sampah yang kedap air dan tidak 

bocor 

  

4. Menggunakan tempat sampah yang memiliki penutup   

5. Membersihkan tempat sampah secara rutin   

c.  PENGUMPULAN 

1. Mengumpulkan sampah rumah tangga setiap hari   

2. Mengumpulkan sampah berdasarkan jenisnya   

3. Mengumpulkan sampah di tempat penyimpanan khusus 

sebelum dibuang 

  

4. Tidak membiarkan sampah menumpuk terlalu lama di 

rumah  

  

d.  PENGANGKUTAN  

1. Membawa sampah rumah tangga ke TPS sesuai jadwal 

(jam 18:00-06) 

  

2. Menggunakan wadah tertutup saat mengangkut sampah   

3. Mengikat atau menutup sampah sebelum dibuang ke TPS   

e.  PENGOLAHAN  

1. Memisahkan sampah organik dan anorganik sebelum 

dilakukan pengolahan 

  

2. Mengolah sampah organik menjadi kompos di rumah   

3. Memanfaatkan sisa makanan sebagai pakan ternak   

4 Memanfaatkan kembali sampah anorganik yang masih 

bernilai guna 

  

5 Mendaur ulang ulang sampah anorganik menjadi bahan 

kerajinan 

  

 

 

 

 

 

 



Lampiran 3. Master Tabel 

Master Tabel 

Hasil penelitian perilaku masyrakat dalam pengelolaan sampah rumah tangga di Kelurahan Naimata 

 



 



 



Lampiran 4. Dokumentasi Kegiatan 

 

 

 

 

 

 

Wawancara dengan masyarakat tentang 

pengetahuan, sikap dan tindakan 

 

Wawancara dengan masyarakat tentang 

pengetahuan, sikap dan tindakan 

Wawancara dengan masyarakat tentang 

pengetahuan, sikap dan tindakan 

 

Wawancara dengan masyarakat tentang 

pengetahuan, sikap dan tindakan 

 

Tempat sampah yang digunakan 

 

Tempat sampah yang digunakan 



 

Tempat membakar sampah 

 

Tempat membakar sampah 

 

Tempat membuang sampah 

 

Tempat sampah yang digunakan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 5. Keterangan Hasil Cek Plagiasi 

 



Lampiran 6. Lembar Konsultasi 

 


