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ABSTRAK 

KONSTRUKSI  DAN TINGKAT RISIKO PENCEMARAN SUMUR GALI  

DI KELURAHAN OESAPA TAHUN 2026 
Sriayu Kay Tulang, Byantarsih Widyaningrum *) 

*) Jurusan Kesehatan Lingkungan Poltekkes Kemenkes Kupang 

 
x + 43 halaman : 6 tabel, 3 gambar, 6 lampiran 

Air bersih merupakan kebutuhan dasar manusia yang sangat penting untuk 

menunjang kesehatan dan kehidupan sehari-hari. Salah satu sumber air bersih yang banyak 

digunakan masyarakat adalah sumur gali. Namun, kondisi konstruksi sumur gali yang tidak 

memenuhi syarat kesehatan dapat meningkatkan risiko pencemaran air dan menimbulkan 

penyakit berbasis lingkungan seperti diare. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

konstruksi dan tingkat risiko pencemaran sumur gali di Kelurahan Oesapa Tahun 2026. 

  Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif. Populasi dalam 

penelitian ini adalah seluruh sumur gali yang masih digunakan masyarakat di Kelurahan 

Oesapa sebanyak 2.526 sumur gali. Sampel penelitian sebanyak 92 sumur gali yang diambil 

menggunakan teknik simple random sampling. Pengumpulan data dilakukan melalui 

observasi langsung menggunakan formulir inspeksi kesehatan lingkungan (IKL) dan 

pengukuran menggunakan rol meter. Variabel yang diteliti meliputi konstruksi dinding 

sumur, bibir sumur, lantai sumur, saluran pembuangan air limbah, serta tingkat risiko 

pencemaran sumur gali. 

  Hasil penelitian menunjukkan bahwa konstruksi dinding sumur gali yang 

memenuhi syarat sebesar 93%, konstruksi bibir sumur memenuhi syarat sebesar 57%, 

konstruksi lantai sumur memenuhi syarat sebesar 52%, dan saluran pembuangan air limbah 

yang memenuhi syarat sebesar 21%. Tingkat risiko pencemaran sumur gali menunjukkan 

kategori amat tinggi sebesar 5%, tinggi 23%, sedang 60%, dan rendah 12%. 

    Kesimpulan penelitian ini adalah sebagian besar konstruksi dinding sumur gali 

telah memenuhi syarat kesehatan, namun kondisi saluran pembuangan air limbah masih 

banyak yang tidak memenuhi syarat. Tingkat risiko pencemaran sumur gali di Kelurahan 

Oesapa sebagian besar berada pada kategori sedang. Disarankan kepada masyarakat untuk 

memperbaiki konstruksi sumur gali dan menjaga sanitasi lingkungan sekitar sumur agar 

kualitas air tetap aman digunakan. 

Kata Kunci    : Sumur gali, konstruksi sumur, pencemaran air, risiko pencemaran, 

sanitasi lingkungan. 

Kepustakaan : 13 buah (2016-2025) 
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ABSTRACT 

CONSTRUCTION AND RISK LEVEL OF DUG WELL POLLUTION  

IN OESAPA VILLAGE IN 2026 
Sriayu Kay Tulang, Byantarsih Widyaningrum *) 

*) Department of Environmental Health, Kupang Health Polytechnic, Ministry of Health 

 

x+ 43 pages : 6 tables, 3 figures, 6 appendices 

Clean water is a basic human need, crucial for health and daily life. One source of 

clean water widely used by the community is dug wells. However, well construction that 

does not meet health standards can increase the risk of water pollution and cause 

environmental-based diseases such as diarrhea. This study aims to determine the 

construction and level of pollution risk of dug wells in Oesapa Village in 2026. 

This study used a descriptive study. The population in this study was all 2,526 dug 

wells still in use in Oesapa Village. The sample size of 92 dug wells was selected using a 

simple random sampling technique. Data collection was conducted through direct 

observation using an environmental health inspection (IKL) form and measurements using 

a tape measure. The variables studied included the construction of the well walls, well rim, 

well floor, wastewater drainage channels, and the level of pollution risk of dug wells. 

The results showed that 93% of dug well wall construction met requirements, 57% 

of well lip construction met requirements, 52% of well floor construction met requirements, 

and 21% of wastewater drainage channels met requirements. The risk of well pollution was 

categorized as very high (5%), high (23%), moderate (60%), and low (12%). 

The study concluded that the majority of dug well wall construction met health 

requirements, but the condition of the wastewater drainage channels remained substandard. 

The risk of well pollution in Oesapa Village was mostly moderate. The community is 

advised to improve the construction of dug wells and maintain environmental sanitation 

around the wells to ensure safe water quality. 

Keywords  : Sumur gali, konstruksi sumur, pencemaran air, risiko pencemaran, 

sanitasi lingkungan. 

Bibliography: 13 (2016 - 2025) 
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