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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil studi kasus asuhan keperawatan keluarga dengan 

Tuberkulosis Paru (TB paru) di wilayah kerja puskesmas Waingapu, penulis 

dapat mengambil kesimpulan sebagai berikut :  

1. Hasil pengkajian yang di temukan pada Tn.B yaitu bahwa 

keluarga tidak mengatahui secara jelas tentang penyakit 

Tuberkulosis Paru dan bagaimana proses penularan serta 

pencegahannya. Pemeriksaan tanda-tanda vital pasien didapatkan 

tekanan darah 100/80 mmHg, suhu 36,6, nadi 90×/ menit (lokasi 

perhitungan nadi radialis), respirasi 24×/ menit. 

2. Masalah keperawatan yang muncul pada pasien yaitu defisit 

pengetahuan berhubungan dengan ketidakmampuan keluarga 

dalam mengenal masalah kesehatan TB paru. 

3. Intervensi keperawatan yang dilakukan oleh penulis sesuai 

dengan diagnosa keperawatan yang dialami oleh pasien. 

Intervensi di susun berdasarkan Standar Intervensi Keperawatan 

Indonesia (2018). 

4. Tindakan edukasi (Pendidikan kesehatan), Implementasi 

keperawatan ditentukan secara bersama-sama dengan keluarga 

pasien, sehingga keluarga dapat memahami dan mengerti 
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permasalahan yang terjadi pada keluarga itu sendiri. Perencanaan berupa 

tindakan yang hendak dilakukan untuk mencegah suatu masalah yang belum 

terjadi dari mengurangi akibat yang ditimbulkan dari masalah yang sudah 

terjadi. 

5. Evaluasi keperawatan yang dilakukan pada pasien berdasarkan 

kriteria hasil yang telah disusun. Diagnosa yang teratasi yaitu 

masalah defisit Pengetahuan tentang penyakit Tuberkulosis Paru 

(TBC Paru) berhubungan dengan ketidakmampuan keluarga 

dalam mengenali masalah kesehatan TB paru. 

5.2 Saran 

1. Saran Untuk keluarga 

Agar klien rutin memeriksakan diri ke puskesmas dan mengambil 

obat anti tuberkulosis sebelum obat habis dan agar keluarga 

membantu selalu mengingatkan dan memotivasi klien untuk minum 

obat tepat waktu dan tidak putus obat. 

2. Institusi Pendidikan 

Hasil studi kasus keperawatan ini diharapkan dapat menjadi bahan 

referensi perpustakaan dan sebagai bahan mengajar serta 

pengembangan ilmu pengetahuan khususnya yang berkaitan dengan 

topik AsuhanKeperawatan Keluarga Pada Pasien Tuberkulosis Paru 

bagi Dosen maupun mahasiswa. 
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3. Bagi Puskesmas 

Memahami tentang fokus kajian yang hendak diteliti dengan 

memperbanyak studi literatur yang berkaitan dengan fokus kajian 

yang hendak diteliti.  

  


