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ABSTRAK

GAMBARAN PERILAKU MASYARAKAT DALAM PENGOLAHAN AIR
MINUM RUMAH TANGGA DI KELURAHAN MERDEKA KOTA
KUPANG TAHUN 2026

Atika Anggraini Waang, Siprianus Singga*)
*) Jurusan Kesehatan Lingkungan Poltekkes Kemenkes Kupang

XI1 +35 halaman : 4 tabel, 2 gambar, 6 lampiran

Pengolahan air minum rumah tangga merupakan salah satu upaya penting
untuk menjaga kualitas air agar aman dikonsumsi dan mencegah terjadinya
penyakit yang ditularkan melalui air seperti diare, tifus, dan hepatitis A. Perilaku
masyarakat dalam pengolahan air minum meliputi pengetahuan, sikap, dan
tindakan yang dilakukan dalam proses pengolahan, penyimpanan, dan penyajian
air minum. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran perilaku
masyarakat dalam pengolahan air minum rumah tangga di Kelurahan Merdeka
Kota Kupang Tahun 2026.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif dengan
pendekatan survei. Populasi penelitian adalah seluruh kepala keluarga di
Kelurahan Merdeka sebanyak 794 KK, dengan jumlah sampel sebanyak 89
responden yang dipilih menggunakan teknik random sampling. Pengumpulan data
dilakukan menggunakan kuesioner dan lembar checklist, kemudian dianalisis
secara deskriptif dan disajikan dalam bentuk tabel distribusi frekuensi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan masyarakat
tentang pengolahan air minum rumah tangga berada pada kategori baik sebanyak
89 responden (100%), sikap masyarakat berada pada kategori baik sebanyak 89
responden (100%), sedangkan tindakan masyarakat berada pada kategori baik
sebanyak 88 responden (99%) dan kategori cukup sebanyak 1 responden (1%).
Hasil tersebut menunjukkan bahwa masyarakat di Kelurahan Merdeka telah
memiliki perilaku yang baik dalam pengolahan air minum rumah tangga mulai
dari proses pengolahan, penyimpanan, hingga penyajian air minum yang aman
untuk dikonsumsi.

Kesimpulan penelitian ini adalah perilaku masyarakat dalam pengolahan air
minum rumah tangga di Kelurahan Merdeka Kota Kupang Tahun 2026 berada
pada kategori baik berdasarkan aspek pengetahuan, sikap, dan tindakan.
Masyarakat diharapkan dapat mempertahankan perilaku tersebut serta terus
menerapkan perilaku hidup bersih dan sehat untuk mencegah penyakit yang
ditularkan melalui air.

Kata kunci: perilaku masyarakat, pengolahan air minum, pengetahuan,
sikap, tindakan.
Kepustakaan : 20 (2017-2025)
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ABSTRACT

DESCRIPTION OF COMMUNITY BEHAVIOR IN HOUSEHOLD
DRINKING WATER PROCESSING IN MERDEKA VILLAGE, KUPANG

CITY IN 2026

Atika Anggraini Waang, Siprianus Singga*)
*) Department of Environmental Health, Kupang Health Polytechnic, Ministry of Health

XI1 + 35 pages: 4 tables, 2 figures, 6 appendices

Household drinking water treatment is an important effort to maintain
water quality so that it is safe for consumption and to prevent waterborne diseases
such as diarrhea, typhoid fever, and hepatitis A. Community behavior in
household drinking water treatment includes knowledge, attitudes, and practices
related to water processing, storage, and serving. This study aimed to determine
the overview of community behavior in household drinking water treatment in
Merdeka Village, Kupang City, in 2026.

This study used a descriptive research design with a survey approach. The
study population consisted of 794 households in Merdeka Village, with a sample
of 89 respondents selected using a random sampling technique. Data were
collected through questionnaires and observation checklists and then analyzed
descriptively and presented in the form of frequency distribution tables.

The results showed that the level of community knowledge regarding
household drinking water treatment was in the good category for 89 respondents
(100%), community attitudes were in the good category for 89 respondents
(100%), while community practices were in the good category for 88 respondents
(99%) and in the sufficient category for 1 respondent (1%). These findings
indicate that the community in Merdeka Village has good behavior in household
drinking water treatment, including water processing, storage, and safe serving
practices.

In conclusion, community behavior regarding household drinking water
treatment in Merdeka Village, Kupang City, in 2026 was generally categorized as
good based on the aspects of knowledge, attitudes, and practices. The community
Is expected to maintain these positive behaviors and continue implementing clean
and healthy living practices to prevent waterborne diseases.

Keywords: community behavior, drinking water treatment, knowledge,
attitude, practice.
Bibliography : 20 (2017-2025)
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