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ABSTRAK 

 
Kementerian Kesehatan RI 

Kemenkes Politeknik Kesehatan Kupang 

Program Studi DIII Kebidanan 

2026 

Clarisa Putri Nagi 

Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. E.D G1P0A0AH0 Di TPMB Margarida C. Lay 

Tanggal 04 Mei s\d 15 Juni  2026 

 

Latar Belakang : Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB) 

merupakan indikator derajat kesehatan disuatu wilayah dan menjadi salah satu komponen 

indeks pembangunan maupun indeks kualitas hidup. Hasil laporan KIA  Pustu Lasiana 

didapatkan penulis, tercatat bahwa AKI dan AKB di TPMB Margarida  C Lay pada tahun 

2025 tidak ada kematian ibu maupun bayi.  

Tujuan Umum : untuk Menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. E.D di 

TPMB Margarida C Lay periode Tanggal 04 Mei Sampai Dengan 15 Juni 2026 

Metode Laporan Kasus : Jenis penelitian mrnggunakan studi penelaah kasus dengan 

subyek Ny.E.D dari tanggal 04 Mei S/D 15 Juni 2026 dengan manajemen 7 langkah 

varney dan metode SOAP, dan subyeknya pengumpulan data primer dan sekunder.  

Hasil : Dilakukan asuhan kebidanan pada Ny E.D sejak usia kehamilan 38 Minggu 

dilakukan ANC 5 kali, kondisi ibu dan janin sehat ibu melahirkan pada usia kehamilan 38 

minggu 5 hari kala I-IV berjalan normal ibu dan bayi sehat, konseling ber-KB ibu 

memilih untuk tidak menggunakan KB  

Kesimpulan : Penulis telah menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. E.D 

yang ditandai dengan ibu mengikuti semua anjuran, keluhan ibu selama hamil hanya 

nyeri pinggang pada trimester III, ibu melahirkan di fasilitas kesehatan, bayi normal, 

masa nifas berjalan normal, dan ibu  belum menggunakan KB 

Kata Kunci  : Asuhan kebidanan berkelanjutan 

Referensi : 2020-2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

x 

 

DAFTAR ISI 

Halaman 

 

HALAMAN COVER ............................................................................................. i 

SURAT PERNYATAAN ....................................................................................... ii 

HALAMAN PERSETUJUAN ............................................................................ iii 

HALAMAN PENGESAHAN .............................................................................. iv 

RIWAYAT HIDUP ................................................................................................. v 

UCAPAN TERIMA KASIH ................................................................................ vi 

ABSTRAK .......................................................................................................... viii 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... ix 

DAFTAR TABEL ................................................................................................. xi 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xii 

DAFTAR LAMPIRAN ...................................................................................... xiii 

DAFTAR SINGKATAN ..................................................................................... xiv 

BAB  I PENDAHULUAN ..................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ............................................................................................. 1 

B. Perumusan Masalah ..................................................................................... 3 

C. Tujuan Penelitian.......................................................................................... 3 

D. Manfaat Penelitian ....................................................................................... 4 

E. Keaslian Penelitian ....................................................................................... 4 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ........................................................................... 6 

A. Konsep Dasar Kasus .................................................................................... 6 

B. Standar Asuhan Kebidanan ........................................................................ 49 

C. Kewenangan Bidan .................................................................................... 52 

D. Kerangka Pikir/Kerangka Pemecah Masalah ............................................. 54 

BAB III METODE LAPORAN KASUS ........................................................... 55 

A. Jenis Laporan Kasus ................................................................................... 55 

B. Lokasi Dan Waktu ...................................................................................... 55 

C. Subyek Laporan Kasus ............................................................................... 55 

D. Instrumen Laporan Kasus .......................................................................... 55 



 

xi 

 

E. Teknik Pengumpulan Data ......................................................................... 56 

F. Triangulasi Data ......................................................................................... 57 

BAB IV TINJAUAN KASUS DAN PEMBAHASAN ...................................... 59 

A. Gambaran Lokasi Penelitian ...................................................................... 59 

B. Tinjauan Kasus ........................................................................................... 59 

C. Pembahasan ............................................................................................... 112 

BAB V SIMPULAN DAN SARAN ................................................................... 119 

A. Kesimpulan ............................................................................................... 119 

B. Saran .......................................................................................................... 119 

DAFTAR PUSTAKA......................................................................................... 121 

LAMPIRAN ....................................................................................................... 124 

 

 

 

  



 

xii 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2.1 Involusi Uterus.............................................................. 27 

Tabel 2.2 Pengeluaran Loche........................................................ 28 

Tabel 4.1 Pola kebutuhan Sehari-hari.......................................... 64 

Tabel 4.2 Interpretasi Data Dasar.................................................. 65 

Tabel 4.3 Pemantauan Kontraksi.................................................. 69 

Tabel 4.4 Riwayat Persalinan yang lalu........................................ 79 

Tabel 4.5 Keadaan Bayi Baru Lahir.............................................. 84 

Tabel 4.6 Interpretasi Data Dasar.................................................. 85 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

xiii 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1  Kerengka Konsep Penelitian............................................... 56 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

xiv 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 : Lembar Persetujuan Pasien 

Lampiran 2 : Lembar Konsultasi Laporan Tugas Akhir 

Lampiran 3 : Kartu Skor Poedji Rochayati 

Lampiran 4 : Buku Kia 

Lampiran 5 : Lembar Observasi (Partograf) 

Lampiran 6 : Surat Keterangan Hasil Cek Plagiasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xv 

 

DAFTAR SINGKATAN 

 

A  : Abortus 

A  : Assessment  

AH   :Anak Hidup 

AKB  : Angka Kematian Bayi 

AKI  : Angka Kematian Ibu 

ASI  : Air Susu Ibu 

BBL  : Bayi Baru Lahir 

BBLR  : Bayi Berat Badan Lahir Rendah 

BAB  : Buang Air Besar  

BAK  : Buang Air Kecil  

CM   : Centimeter 

DM  : Diabetes Melitus  

DO  : Data Objektif  

DS  : Data Subyektif 

DJJ  : Denyut Jantung Janin  

EMAS  : Expanding Maternal Neonatal Survival 

FSH  : Follicle Stimulating Hormone 

G  : Gravida 

Gr/dL  : Gram per desiliter 

HB  : Hemoglobin 

HCG  : Human Chorionic Gonadotropin 

IMD  : Inisiasi Menyusui Dini 

IUFD  : Intra Uterin Fetal Death 

JK  : Jenis Kelamin 

KB  : Keluarga Berencana 

KF  : Kunjungan Nifas 

Kg  : Kilo Gram 

KN  : Kunjungan Neonatus 

KIA  : Kesehatan Ibu Anak 

KSPR  : Kartu Skor Poedji Rochjati 

KRR  : Kehamilan Resiko Rendah  

KRT  : Kehamilan Resiko Tinggi 

KRST   : Kehamilan Resiko Sangat Tinggi 

LILA  : Lingkar Lengan 

LH  : Luteinizing Hormone 

MmHg  : Milimeter Hidrogirum 

NTT  : Nusa Tenggara Timur 

NY  : Nyonya  

O  : Objektif 

OUI  : Ostium Uteri Internum 

P  : Partus  

P  : Plaining 

S  : Subjektife 


