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ABSTRAK 

 

 

Kementerian Kesehatan RI  

 Kemenkes Poltekkes Kupang 

Prodi DIII Kebidanan  

Laporan Tugas Akhir 2026 

 

Risnasari Kareri Hara. Loriana L. Manalor SST, M.Kes 

“Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. G.Y G2P1AOAH1 Di 

Puskesmas Alak Tanggal 18 Maret S/D 18 Mei 2026 

Latar Belakang: Asuhan berkelanjutan (Continuity Of Care) yaitu pemberian 
asuhan kebidanan sejak kehamilan, bersalin, nifas dan neonatus hingga 

memutuskan menggunakan alat kontrasepsi dengan tujuan sebagai upaya 
membantu memantau dan mendeteksi adanya kemungkinan timbulnya komplikasi 

yang menyertai ibu dan bayi dari masa kehamilan sampai ibu menggunakan alat 
kontrasepsi. 
Tujuan: Menerapkan asuhan kebidanan secara berkelanjutan pada ibu hamil 

trimester III, ibu bersalin, ibu nifas, bayi baru lahir dan KB di Puskesmas Alak 
Tanggal 18 Maret sampai 18 Mei 2026. 

Metode: Penulisan studi kasus menggunakan 7 langkah Varney dan SOAP, 
teknik pengumpulan data menggunakan data primer yang meliputi pemeriksaan 
fisik, wawancara dan observasi. Sedangkan data sekunder meliputi studi 

dokumentasi 
Hasil: Ny G.Y selama masa kehamilan dalam keadaan sehat, proses persalinan 

berjalan normal, masa nifas involusi berjalan normal, bayi sehat, serta ibu 
mengikuti program KB Implan 
Simpulan: Setelah melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada ibu dari 

masa kehamilan sampai pada bayi baru lahir dan KB, ibu dan bayi dalam keadaan 
yang sehat dan ibu mau menerima dan mengikuti anjuran yang di berikan. 

Kata Kunci : Asuhan kebidanan Berkelanjutan  
Refrensi : (2023-2026) 
  


