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ABSTRAK  

 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia 

 Poltekkes Kemenkes Kupang 

 Program Studi DIII Kebidanan 

Laporan Tugas Akhir 

April 2026 

Alexandra Micaela Yosefina Dacosta Tomae, Maria A. B. B. Mali S. Keb., Bd.,  

M. Keb 

Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. N. L G2P1AOAH1 di Puskesmas 

Naibonat Tanggal 20 April 2026 - 8 Juni 2026 

Latar belakang : Asuhan kebidanan berkelanjutan (Continuity of Care) adalah 

pelayanan kebidanan yang diberikan secara menyeluruh dan berkesinambungan 

mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, perawatan bayi baru lahir, hingga keluarga 

berencana. Asuhan ini bertujuan untuk memantau kesehatan ibu dan bayi, 

mendeteksi dini faktor risiko atau komplikasi, serta meningkatkan keselamatan dan 

kesejahteraan ibu dan bayi. 

Tujuan umum : untuk menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. N. L 

G2P1AOAH1, di Puskesmas Naibonat Tanggal 20 April 2026 - 8 Juni 2026 

Metode Laporan Kasus: Penelitian ini menggunakan metode studi kasus pada Ny. 

N. L. di Puskesmas Naibonat. Data dikumpulkan melalui wawancara, observasi, 

pemeriksaan fisik, studi kepustakaan, dan dokumentasi. 

Hasil dan Pembahasan: Hasil asuhan kebidanan berkelanjutan menunjukkan 

bahwa kehamilan berlangsung normal dengan kunjungan antenatal sesuai standar. 

Persalinan berlangsung normal di fasilitas kesehatan tanpa komplikasi. Masa nifas 

dan perawatan bayi baru lahir berjalan fisiologis, serta tidak ditemukan penyulit 

pada ibu maupun bayi. 

Kesimpulan: Asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. N. L. berjalan dengan baik 

mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, hingga perawatan bayi baru lahir. Tidak 

ditemukan komplikasi selama pemberian asuhan, dan kondisi ibu serta bayi tetap 

sehat hingga akhir masa pemantauan. 

Kata Kunci: Asuhan kebidanan berkelanjutan (Kehamilan, Persalinan, Bayi Baru 

Lahir, Nifas dan KB). 

Referensi: (2021-2026) 

 

 


