
LAMPIRAN 

 

 

Lampiran 1. Instrumen Penelitian 

 

Gambaran Kondisi Toilet di Pasar Kota Kupang Tahun 2026 

Instrumen penelitian ini disusun berdasarkan standar sanitasi lingkungan sesuai 

dengan pedoman dan ketentuan Kementerian Kesehatan Republik Indonesia 

(Permenkes tentang Pasar Sehat dan Sanitasi Tempat Umum). 

A. Identitas Lokasi 

Nama Pasar   : 

Alamat Pasar   : 

Jumlah Toilet Pria   : 

Jumlah Toilet Wanita  : 

Jumlah Toilet Berfungsi  : 

Jumlah Toilet Tidak Berfungsi : 

Jumlah Pedagang Pria  : 

Jumlah Pedagang Wanita  : 

Rata-rata Pengunjung tiap hari : 

Tanggal Observasi  :  

Nama Pengamat   : 

 

 

 



 

B. Checklist Observasi Kondisi Toilet 

1. Kondisi Fisik Toilet 

NO Indikator Ya (1) Tidak (0) 

1 Terdapat toilet pria ☐ ☐ 

2 Terdapat toilet 

wanita 

☐ ☐ 

3 Lantai kedap air ☐ 

 

☐ 

4 Lantai tidak licin ☐ ☐ 

5 Lantai mempunyai 

kemiringan 

☐ ☐ 

6 Dinding dalam 

kondisi baik tidak 

ada retakan 

☐ ☐ 

7 Atap tidak bocor ☐ ☐ 

8 Atap memiliki 

plafon  

☐ ☐ 

9 Pintu toilet 

berfungsi dengan 

baik 

☐ ☐ 



10 Wastafel berfungsi 

berfungsi dengan 

baik 

☐ ☐ 

11 Ventilasi ≥10% 

luas lantai 

☐ ☐ 

12 Pencahayaan ≥ 60 

lux 

☐ ☐ 

13 Kloset dalam 

keadaan baik dan 

tidak pecah 

☐ ☐ 

14 Saluran air tidak 

tersumbat 

☐ ☐ 

15 Bak/ember tidak 

bocor 

☐ ☐ 

16 Kran air bisa 

dibuka dan ditutup 

☐ ☐ 

17 Gayung tidak 

pecah 

☐ ☐ 

 

 

 

 

 



2. Ketersediaan Sarana Sanitasi Toilet 

NO Indikator Ya (1) Tidak (0) 

1 Tersedia air bersih      ☐ ☐ 

2 Tersedia kloset   ☐ ☐ 

3 Tersedia tempat 

sampah 

☐ ☐ 

4 Tersedia saluran 

pembuangan 

☐ ☐ 

5 Tersedia kran air ☐ ☐ 

6 Tersedia gayung ☐ ☐ 

7 Tersedia bak/ember  ☐ ☐ 

8 Tersedia tempat 

cuci tangan 

☐ ☐ 

9 Tersedia sabun  ☐ ☐ 

10 Tersedia ventilasi ☐ ☐ 

11 Tersedia alat 

pembersih 

☐ ☐ 

 

 

 

 

 



3. Kebersihan Toilet 

NO Indikator Ya (1) Tidak (0) 

1 Kriteria lantai ☐ ☐ 

2 Kriteria kloset  ☐ ☐ 

3 Kriteria dinding ☐ ☐ 

4 Kriteria bak ☐ ☐ 

5 Kriteria saluran 

pembuangan 

☐ ☐ 

6 Toilet tidak berbau ☐ ☐ 

7 Tidak terdapat 

vektor (serangga) 

☐ ☐ 

8 Kebersihan tempat 

sampah 

☐ ☐ 

9 Jadwal 

pembersihan toilet 

☐ ☐ 

10 Kebersihan sekitar 

area toilet 

☐ ☐ 

 

 

 

 

 



A. Lembar Wawancara Petugas/Pengelola Toilet 

Identitas Responden 

a. Nama  : ………………………………… 

b. Jabatan  : ☐ Pengelola ☐ Petugas Kebersihan 

Daftar Pertanyaan 

1. Apakah terdapat petugas khusus yang bertanggung jawab membersihkan 

toilet pasar? 

2. Berapa kali pembersihan toilet dilakukan dalam satu hari? 

3. Apakah tersedia air bersih setiap hari untuk keperluan toilet? 

4. Apakah terdapat kendala dalam pemeliharaan toilet? 

5. Apakah ada dukungan dana atau fasilitas dari pengelola pasar? 

A. Lembar Dokumentasi 

Instrumen dokumentasi berupa: 

a. Foto kondisi fisik toilet 

b. Foto sarana sanitasi toilet 

c. Foto kebersihan toilet 

Dokumentasi digunakan sebagai data pendukung hasil observasi lapangan. 

B. Pedoman Penilaian 

1. Skor 1 = Memenuhi syarat 

2. Skor 0 = Tidak memenuhi syarat 

Hasil penilaian digunakan untuk menentukan: 

1. Persentase toilet yang memenuhi syarat 

2. Gambaran kondisi toilet di pasar Kota Kupang 



Lampiran 2 Tahapan pelaksanaan  

1. Pelaksanaan di lapangan 

a. Pengukuran ventilasi (luas lubang ventilasi dan luas ruangan) 

1) Alat 

a) Meter 

b) Alat tulis dan kertas 

2) Prosedur kerja 

a) Menentukan ruangan yang akan diukur. 

b) Mengidentifikasi jenis dan jumlah ventilasi. 

c) Mengukur panjang dan lebar ruangan menggunakan meter. 

d) Mengukur panjang dan lebar ventilasi. 

e) Menghitung luas lantai dan luas ventilasi. 

f) Menghitung persentase ventilasi terhadap luas lantai. 

g) Membandingkan hasil dengan standar (≥ 10% luas lantai). 

h) Mencatat hasil pada lembar observasi. 

b. Pengukuran pencahayaan (mengukur intensitas cahaya) 

1) Alat 

a) Lux meter 

b) Alat tulis dan kertas 

2) Prosedur kerja 

a) Menentukan ruangan yang akan diukur. 

b) Menyiapkan lux meter. 

 



c) Meletakkan sensor lux meter di titik aktivitas ruangan (±1 meter 

dari lantai). 

d) Melakukan pengukuran pencahayaan. 

e) Mencatat hasil pengukuran dalam satuan lux. 

f) Membandingkan hasil dengan standar pencahayaan. 

g) Mencatat hasil pada lembar observasi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 3 Surat Ijin Penelitian 

 

 



 



 

Lampiran 4 Kuesioner wawancara 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 



 



 

 



Lampiran 5 Dokumentasi Penelitian 

Wawancara dengan pengelola Pasar 

Fatubesi 

 

Wawancara dengan pengelola pasar 

Kasih 

 

Wawancara dengan petugas kebersihan 

 
Wawancara dengan pengelola pasar 

Oebobo 

 

 



 

Kondisi jamban Pasar Oebobo 

 

Kondisi jamban Pasar Kasih 

 

Kondisi Jamban Pasar Fatubesi 

 

Wawancara dengan petugas 

kebersihan Pasar Fatubesi 

 

 

 



 

Wawancara dengan petugas 

kebersihan Pasar Oebobo 

 

Pengukuran ventilasi 

 

Pengukuran Ventilasi 

 

 

 

 



 

Lampiran 6. Master Tabel 

Kondisi Fisik Toilet 

 



Ketersediaan Sarana Toilet 

 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11

Toilet 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 7 64 TMS

Toilet 2 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 7 64 TMS

Toilet 3 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 7 64 TMS

Toilet 4 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 7 64 TMS

Toilet 5 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 10 91 MS

Toilet 6 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 10 91 MS

Toilet 7 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 10 91 MS

Toilet 8 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 10 91 MS

Toilet 9 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 10 91 MS

Toilet 10 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 10 91 MS

Toilet 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 8 73 TMS

Toilet 2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 8 73 TMS

Toilet 3 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 4 36 TMS

Toilet 4 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 4 36 TMS

Toilet 5 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 4 36 TMS

Toilet 6 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 4 36 TMS

Toilet 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 6 55 TMS

Toilet 2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 8 73 TMS

Toilet 3 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 8 73 TMS

Toilet 4 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 4 36 TMS

Toilet 5 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 4 36 TMS

Kategori (1 Toilet untuk 

500 Pengunjung)

TMS

TMS

TMS

Jumlah 

Pengunjung

180

800

650

Jumlah 

Pedagang

260

650

450

Kategori

1 Pasar Oebobo Oebobo

2 Pasar Kasih Naikoten

%
Ketersediaan Sarana Sanitasi Toilet

JmlNO Nama Pasar Alamat Titik 

3 Pasar Fatubesi Fatubesi



Kebersihan Toilet 

 

 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 MS TMS

1 Pasar Oebobo Oebobo Toilet 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 80 1 0

Toilet 2 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 6 60 0 1

Toilet 3 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 4 40 0 1

Toilet 4 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 5 50 0 1

Toilet 5 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 7 70 0 1

Toilet 6 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 1 0

Toilet 7 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 1 0

Toilet 8 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 1 0

Toilet 9 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 1 0

Toilet 10 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 1 0

2 Pasar Kasih Naikoten Toilet 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 5 50 0 1

Toilet 2 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 5 50 0 1

Toilet 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

Toilet 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

Toilet 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

Toilet 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

3 Pasar Fatubesi Fatubesi Toilet 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 2 20 0 1

Toilet 2 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 4 40 0 1

Toilet 3 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 3 30 0 1

Toilet 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

Toilet 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

%
Kategori

NO Nama Pasar Alamat Titik 
Kebersihan Toilet

Jumlah



Lampiran 7. Surat Keterangan Hasil Cek Plagiasi 

 



Lampiran 8. Lembar Konsultasi 

 

 


