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ABSTRAK 
 

 

Kementrian Kesehatan Republik Indonesia 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang 

Program Studi Kebidanan 

Laporan Tugas Akhir 

2026 

Nanda Julisa Oematan 

Email: nandaoematan5@gmail.com 

“Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada NY. S.L G2P1A0AH1 UK 40 

Minggu 5 Hari Janin Tunggal Hidup Intra Uterin Letak Kepala Di TPMB 

Margarida C. Lay Tanggal 01 April S/D 23 Mei 2026”. 

Latar Belakang: Asuhan kebidanan berkelanjutan (continuity of care) merupakan 

asuhan yang diberikan awal masa kehamilan, persalinan, neonatus, nifas, sampai 

keluarga berencana. Jumlah kematian ibu pada tahun 2023 sebanyak 4.482. Dilihat 

dari 2 tahun terakhir angka kematian ibu di NTT menurun menjadi 135 

dibandingkan tahun 2022 sejumlah 171 kasus. Terjadi kematian sebanyak 9 kasus 

sepanjang tahun 2022 ini disebabkan oleh perdarahan postpartum (PPH) akibat 

tingginya riwayat anemia. Hasil laporan KIA Puskesmas Oesapa bahwa Angka 

Kematian ibu di Puskesmas Oesapa, Tahun 2022 Angka kematian ibu tidak ada, 

Tahun 2023 angka kematian ibu berjumlah 1 orang. 

Tujuan: Mampu memberikan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan pada Ny. S.L di 

TPMB Margarida C. Lay, menggunakan metode pendokumentasian 7 Langkah 

Varney pada pengkajian awal, selanjutnya menggunakan metode 

pendokumentasian SOAP pada catatan perkembangan. 

Metode: Dalam penelitian ini penulis menggunakan metode penelitian studi 

penelaahan kasus yang dilaksanakan pada NY S.L di TPMB Margarida C. Lay, 

teknik pengumpulan data menggunakan data primer dan sekunder. 

Hasil Pembahasan: Setelah dilakukan pengkajian data subjektif dan objektif 

penulis mendapatkan hasil yaitu ibu telah melakukan kunjungan sesuai anjuran, 

dalam pemberian asuhan tidak terdapat penyulit, persalinan berjalan dengan normal 

tidak ada penyulit, asuhan masa nifas, BBL dan KB sudah dilakukan sesuai standar 

asuhan kebidanan. 

Simpulan: Setelah melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada ibu dari masa 

kehamilan sampai bersalin, ibu dan bayi dalam kondisi sehat, ibu mengikuti anjuran 

yang diberikan. Ibu dan suami sepakat menggunakan kontrasepsi metode 

alamiah(Coitus Interruptus). 

Kata Kunci: Hamil, Bersalin, Nifas, BBL, KB 

Referensi: Buku, Artikel, Modul dan Jurnal (2022-2025). 
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