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ABSTRAK

Kementrian Kesehatan RI
Politeknik Kesehatan Kupang Program
Studi Kebidanan
Laporan Tugas Akhir
Juni 2026
Maria Oswinda Coo, Tirza V.I Tabelak
Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. E.D G2P1A0AH1 Dengan Resiko
RendahTanggal 7 Maret S/D 18 Juni 2026
Email: osincool2@gmail.com
Prodi Kebidanan Poltekkes Kemenkes Kupang
Latar Belakang Continity of care dalam bidan adalah serangkaian pelayanan yang
berlangsung terus-menerus dan menyeluruh mulai dari kehamilan, persalinan, masa
nifas, perawatan bayi baru lahir, dan pelayanan keluarga berencana yang
menghubungkan kebutuhan kesehatan perempuan secara khusus dan kondisi
pribadi setiap individu. Filosofi dari model continuity of care menekankan
pentingnya membantu perempuan melahirkan dengan sedikit intervensi dan
memantau kondisi fisik, kesehatan psikologis, spiritual, dan sosial perempuan serta
keluarganya.
Tujuan: Mampu memberikan Asuhan Kebidanan Komprehensif Asuhan
Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny E.D G2P1AOAH1 Dengan Resiko Rendah di
TPMB Trimurdani Semsi Tanggal 7 Maret S/D 18 Juni 2026 dengan metode
pendokumentasian 7 langkah Varney pada pengkajian awal dan selanjutnya
menggunakan metode pendokumentasian SOAP pada catatan perkembangan.
Metode Penelitian: Dalam penelitian ini, penulis menggunakan metode kualitatif
dengan pendekatan studi kasus, yang dilaksanakan pada Ny.E.D di TPMB
Trimurdani Semsi, teknik pengumpulan data terdiri dari data primer dan data
sekunder.
Hasil: Ny E.D G2P1AOAH1 Dengan Resiko Tinggi di TPMB Trimurdani Semsi
Tanggal 7 Februari S/D 18 juni 2026 dilakukan kunjungan rumah 2 kali dengan
asuhan kebidanan, ibu bersalin normal tanggal 7 mei 2026 usia kehamilan 39
minggu 3 hari, pertolongan persalinan 60 langkah APN, bayi lahir menangis kuat,
bergerak aktif, dan warna kulit merah muda, melakukan IMD, menjaga kehangatan
dan perawatan tali pusat, melakukan KN 3 kali. Masa nifas involusi uterus baik
dilakukan KF 3 kali dan diberikan asuhan sesuai kebutuhan ibu dan konseling KB,
ibu memilih metode KB Suntik 3 bulan
Simpulan: Ny. E.D selama masa kehamilannya dalam keadaan sehat, proses
persalinan normal, bayi sehat, masa nifas involusi berjalan normal dan konseling
KB. Ibu memilih metode kb suntik 3 bulan
Kata Kunci: Asuhan Kebidanan Berkelanjutan, Kehamilan, Persalinan ,Nifas
,Bayi Baru Lahir dan KB
Referensi:(2021-2026)
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