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ABSTRAK 

 
Kementerian Kesehatan RI 

Kemenkes Politeknik Kesehatan Kupang 

Program Study DIII Kebidnan 

2026 

“ Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. S.N G2P1A0AH1 di Pustu 

Mantasi Tanggal 04 Mei S/D 17 Juni 2026’’ 

Lidya Toy (lidyaaprivitatoy@gmail.com) 

Latar Belakang : Pelayanan kebidanan berkelanjutan adalah asuhan kesehatan 

komprehensif yang diberikan oleh bidan secara terus menerus yaitu 

menghubungkan kebutuhan ibu dan anak sepanjang siklus reproduksi mulai dari 

masa sebelum hamil, kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir hingga pelyanan 

keluarga berencana. Melakukan pemeriksaan kehamilan dan kontak dengan tenaga 

kesehatan sejak hamil sampai menggunakan kontrasepsi dan dengan menerapkan 

asuhan kebidanan yang berkesinambungan atau lebih dikenal dengan asuhan 

kebidanan berbasis CoC (Continuity Of Care (Pratiwi et al., 2023). 

Tujuan : Mampu menerapkan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny.S.N 

G2P1A0AH1 Usia Kehamilan 38 Minggu 5 Hari di Pustu Mantasi Tanggal 04 Mei 

s/d 17 Juni 2026. 

Metode : Penelitian menggunakan metode studi penelaahan kasus yang terdiri dari 

unit tunggal, yang berarti penelitian ini dilakukan pada seorang ibu dalam menjalani 

kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana. Lokasi studi 

kasus di pustu mantasi, subjek studi kasus adalah Ny.S.N, dilaksanakan pada 

tanggal 04 Mei s/d 17 Juni 2026 dengan menggunakan format asuhan kebidanan 

pada ibu hamil dengan metode Varney dan pendokumentasian SOAP, Teknik 

pengumpulan data menggunakan data primer dan data sekunder. 

Hasil: Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny.S.N penulis 

mendapatkan hasil yaitu selama kehamilannya dalam keadaan sehat, proses 

persalinan normal tanpa ada penyulit, bayi lahir normal dan keadaan bayi sehat, 

masa nifas involusi berjalan normal, dan konseling KB, ibu belum bisa memilih KB 

apa yang akan digunakan. 

Simpulan: Setelah melakukan asuhan kebidanan secara berkelanjutan keadaan 

pasien baik mulai dari kehamilan sampai pada bayi baru lahir dan KB asuhan dapat 

diberikan dengan baik, ibu dan bayi dalam kondisi yang sehat dan ibu mau 

menerima dan mengikuti anjuran yang di berikan. 

Kata Kunci: Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi 

Baru Lahir dan KB.  

Referensi: (2024-2026). 
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