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ABSTRAK 
 

                                Kementrian kesehatan RI 

Kemenkes Politeknik Kesehatan Kupang 

Prodi DIII Kebidanan 

Laporan Tugas Akhir 

                           2026  

Fera Edrika Lassa  

Email:feraedrika20@gmail.com 

Prodi Kebidanan Kemenkes Poltekkes Kupang 

Latar Belakang: Data dari Badan Pusat Statistik (BPS) menunjukkan bahwa di tahun 

2024, Angka Kematian Ibu (AKI) di NTT sebanyak 135 kasus atau menurun 

dibandingkan tahun 2023 terdapat 171 kasus. Sampai dengan bulan juli 2024 terdapat 

71 kasus. Begitupun, untuk kasus kematian bayi tahun 2024 juga mengalami penurunan 

yakni 848 kasus dibandingkan tahun 2023 terdapat 1046 kasus. Di Kota Kupang, AKI 

dan AKB menurun pada tahun 2024, AKI yang dihitung dari data Badan Pusat Statistik 

(BPS) yang terkumpul adalah 14 kasus kematian dan AKB sebanyak 34 kasus. 

Sementara pada tahun 2023, angka kematian ibu hanya terdapat 9 kasus. Dan angka 

kematian bayi sebanyak 34 kasus serta angka kematian pada balita berjumlah 17 kasus 

dan informasi rinci tentang kematian ibu akibat perdarahan dan tekanan darah tinggi.  

Tujuan Penelitian: Menerapkan Asuhan Kebidanan secara berkelanjutan pada Ny. 

M.S di TPMB Dewi R. Pattyradja Priode 29 Maret – 21 Mei 2026.  

Metode Penelitian: Penilitian ini dilakukan menggunakan metode studi penelaahan 

kasus. Lokasi di TPMB Dewi R. Pattyradja, objek studi kasus adalah Ny M.S yang 

dilaksanakan pada tanggal 29 Maret sampai dengan 21 Mei 2026 dengan menggunakan 

format Asuhan Kebidanan pada ibu hamil dengan metode 7 Langkah Varney  dan 

pendokumentasian SOAP, teknik pengumpulan data menggunakan data primer dan 

data sekunder.  

Hasil: Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. M.S penulis 

mendapatkan hasil dimana ibu melakukan kunjungan sesuai dengan anjuran, dalam 

pemberian asuhan kebidanan tidak terdapat penyulit, persalinan berjalan dengan 

normal, kunjungan postpartum serta kunjungan pada bayi baru lahir berjalan dengan 

normal dan konseling KB, ibu memilih untuk menggunakan metode implan. 

Kesimpulan: Penulis telah menerapkan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan pada Ny. 

M.S dan mendapatkan hasil dengan keluhan ibu selama masa kehamilannya dapat 

teratasi, ibu melahirkan di fasilitas kesehatan yang memadai, masa nifas berjalan 

dengan normal, bayi sehat dan konseling alat kontrasepsi. Ibu menggunakan MALL 

Kata Kunci: Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi 

Baru Lahir dan KB.  

Kepustakaan: 35 buku (2021 – 2025)  dan 2 jurnal (2023-2025) 

 


