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ABSTRAK 

 

Kementerian Kesehatan RI  

Poltekkes Kemenkes Kupang  

Program Studi DIII   Kebidanan  

Laporan Tugas Akhir 

2025 

Ludgardis Prischalia Turu  

“Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny O.S G2P1A0AH1 Di Tempat Praktik 

Mandiri Bidan Lytha Tanggal 01 April S/D 06 Mei 2026”  

Latar Belakang : Menurut (Profil Kesehatan Indonesia, (2023), jumlah kematian ibu pada 

tahun 2023 mengalami peningkatan menjadi 4.482 pada tahun 2023. Sementara itu, angka 

kematian bayi meningkat menjadi 27.530 kasus pada tahun 2023. Angka Kematian Ibu 

(AKI) di Nusa Tenggara Timur (NTT) adalah 135 kasus pada tahun 2023, sedangkan angka 

kematian anak sebanyak 746 kasus (Profil Kesehatan  NTT, 2023). Pustu Tenau Angka 

Kematian Ibu di Pustu Tenau tahun 2023 tidak ada kasus kematian ibu dan Angka Kematian 

Bayi berjumlah 1 orang yang meninggal akibat kasus febris. 

Tujuan : Mampu Menerapkan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. O.S di Tempat 

Praktik Mandiri Bidan Lytha Wilayah Pustu Tenau periode 01 April  s/d 06 Mei 2026 

Metode : Studi kasus menggunakan metode 7 Langkah Varney dan SOAP, teknik 

pengumpulan data menggunakan data primer yang meliputi pemeriksaan fisik, wawancara, 

dan observasi sedangkan data sekunder meliputi kepustakaan dan studi dokumentasi.  

Hasil : Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. O.S  penulis 

mendapatkan hasil dimana kehamilan, ibu melakukan kunjungan sesuai anjuran, dalam 

pemberian asuhan tidak terdapat penyulit, persalinan berjalan normal, kunjungan nifas 

serta kunjungan pada bayi baru lahir berjalan normal dan tidak terdapat penyulit dan 

konseling ibu memilih metode kontrasepsi Implant 3 Tahun. 

Kesimpulan : Setelah melakukan asuhan secara berkelanjutan mulai dari kehamilan 

sampai pada perawatan masa nifas dan BBL, ibu dan bayi dalam keadaan sehat. Ibu dan 

suami sepakat memilih kontrasepsi Implant dan ibu sudah menjadi akseptor KB implant 3 

Tahun. 

 

Kata kunci     : Asuhan Kebidanan Berkelanjutan 

Referensi        : 2019-2025 


