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ABSTRAK

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia
Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang
Program Studi Kebidanan

Laporan Tugas Akhir

2026

Fransisca Louisa Nina Ulu, Mareta B. Bakoil

Email: ninaulu94@gmail.com

“Asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny A.B G4P3A0AH3 UK 37 minggu
dengan risiko tinggi di TPMBF.STanggal 12 Maret s/d 26 Mei 2026”

Latar Belakang: Angka kematian ibu di kota kupang pada tahun 2024 sebanyak
125 kasus kelahiran hidup. Angka kematian bayi (AKB) di kota kupang pada tahun
2025 sebesar 46 kasus kematian bayi, sehingga diperlukan asuhan kebidanan
berkelanjutan dari masa kehamilan sampai dengan penggunaan alat kontrasepsi
sebagai salah satu Upaya untuk mengurangi angka kematian ibu dan angka
kematian bayi . Dari data yang didapat di TPMB F.S jumlah angka kematian bayi
dari tahun 2023-2025 adalah sebanyak 462 ibu hamil, ibu bersalin 210, akseptor
KB sebanyak 216, dan pelayanan imunisasi sebanyak 210.

Tujuan Umum: Menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada ibu hamil
trimester 111 sampai dengan perawatan masa nifas, BBL, dan KB.

Metode Laporan Kasus: Studi kasus ini menggunakan metode 7 Langkah Varney
dan SOAP, Teknik pengumpulan data menggunakan data primer yang meliputi
pemeriksaan fisik, wawancara, dan observasi. Sedangkan data sekunder meliputi
kepustakaan dan studi dokumentasi.

Hasil dan Pembahasan: Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada
Ny. A.B penulis mendapatkan hasil dimana ditemukan data yang mendukung
diagnosa ibu hamil dalam pemberian asuhan tidak terdapat penyulit baik kala I, II,
11 maupun kala IV, kunjungan post partum serta kunjungan pada bayi baru lahir
berjalan normal dan tidak terdapat penyulit dan konseling KB ibu memilih metode
KB MAL.

Simpulan: Setelah melakukan asuhan secara berkelanjutan mulai dari kehamilan,
persalinan, nifas, kunjungan nifas (KF), kunjungan Neonatus (KN), ibu bayi dalam
keadaan sehat dan normal. Ibu dan suami berencana menggunakan metode KB
MAL.

Kata Kunci: Asuhan, kebidanan berkelanjutan, kehamilan risiko tinggi.
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