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Umur
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid | 16 tahun 30 46.2 46.2 46.2
17 tahun 24 36.9 36.9 83.1
18 tahun 11 16.9 16.9 100.0
Total 65 100.0 100.0
Jenis kelamin
Valid Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid | Laki-Laki 19 29.2 29.2 29.2
Perempuan 46 70.8 70.8 100.0
Total 65 100.0 100.0
Kelas
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid X 23 354 35.4 35.4
XI 42 64.6 64.6 100.0
Total 65 100.0 100.0
Status_Gizi_IMT_U
Frequenc Valid Cumulative
y Percent Percent Percent
Valid gizi buruk 5 7.7 7.7 7.7




gizi 15 23.1 23.1 30.8
kurang
gizi baik 44 67.7 67.7 98.5
gizi lebih 1 1.5 1.5 100.0
Total 65 100.0 100.0
Pengetahuan
Valid Cumulative
Frequency | Percent| Percent Percent
Valid | kurang 32 49.2 49.2 49.2
cukup 21 32.3 32.3 81.5
baik 12 18.5 18.5 100.0
Total 65 100.0 100.0
Pola_mkn_FFQ
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid | baik 15 23.1 23.1 23.1
cukup 36 55.4 55.4 78.5
kurang 14 21.5 21.5 100.0
Total 65 100.0 100.0
Aktivitas Fisik
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid | ringan 29 44.6 44.6 44.6
sedang 33 50.8 50.8 95.4
berat 3 4.6 4.6 100.0
Total 65 100.0 100.0
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Hubungan Pengetahuan, frekuensi Makan,Dan Aktivitas Fisik Dengan Status

Case Processing Summary

Gizi

Cases
Valid Missing Total
n | Percent n Percent] n Percent
Pola_mkn_FFQ * 65 100.0 0 0.0% 65 100.0%
sttsgz_IMT_U %
Pengetahuan * 65 100.0 0 0.0% 65 100.0%
sttsgz_IMT_U %
aktv_fisik * 65 | 100.0 0 0.0% | 65 100.0%
sttsgz_IMT_U %
sttsgz_IMT_U
gizi gizi gizi gizi
buruk | kurang | baik | lebih Total
Frekue [baik | Count 0 4 11 0 15
nsi Expected Count| 1.2 35| 10.2 2 15.0
Makan % within 0.0%| 26.7%| 73.3] 0.0%] 100.0%
FFQ Pola_mkn_FFQ %
cukup | Count 4 8 23 1 36
Expected Count 2.8 8.3] 244 .6 36.0
% within 11.1%| 22.2%| 63.9| 2.8%| 100.0%
Pola_mkn_FFQ %
kuran | Count 1 3 10 0 14
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g Expected Count 1.1 321 95 2 14.0
% within 7.1%) 21.4%| 71.4] 0.0%| 100.0%
Pola_mkn_FFQ %
Total Count 5 15 44 1 65
Expected Count 5.0 15.0| 44.0 1.0 65.0
% within 7.7% ) 23.1%| 67.7] 1.5%| 100.0%
Pola_mkn_FFQ %

Hubungan frequensi makan Dengan Status Gizi

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 2.800° 6 834
Likelihood Ratio 4.259 6 .642
Linear-by-Linear 153 1 .696
Association
N of Valid Cases 65

a. 8 cells (66.7%) have expected count less than 5. The minimum expected count

is .22.

Hubungan Pengetahuan Dengan Status Gizi

Crosstab
sttsgz_IMT_U
gizi gizi gizi gizi
buruk | kurang | baik | lebih | Total
Penget | kurang | Count 2 10 20 0 32
ahuan Expected 2.5 74 | 217 5 32.0

Count
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% within 6.3% | 31.3% | 62.5% | 0.0% | 100.0%
Pengetahuan

cukup Count 1 4 16 0 21
Expected 1.6 4.8 14.2 3 21.0
Count
% within 4.8%| 19.0%]76.2%| 0.0% ] 100.0%
Pengetahuan

baik Count 2 1 8 1 12
Expected 9 2.8 8.1 2 12.0
Count
% within 16.7 | 8.3% |66.7% | 8.3% | 100.0%
Pengetahuan %

Total Count 5 15 44 1 65
Expected 5.0 15.0) 44.0 1.0 65.0
Count
% within 7.7%) 23.1%|67.7%| 1.5%] 100.0%
Pengetahuan
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Value df (2-sided)

Pearson Chi-Square 8.552° 6 .200

Likelihood Ratio 7.521 6 275

Linear-by-Linear 426 1 514

Association

N of Valid Cases 65

a. 8 cells (66.7%) have expected count less than 5. The minimum expected count

is .18.
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Crosstab
sttsgz_IMT_U
gizi gizi gizi gizi
buruk | kurang | baik lebih Total
aktv_fisi | ringa | Count 2 5 22 0 29
k n Expected | 2.2 6.7 19.6 4 29.0
Count
% within | 6.9% | 17.2% |75.9%| 0.0% 100.0%
aktv_fisik
sedan | Count 3 9 20 1 33
g Expected 2.5 7.6 22.3 5 33.0
Count
% within | 9.1% | 27.3% |60.6% | 3.0% 100.0%
aktv_fisik
berat | Count 0 1 2 0 3
Expected 2 T 2.0 .0 3.0
Count
% within | 0.0% | 33.3% |66.7% | 0.0% 100.0%
aktv_fisik
Total Count 5 15 44 1 65
Expected 5.0 15.0 44.0 1.0 65.0
Count
% within | 7.7% | 23.1% |67.7%| 1.5% 100.0%
aktv_fisik




Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance
Value Df (2-sided)
Pearson Chi-Square 2.656° 6 .851
Likelihood Ratio 3.278 6 173
Linear-by-Linear 279 1 597
Association
N of Valid Cases 65

a. 8 cells (66.7%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is .05.
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Lampiran 3 Persetujuan responden

I T ——

W z

. LAMPIRAN
Lampiran 1. Lembar Persetujuan

LEMBAR PERSETUJUAN
Pencliti adalah mahasiswa Polttekes Kemenkes kupang —¥an
melakukan penelitian dengan Judul "FAKTOR FAKTOR YANG BERHUBUNGAN

DENGANSTATUSGIZI DI SMA NEGERI 10 KOTA KUPANG « dalam rangka
eh karena itu peneliti memohon saudara/i untuk

pengetahuan gizi, frekuensi

g ssal ini sedang

menyelesaikan studi Diploma 3 (D3). O
mengisi kuesioner penelitian ini yang meliputi data diri,
konsumsi makanan dan status gizi.

Pernyataan benar/salah yang dipilih dalam kuesioner ini tidak mengandung unsur
k, nilai, atau prestasi akademik saudara)i di

penilaian yang akan memengaruhi nama bai
kerahasiaannya. Peneliti informasikan

sekolah. Data yang saudara/i berikan akan terjamin
bahwa keikutsertaan saudara/i dalam penelitian ini bersifat sukarela.

Setelah mendapatkan penjelasan mengenai tujuan penelitian ini, maka saya.
Nama . WAM ‘.AMM .
No Telp. (WA): o2 \n¢ 404 451
Bersedia menjadi responden dalam penclitian ini.
Kupang, 2026
Peneliti Yang menyatakan

(Especially Manuela Faot) X



Lampiran 4. Identitas Responden Dan Data Antropometri

Lampiran 2, ldentitas Responden & Datn Antropometri
IDENTITAS RESPONDEN & DATA ANTROPOMETRI

Hari/Tanggal i Sware | 4 apdy 2tk
[dentitas Responden
Nama ovoen Lowwa
Jenis kelamin . femmpoan
Tanggal lahir : oc/u/uo
Alamat | Faise ¢ Jiabote bk
Nomor WA Lo\ ke G
Data Antropometri
Berat badan M < kg
Tinggi badan HRY - cm
Status Gizi
IMT/U : nd / @ ™ Q_LAN\
Perhitungan IMT/U
['“'ﬁ-r:—& ) e = 11,8 |
W beun ekl
WO . 6m Ve
2350 Qpadar Qupugy
etk
Tomaer o2 -

65



Lampiran 5. kuisioner pengetahuan gizi

Lampiran 3, Kuesioner Pengetahuan Gizi
KUESIONER PENGETAHUAN GIZ1

(Elleya R.A, 2023)
Nama ' ‘FW \,m
Kelas : MW
Hari/Tanggal : &m' AV A 2ol

Petunjuk pengisian’ Bacalah pertanyaan di bawah dengan cermat, kemudian pilihlah
juwaban yang menurut Anda benar dengan membenkan tanda silang (X)

1. Apa yang kamu ketahws tentang prinsip gizl seimbang?

u. Mclakukan olahraga yang berat tanpa mengenal waktu
}( Mempertahankan dan mengontrol berat badan normal
¢. Mengonsumsi makanan yang tidak beragam

d. Mengonsumsi makanan, tinggi lemak, gula, dan garam

2 Menurut Anda, manakah makanan yang banyak mengandung karbohidrat?

a. Uby, kentang, tkan

)r.’ Nasi, singkong, jagung
¢. Daging, telur, susu

d Tempe, tahu, encom

3. Ada berapakah pilar dalam gizy seimbang?
Y 3 prlar
b. 4 pilar
c. 3pilar
d 6plar
4. Ada berapakah pesan gizi seimbang?
a5 pesan
3 7 pesan
¢. 8 pesan
d. 10 pesan
3. Menurut Anda, zat gizi apa saja yang diperlukan oleh tubuh kita?
a. Karbohidrat, lemak, dan mineral
% Karbohidrat, lemak, vitamin, dan mineral
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€. Karbohidrat, protein, vitamin, dan mineral
d Karbotidrat, protein, lemak, vitamin, dan mincral
6 Kebutuhan energ dapat dipenuhi dengan mengonsumsi makanan sumber?
a. Karbohidrat, protein, lemak, vitamin, dan mineral
$¢ Karbohidrat, protein, dan lemak
¢. Karbohidrat, protein, dan vitamin
d. Karbohidrat, saja
7 Konsumsi gula yang dianjurkan yaitu..sdm perhan
a2
X3
c4
ds
8. Konsumsi sayur yang dianjurkan yaitu sebanyak?
o 1-2 kali sehan
b 2-3 kali schan
c. 3 kali schan
K-t-s kali schan
9. Konsumsi garam yang dianjurkan perhari yaitu.....
A 1 sdt
b. 1 sdm
c. 1.5sdt
d 1,5 sdm
10. Menurut Anda, zat gizi mana yang berfungsi untuk pertumbuhan dan pemeliharaan
Jjanngan tubuh?
a Karbohidrat
¥ Protein
¢ Lemak
d Vitamin



Lampiran 6. FFQ

J Lampiran 4. Form Kuesioner Frequency Questionnaire

FORM KUESIONER FREQUENCY QUESTIONNAIRE

Nama . ?d:'\on \,uvn“d
Umur DR Tahom

B Frekuensi Konsumsl|

5-6x/

Nama Bahan Sctup Tx/ :
minggu | minggu

3-4x/

1-2x/ Tadak
minggn pernah

<<

Lauk-Pauk :

Ayam

_Daging Sapi

Tetur

<K kI

Bakso

 Salome

Tempe
Tahu

Sayuran :

Bayam .

kelor

Kangkung
Daun

| Singkong

Sawi Putth

| &I <ERK| FS

Sawi Hijau

(F <

Kac. Panjang

Terong
Wortel

(YA}

_Buncis

<[]

Buah :

Alpukat

Pepaya

Jeruk

Semangka

<

Pisang

| Manggea
Rambutan

'S

Vi -

L Anggur



Lain-Lamn

Roti beta

Kue donat

Kue cucur

Roti kukus

Pop ice

| Ale-ale

4
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Lampiran 7. Kuisioner Aktivitas fisik

Lampiran 5. Kuisoner Aktivitas Fisk

KUISONER AKTIVITAS FISK
Nama "Rdonane Lonawsn
Kelas (P
No| Waktu Jenis Durasi PAR Ke:eranng‘
(Pukul) Kegiatan (Menit (diisi oleh | (diisi oleh
atauJam) | Peneliti) peneliti
/ =
I | o-00- 0 0 | #orgm Qo
et 0 | L3 | \Y
Q0 A\IM\M
0C - Go- Y0 Pysrzqun Bew o
boznge st Lgam | WY
Cleramn ® 40 "*
baeger R
Yy-t0-ho|  Closarr ¥ o 1LY 7.*1
s - 169
\yco-\Soo| Penagmt Wah | Tam
Jo| A | i

h-q,—\&-w

Q| gu-cf0e

-0 -\t | TR fong | | Jaus

\Q-Ob—n(ﬂ Mjﬂl fnv’q_ \GG\W

WonS 4 lbedch| ( Jouas

1h.0v- | Wateom | | B2
(9-00 20 w| Breapv (Jan

2 (L0 =Y WC\ \ jW

TP ur WAaam ) Jan.

\.0

Raopun -
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Aktivitas Physical Activity Ratio
(PAR) kkal
Tidur 1,0
Berkendara menggunakan bus/mobil 1.2
Diantar melalui bus/mobil/motor 1,2
Aktivitas santai (nonton TV, dan 14
mengobrol)
Kegiatan ringan (beribadah,duduk 14
santai)
Makan 15
Duduk 15
Mengendarai mobil 2,0
Mengendarai motor 15
Berdiri membawa barang yang ringan 2,2
Mandi dan berpakaian 2,3
Menyapu, membersihkan rumah, dan 2,3
mencuci baju
Mencuci piring dan menyetrika 1,7
Memasak 2,1
Mengerjakan pekerjaan rumah tangga 2,8
Berjalan kaki 3,2
Berkebun(mencabut rumput,tanam- 4,1
tanaman, dll)
Olaragah ringan (jalan kaki) 4,2
Olaragah berat(shit up, pust up, 4,5

bersepeda,lari)

Sumber : (FAO/WHO/UNO, 2001)



72

Lampiran 8. Dokumentasi

Dokumentasi pada saat melakukan
Dokumentasi pada saat melakukan p

pengukuran berat badan pengukuran berat badan

Dokumentasi pada saat melakuan Dokumentasi pada saat melakuan

wawancara FFQ wawancara FFQ
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Dokumentasi pada saat melakukan

Dokumentasi pada saat melakukan

pengukuran tinggi badan
pengukuran tinggi badan

Dokumentasi pada saat melakuan

Dokumentasi pada saat melakuan

wawancara aktifitas fisik wawancara aktivitas fisik



Lampiran 9. Permohonan Ijin Penelitian

A=
2P Kemenkes

‘:: Poltekk Kup 0

Nomor : PP.06 02/F XXIX/3283/2026
Hal . Permohonan ljin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Provinsi Nusa Tenggara Timur
Jalan Basuk Rahmal No.1 Naikolan, Kota Kupang
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Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
sumber Daya Manusia Kesehatan

21 April 2026

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limlah bagi Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Kupang
Tahun Akademik 2025/2026, maka mohon kiranya diberikan ijin untuk melakukan penelilian bagi

mahasiswa :
Nama Peneliti 1 ESPECIALLY MANUELA FAOT
NIM : P05303241231213
Jurusan/Prodi : DNGizi
Judul : Faktor-faklor Yang Berhubungan Dengan Stalus Gizl Remaja
Di SMA Negeri 10 Kupang
Tempat 1 SMA Negeri 10 Kupang
Penelitian

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima kasih,

Direklur Politeknik Kesehalan
Kementerian Kesehalan Kupang

Irfan, SKM., M.Kes

“Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau aratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap alau gratfikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps /wbs kemkes o, Untuk
verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen pada laman
https /Ate kominfo go.idventyPDF"

Dokumen Ini telah ditandatangani secara elekironik

sertifikat elektroniy

menggunakan
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN)
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Lampiran 10. Etik Penelitian

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No.LB.02.03/1/0181/2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Especially Manuela Faot
Principal In Investigator

Nama Institusi : DI Gizi Poltekkes kemenkes kupang
Name of the Institution

Dengan judul:
Title

"Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Status Gizi Remaja Di SMA Negeri 10 Kota Kupang"
"Factors Related to the Nutritional Status of Adolescents at SMA Negeri 10 Kupang City"”
Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan

Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persctujuan Setelah Penjel. yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator sctiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed

P

Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 18 Mei 2026 sampai dengan tanggal 18 Mei 2027.

This declaration of ethics applies during the period May 18, 2026 until May 18, 2027.

May 18, 2026
Chairperson,

Dr. Yuanita Clara Luhi Rogaleli, S.Si, M.Kes
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Lampiran 11. Surat Ijin Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Jalan Basuki Rahmat Nomor 1 — Nalkolan
(Gedung B Lantai |, Il Kompleks Kontor Gubernur Lamo)
Telp. (0380) 821827, Fax. (03&0) 821827WA 081236364466

nt
KUPANG 551)7

SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR : 500.16.7.2-000.9.2/1565/DPMPTSP/2026
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama . Sylvia R. Peku Djawang, SP., MM, v
Jabatan : Kepala Dmnas P Modal dan Pelay Terpadu Satu Pintu Provinsi Nusa Tenggara
Timur
Dengan ini memberikan Izin Peneiitian kepada :
Nama :  Especially Manuela Faot
NIM PO5303241231213
Jurusan/Prodi : Dl Gai
. P - o A
Untuk melaksanakan penelitian, dengan rincian sebagal berikut :
Judul Pencliian  : FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN STATUS GIZI REMAJA DI SMA
NEGERI 10 KOTA KUPANG
Lokasi Peneliian  : SMA Negeri 10 Kota Kupang
Waktu Pelaksanaan
a. Mula : 28 Apnl 2026
b. Berakhir : 05 Mel 2026

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagai berikut :
1. Sebelum melakukan kegiatan penelitian, terlebin dahulu melaporkan kedatangannya kepada Bupat/Walikcta
Cqg. Kepala Kesbangpol/DPMPTSP setempat yang akan duadunn obyek panelitian;

2. M shil b yang berlaku di daerah/wilay pe

3. Tidak cibenarkan metakukan penelitian yang Y 9 3 pikfjudul penelitian
sebagaimana dimaksud diatas;

4. Peneliti wajib mel kan hasil p kepada Gubemur Nusa Tenggara Timur Cq. Kepala Dinas
Penanaman Modal dan Pelaywn Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT:

5. Surat lzin Penelitian dapat di ;aktu apabila tidak sesual dengan ketentuan yang berial

Demikian lzin Penelitian il dibual untuk dipergunakan sebagaimana mesunya.

Kupang, 23 April 2026

a.n. Gubemnur Nusa Tengaara Timur
Kepala Dinas Penanaman Modal
dan PTSP Provinsi NTT,

Sylvia R. Peku D}awang. SP.. MM,
Pembina Utama Madya
NIP. 196805121995032003

Tembusan :

1, Gubernur Nusa Tenggara Timur ol Kupang,

2. Wakil Gubemur Nusa Tenggara Timur o Kupang

3, Pin.Seiretaris Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang:
4. Kepala Badan Kesbangpol Provinsi NTT di Kupang:

5. Pimpinan Instansil.embaga yang bersangkutan.

Ind \elah menggunakan sertifikat elektronik
yang dilerbitkan oleh Balal Besar smm Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandl Negara (BSSN).



Lampiran 12. Surat Selesai Penelitian

FEMERINTAH PROVINS] NUSA TENGGARA TIMUR
DINAS PENDIDIKAN D

; AN KEBUDAYAAN
; SMA NEGERI 10 KUPANG
BN NGRS ANiEmainen g gy

MR L ST AN Mt an s

NOMOR: £2185MAN IUIWOl‘

Yang bertandatangan di bawah ini:
Nama t Ebeneser Simanjuntak, § Pd
NIp

19700218 199502 1 001
- Pembina Utama Muda / 1V

It Kepala Seholah
Dengan i mencranghan bihwa:

Panghat Gol Ruang
Jabatan

Nama (ESPECIALLY MANUELA FAOT
NIM 1 POS303241231213

Semester : VI (Enam)

Jurusan Prodi L D-IN Gl

Instansi Lembaga

: Politeknik Keschatan Kementrian Kesehatan
Yang bersanghutan telah selesai melaksanakan penelitian di SMA Negeri 10 Kupang,
terhitung mulai 28 April 'd 29 April 2026.

Dengan judul penelitian “FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
STATUS GIZI REMAJA DI SMA NEGERI 10 KOTA KUPANG™

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenamya untuk dapat dipergunakan
schagaimana mestinya.

" Kyparig, 26 April 2026
oL PKg 4 Sekolgh

N

hy S.pd
NIF, 19700218 199502 1 001
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Lampiran 13. Surat Keterangan Cek Plagiat

lll!}' iperpus-te l!l.‘ulll IHI"I_‘I‘ hy

Vamanbae
Kemenkes

Kementerian Kesehatan

R Jolon bt A T (s Gt
Kupang Nusa Teegggara Denw 65111

B 6140, k0%

B b Hpohwdusuarg acsd

PERPUSTAKAAN TERPADU

hupiing ac

1/ 5 e-mail: peipustad santeepadub) e

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama

Nomor Induk Mahasiswa

Pembimbing
Penguji

Jurusan

Judul Karya Ilmiah

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi
menggunakan Strike Plagiarisme dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 15%%. Demikian
surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

: Especially Manuela Faot

: PO.5303241231213

: Yohanes Don Bosko Demu, SKM. MLPH
: Asmulyati S.Salch.SST.,M.Gz

: Prodi Gizi Poltekes Kemenkes Kupang

: Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Status  Gizi
Remaja Di SMA Negeri 10 Kota Kupang,

Kupang, 15 Juli 2026

/'_" 2 Admin Strike Plagiarisme
1 S)== ¥
| N
\PAY
\‘;; 1 o
3 v Jermias Kale SST

TSNP, 198507042010121002
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Lampiran 14. Logbook Bimbingan

A

LOCBOOK BIMBINGAN

LAPORAN TUCAS AKHIR
MAHASISWA
PRODI D-Ill GIZi

Nama: 55(&&0\\:\5 MMany a %\uh

NIM : Po-Stedzvuams

Kelas: W\

Judul: ?f\\-l?or- Foddor ‘(c\v& $w‘<\\.iou55ox\ 0(\3@\ )y
A Remato Sh Negen to oy



' Nama Mahasiswa | Cspeaiay -Manuers - bact

1 s | Vos‘?.o&'z.q\z‘s \21 3
Qlama Pembimbing | : | Ygaanes Doy Betco Demu Stear Mg
| Judul LTA ' Xavker -Cavkor oy bououaepn

| Donegn, SYAes Goi Commgy
oma Now (0 kvgony

No Waktu Keglatan / Tanda Tangan
Konsultasi Materi Konsultasi Pembimbing |
3"4\'\ wa\\\h“
| 29 for /%u
Waviowe  fdefonann
?U\ci"(\?\q
Telenisl o LTA
5 OBA'L/ \elenit Q‘M\S’m ' %
L | teaongea To , Mide
?(l‘\n.l\';z"\.

Y. \1{:,1 /11, ‘?mb-lqm Tv\kmb
Paisr Bog | - bab 3

§ | 2oy, boi Bg \-vany J@‘




No Waktu Keglatan / Tanda Tangan |
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KETENTUAN:
o Setiap kegiatan dalam penyelesaian LTA wajib

terdokumentasi pada Buku bimbingan.

Mahasiswa wajib membawa buku bimbingan pada saat
konsultasi

Pembimbing wajib mengisi kegiatan atau materi konsultasi
dan menandatanganinya

Pendaftaran ujian proposal penelitian dan ujian LTA hanya
dibuka bagi mahasiswa yang sudah memenuhi
persyaratan jumlah minimal konsultasi yaitu 7 kali
konsultasi untuk ujian proposal penelitian dan 7 kali
konsultasi untuk ujian LTA
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