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Lampiran 1. Determinasi Tanaman Daun Jambu Biji

HERBARIUM JATINANGOR
LABORATORIUM TAKSONOMI TUMBUHAN
JURUSAN BIOLOGI FMIPA UNPAD
Gedung D2-212, J1. Raya Bandung Sumedang Km 21 Jatinangor

Telp. 089689932695, email: phanerogamaeigvahoo.com

LEMBAR IDENTIFIKASI TUMBUHAN
Mo 219HB/O3/2026.

Herbarium Jatinangor, Laboratonum Taksonom Tumbuhan, Jurusan Biologn FMIPA
UNPAD, dengan im menerangkan bahwa:

MNama : Bunga safaria

NIM/MNIDN : POS3033322305T8

Instansi : Poliekkes Kemenkes Kupang

Lokasi ¢ Kelurahan Babau, Kecamatan Kupang Timur, NTT.
Telah melakukan identifikasi tumbuhan, dengan No. Koleksi: -
Tanggal Koleks : 009 Apnl 2026.

Hasil Identifikasi

MNama Ilmiah : Psidinm guajova L.

Sinonim ¢ Myrius guajova (L) Kuntze

Mama Lokal : Daun Jambu biji

SukwFamili ¢ Myrtaceas

Klasifikasi (Hirarki Taksonomi)

Kingdom Plantae

Divisi Magnoliophyta

Class Magnoliopsida

O Myrtales

Famili Myrtaceae

Genus FPaidium

Species FPridium guafava L.

Referensi:

Cronguist, Arthur. 1981, Anlmiegrated Sistem of Classification of Flowering Plants.
Columbia University Press. New York

The Plant List. Website DuniaTwmbuhan hitp:/www theplantlist.
org/tpll. Lirecord’kew- 1 5E489.

Backer, C. A. and Bakkuizen v'd Bnink E. C Ir. 1963, Flora of Java. Wolter-NoordhofT NV,
Groningen.

Jatinangor, 10 April 2026
¥ :
Identifikator, |
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Lampiran 2. Pembuatan Simplisia Hingga Menjadi serbuk simplisiass

Pengeringan daun jambu biji Pemisahan batang dari daun jambu biji

Penyerbukan simplisia daun jambu biji Pengayakan dengan mesh No. 45



Simplisia halus yang telah diayak dengan
mesh No.45
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Lampiran 3. Proses Maserasi Dan Evaporasi

Penimbangan serbuk daun jambu biji

47

Pengukuran pelarut etanol 96%

Pemekatan ekstrak dengan waterbath

Hasil ekstrak daun jambu biji



Lampiran 4. Pembuatan Sediaan Handbody Lotion
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pencampuran fase minyak dan fase = Penambahan ekstrak daun jambub biji

air



49

Lampiran 5. Evaluasi Sediaan Handbody Lotion

formula 2 formula 3

Evaluasi Organoleptik

FI=RIII

Formula 1 formula 2 formula 3

Evaluasi Homogenitas

Formula 1 Formula 2 Formula 3

Evaluasi pH
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Formula I =P1
Formula I =P2 Formula I =P3

Evaluasi Daya Lekat
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Formula 1 formula 2 formula 3

Evaluasi Tipe Emulsi

Formula I Formula 2 Formula 3

Evaluasi Viskometer
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Lampiran 6. Skema Pembuatan Serbuk Simplisia Daun Jambu Biji (Psidium

guajava L)

Pengambilan dan pengumpulan daun
jambu biji (Psidium guajava L)

!

Dilakukan sortasi basah dan
pencucian menggunakan air mengalir
untuk membersihkan daun

!

Dilakukan pengeringan dan
setelahnya dilakukan sortasi kering

!

Melakukan pemisahan batang dari
daun jambu biji (Psidium guajava L)
yang kemudian dilakukan
penyerbukan

!

Serbuk simplisia diayak
menggunakan pengayak mesh No..
45 sebelum digunakan dalam proses
maserasi
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Lampiran 7. Skema Pembuatan Ekstrak Daun Jambu Biji (Psidium guajava

L)

500 g serbuk simplisia daun jambu
biji (Psidium guajava L)

Dimasukkan kedalam bejana
maserasi

Dituang 3000 ml etanol 96%
Ditutup dan dibungkus
menggunakan aluminium foil lalu

di diamkan selama 3 hari

Hasil maseraat

Ampas disaring menggunakan
kain flanel bersih
Maserat  pertama
didalam wadah bersih
Kemudian ampas diremaserasi
menggunakan 2000ml etanol 96%,
aduk kemudian didiamkan selama
2 hari

ditambung

Maserat

Hasil maserat pertama dan kedua
disatukan

Diuapkan menggunakan rotary
evaporator pada suhu 45 °C

Dilakukan = pemakatan  diatas
waterbath dengan suhu 60 °C

Ekstrak daun jambu biji
(Psidium guajava L)
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Lampiran 8. Perhitungan Persentase Rendemen Ekstrak Daun Jambu Biji
(Psidium guajava L)

a. Perhitungan presentase rendemen

Rumus :
Bobot ekstrak
% Rendemen = X 100%
Bobot simplisia
Data : Bobot cawan kosong =13933 ¢
Bobot Cawan + Ekstrak =24884 ¢
Bobot ekstrak kental =109,51 g
Bobot ekstrak
% Rendemen ekstrak daun jambu biji = X 100%
Bobot simplisia
109,51 g
= — X 100%
400 g
= 27,37%

Jadi, rendemen ekstrak daun jambu biji (Psidium guajava L) adalah sebesar
27,37%.
Lampiran 9. Hasil Uji Organoleptis Handbody Lotion Ekstrak Daun Jambu
Biji (Psidium guajava L)

Tabel 6. Hasil uji organoleptis

Formula Warna Bentuk Aroma
F1 (2%) Coklat caramel Semi padat Khas mawar
F2 (3%) Coklat peanut Semi padat Khas mawar
F3 (4%) Coklat coffee Semi padat Khas mawar

(sumber: data primer penelitian, 2026).
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Lampiran 10. Hasil Uji Homogenitas Handbody Lotion Ekstrak Daun Jambu
Biji (Psidium guajava L)

Tabel 7. Hasil Uji Homogenitas

Formula R1 R2 R3 Keterangan
F1 (2%) Homogen Homogen  Homogen MS
F2 (3%) Homogen Homogen  Homogen MS
F3 (4%) Homogen Homogen  Homogen MS

(sumber: data primer penelitian, 2026).
Keterangan: MS; Memenuhi Syarat, TMS; Tidak Memenuhi Syarat,
R: Replikasi

Lampiran 11. Hasil Uji pH Handbody Lotion Ekstrak Daun Jambu Biji
(Psidium guajava L)

Tabel 8. Hasil uji pH

Formula R1 R2 R3
1 6.4 6.4 6.8
2 5.8 6,0 6,3
3 6,0 6,2 6,4

Rata-rata 6,07+0,31  6,20+£0,20 6,50+ 0,26

(sumber: data primer penelitian, 2026).
Keterangan: R1= ekstrak daun jambu biji 2%, R2= ekstrak daun jambu
biji 3%, R3= ekstrak daun jambu biji 4%

Lampiran 12. Hasil Uji Daya Sebar Handbody Lotion Ekstrak Daun Jambu
Biji (Psidium guajava L)

Tabel 9. Hasil uji daya sebar
F R Hasil (cm) Rata-rata
50¢g 100g 150g 200¢g (cm)
F1 Rl 6,07 6,27 6,45 6,70 6,37
R2 5,52 5,87 6,22 6,57 6,04

R3 547 5,75 5,87 6,35 5,87
Total dari rata-rata 6,09 = 0,40

F2 R1 582 6,25 6,50 6,75 6,34

R2 6,30 6,47 6,72 6,97 6,61

R3 6,20 6,47 6,70 7 6,59
Total dari rata-rata 6,51 £0,33
F3 R1 582 6,27 6,72 6,90 6,42

R2 6,10 6,37 6,55 6,65 6,41
R3 597 6,22 6,47 6,62 6,32
Total dari rata-rata 6,38 +£0,32

(sumber: data primer penelitian, 2026).
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Lampiran 13. Hasil Uji Daya Lekat Handbody Lotion Ekstrak Daun Jambu
Biji (Psidium guajava L)

Tabel 10. Hasil uji daya lekat

Formula R1 R2 R3
1 4,32 4,22 4,12
2 4,36 425 4,15
3 4,40 428 4,20

Rata-rata 436+0,04 4,25+0,30 4,15+ 0,40
(sumber: data primer penelitian, 2026).

Keterangan: R1= ekstrak daun jambu biji 2%, R2= ekstrak daun jambu
biji 3%, R3= ekstrak daun jambu biji 4%.

Lampiran 14. Hasil Uji Viskositas Handbody Lotion Ekstrak Daun Jambu
Biji (Psidium guajava L)

Tabel 11. Hasil uji Viskositas

Formula R1 R2 R3
1 11.636 10.506 7.270
2 10.487 7.950 7.232
3 7.650 7.784 7.183
Rata-rata 9.924 + 8.746 + 7.228 +
2,051 1,525 0,043

(sumber: data primer penelitian, 2026).
Keterangan: R1= ekstrak daun jambu biji 2%, R2= ekstrak daun
jambu
biji 3%, R3= ekstrak daun jambu biji 4%.



56

Lampiran 15. Hasil One-Way Anova
1. Uji pH

e Hasil Normalitas

Tests of Normality
Kolmogorow-Smirmnov? Shapiro-Wilk
Formula sediaan  Statistic if Sig.  Statistic df Sig.
nilaipH  formula 1 253 3 . 964 3 637
formula 2 175 3 . 1,000 3 1,000
formula 3 314 3 . 8a3 3 1363

a. Lilliefors Significance Correction

Keterangan: nilai p= 0,637 > 0,05 => Data terdistribusi normal
e Hasil Deskriptif dan Homogenitas
» Oneway

Descriptives
Skor Replikasi

95% Confidence Interval for

Mean
N Mean Std. Deviation ~ Std.Error ~ LowerBound ~ UpperBound  Minimum  Maximum
replikasi1 3 6,067 ,3055 1764 5,308 6,826 58 6,4
replikasi 2 3 6,200 ,2000 1155 5,703 6,697 60 6.4
replikasi 3 3 6,500 2646 1528 5843 7187 63 6,8
Total 9 6,256 2963 0988 6,028 6,483 58 6,8
Test of Homogeneity of Variances
Levene
Statistic af af2 Sig
Skor Replikasi  Based on Mean 452 2 [ 656
Based on Median 103 2 6 ,903
Based on Median and 103 2 5112 904
with adjusted df
Based on trimmed mean A7 2 [ 877

Keterangan: nilai p= 0,656 > 0,05 => Data homogen
e Hasil One-Way Anova

ANOVA
Skor Replikasi
Sum of
Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups ,296 2 148 2,180 194
Within Groups 407 ] 068
Total 702 8

Keterangan: nilai p= 0,194 > 0,05 => Tidak ada perbedaan signifikan antar
formula



2. Uji Daya Lekat

e Hasil Normalitas
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Tests of Normality
Kolmogorov-Smimoy® Shapiro-Wilk
Formula sediaan  Statistic df Sig. Statistic df Sig.
nilai Daya Lekat  formula 1 175 3 1,000 3 1,000
formula 2 175 3 1,000 3 1,000
formula 3 232 3 980 3 726

a. Lilliefors Sianificance Carrection

Keterangan: nilai p= 1,00 > 0,05 => Data terdistribusi normal
e Hasil Deskriptif dan Homogenitas

skor replikasi

N Mean  Std. Deviation

Descriptives

95% Confidence Interval for

Std. Error ~ Lower Bound

Mean

UpperBound  Minimum  Maximum

replikasi1 3 43600 04000 02309 42606 44504 432 440
replikasi 2 3 42500 03000 01732 41755 43245 422 428
replikasi 3 3 41567 04041 102333 40563 42571 412 420
Total 9 4 2556 09382 03127 41834 4321 412 440
Test of Homogeneity of Variances
Levene
Statistic dft df2 Sig.
skorreplikasi  Based on Mean 159 2 i 857
Based on Median 091 2 [§ 914
Based on Median and 081 2 5547 914
with adjusted df
Based ontrimmed mean 154 2 i 861

Keterangan: nilai p= 0,857 > 0,05 => Data homogen

e Hasil One-Way Anova

ANOVA
skor replikasi
Sum of
Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 062 2 031 22 556 002
Within Groups 008 ] 001
Total 070 8

Keterangan: nilai p= 0,002> 0,05 => Terdapat perbedaan signifikan antar formula
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e Hasil Uji Perbandingan Post Hoc Tukey

Post Hoc Tests

Multiple Comparisons

DependentVariable: daya lekat

Tukey HSD
Dm’;‘é?q’;é . 95% Confidence Interval
() formula sediaan  (J) formula sediaan J) Std. Error Sig. Lower Bound  Upper Bound
formula 1 formula 2 ,110!)0' 03031 026 0170 2030
formula 3 ,20333' ,03031 001 1103 ,2963
formula 2 formula 1 -,11000' 03031 026 -,2030 -0170
formula 3 ,09333' ,03031 048 ,0003 1863
formula 3 formula 1 -‘20333' 03031 001 -.28963 -1103
formula 2 09333 103031 049 -1863 -0003

* The mean difference is significant at the 0.05 level

Keterangan => semua formula memiliki perbedaan daya lekat yang
signifikan (p < 0,05). Urutan rata-rata daya lekat dari tertinggi ke terendah
adalah Formula 1 > Formula 2 > Formula 3.
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3. Uji Daya Sebar

e Hasil Normalitas

Tests of Normality
Kalmogorov-Smimoy? Shapiro-Wilk
Formula sediaan  Statistic df Sig. Statistic df Sig.
nilai daya sebar  formula 1 127 12 ,200' 961 12 796
formula 2 108 12 200 980 12 985
formula 3 126 12 200 962 12 812

* This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction

Keterangan: nilai p= 0,796 > 0,05 => Data terdistribusi normal
e Hasil Deskripsi dan Homogenitas

Oneway
[DatasSetl]
Descriptives
daya sebar
95% Confidence Interval for
Mean
N Mean  Std. Deviation =~ Std.Emor ~ LowerBound  UpperBound  Minimum = Maximum
replikasi1 12 6,0925 40125 11583 58376 6,3474 547 6,70
replikasi 2 12 £,3883 32341 109336 61828 6,5038 582 6,90
replikasi 3 12 6,5100 ,33888 09782 6,2947 6,7253 582 7,00
Total 36 6,3303 ,38882 06480 6,1987 6,4618 547 7,00
Test of Homogeneity of Variances
Levene
Statistic df1 df2 Sig.
dayasebar Based on Mean 578 2 33 566
Based on Median 563 2 33 575
Based on Median and 563 2 N A75
with adjusted df
Based on timmed mean 568 2 33 A72

Keterangan: nilai p= 0,566 > 0,05 => Data homogen
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e Hasil One-Way Anova

ANOVA
daya sebar
Sum of
Squares df Mean Square F Sig
Between Groups 1,107 2 553 4363 0
Within Groups 4,185 33 A27
Total 5,291 35

Keterangan: nilai p= 0,021> 0,05 => Terdapat perbedaan signifikan antar
formula
e Hasil Uji Perbandingan Post Hoc Tukey

Post Hoc Tests

Multiple Comparisons

DependentVariable; Daya sebar

Tukey HSD
Mean 95% Confidence Interval
Difference (I-
(1) formula sediaan  (J) formula sediaan J) Std. Emor  Sig.  LowerBound  UpperBound
farmula 1 formula 2 -29583 14561 120 - 6531 0615
formula 3 -,42000' 14561 018 - 1773 -0627
farmula 2 farmula 1 29583 14561 120 - 0615 6531
formula 3 -12417 14561 673 - 4815 233
formula 3 formula 1 ,42000' 14561 018 0627 J173
formula 2 1247 14561 673 -2331 4815

* The mean difference is significant at the 0.05 level,

Keterangan => semua formula memiliki perbedaan daya lekat yang
signifikan (p < 0,05). Urutan rata-rata daya lekat dari tertinggi ke terendah
adalah Formula 3 > Formula 2 > Formula 1.



4. Uji Viskositas

e Hasil Normalitas

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Formula Sediaan  Statistic df Sig. Statistic df Sig
Nilai Viskositas  formula 1 275 3 944 3 542
Formula 2 366 3 796 3 104
formula 3 200 3 995 3 861

a. Lilliefors Significance Correction

Keterangan: nilai p= 0,542 > 0,05 => Data terdistribusi normal

e Hasil Deskriptif dan Homogenitas

Skor Replikasi

Descriptives

95% Confidence Interval for

Mean
N Mean Std. Deviation  Std. Error  LowerBound  UpperBound  Minimum  Maximum
replikasi 1 3 §92433 2051705 1,184553 482762 1502105 7,650 11,636
replikasi 2 3 874667 1525886 880971 495615 1253718 7,784 10,506
replikasi 3 3 722833 043616 025182 7,11999 7,33668 7,183 7,270
Total 9 863311 1733497 577832 7,30063 996560 7,183 11,636
Test of Homogeneity of Variances
Levene
Statistic dft df2 Sig.
SkorReplikasi  Based on Mean 5,307 2 6 047
Based on Median 969 2 6 432
Based on Median and 669 2 4001 A54
with adjusted df
Based on timmed mean 4741 2 Doublg—clickto
activate

Keterangan: nilai p= 0,047< 0,05 => Data tidak homogen
e Hasil One-Way Anova ( Welch )

Robust Tests of Equality of Means

Nilai Viskositas
Statistic®

df1

df2 Sig.

Welch 3,257

-
-

2,670 192

a. Asymptotically F distributed.
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Keterangan: nilai p= 0,192 > 0,05 => Tidak terdapat perbedaan signifikan

antar formula.
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Lampiran 16. Surat Izin Penelitian

& Kementerian Kesehatan
2 m Direktorat Jenderal
[ L E Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

T'_ ) Poltekkes Kupang Politeknik Kesahatan Kupant

NOTA DINAS
Nomor : PP.06.02/F.XXIX.22/ 044 12026

Yth. . Direktur Poltekkes Kemenkes Kupang
Dari . Ketua Prodi Farmasi

Hal : Izin Penelitian Mahasiswa

Tanggal i |p Februari 2026

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah bagi Mahasiswa Poltekkes Kemenkes
Kupang Tahun Akademik 2025/2026, maka dengan ini kami kirimkan nama mahasiswa yang
melakukan penelitian di Prodi D-IIl Farmasi. Terlampir

Demikian permohonan kami, alas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima

kasih.
\f Priska E. Yenda, S.F., Apt., M.Sc.
Bunga safaria PO5303332230578 | Farmasi | Formulasi dan Evaluasi | Lab. Prodi
Mutu Fisik Sediaan Farmasi
Handbody Lotion

Ekstrak Etanol Daun
Jambu Biji (Psidium
gujavaL.)
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Lampiran 17. Kartu Kontrol Proposal
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Lampiran 18. Kartu Kontrol KTI




Lampiran 19. Surat Keterangan Hasil Cek Plagiasi

Kementerian Kesehatan

' [
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NG} ﬂ ¢ ,[-1 \( 2 9 1alan Piet A Tallo, Lifiba, Ochobo
Kupang Nusa Tenggara Timur 85111
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1 Wios Hipoltekeskupang ac id

PERPUSTAKAAN TERPADU

hups: perpus-terpadupoltckkeskupangac.id/ j e=mail: perpustakaanterpadu e pmail .com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Bunga Safaria

Nomor Induk Mahasiswa : PO5303332230578

Dosen Pembimbing : Dr. Apt. Ni Nyoman Yuliani, S.5i..S.Farm.,M.Si

Penguji : Dr.Drs. Jefrin Sambara, Apt., M.Si

Jurusan : D-IIT FARMASI

Judul Karya [Imiah : Formulasi dan Evaluasi Masker Gel Ekstrak Daun Jambu

Biji (Psidium guajava L.)

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi menggunakan
Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 29% Demikian surat keterangan

ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya,

~ Kupang, 07 Agustus 2026
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