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LAMPIRAN  

Lampiran 1. Determinasi Tanaman Daun Jambu Biji 
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Lampiran 2. Pembuatan Simplisia Hingga Menjadi serbuk simplisiass 

pengambilan daun jambu biji Pencucian Daun jambu biji 

Pengeringan daun jambu biji Pemisahan batang dari daun jambu biji 

 

Penyerbukan simplisia daun jambu biji 

 

Pengayakan dengan mesh No. 45 
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Simplisia halus yang telah diayak dengan 

mesh No.45 
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Lampiran 3. Proses Maserasi Dan Evaporasi  

 

Penimbangan serbuk daun jambu biji 

 

Pengukuran pelarut etanol 96% 

 

Proses maserasi 

 

Proses evaporasi 

 

 

Pemekatan ekstrak dengan waterbath 

 

Hasil ekstrak daun jambu biji 
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Lampiran 4. Pembuatan Sediaan Handbody Lotion  

penimbangan bahan 

 

pemanasan fase minyak dan fase air 

pencampuran fase minyak dan fase 

air 

Penambahan ekstrak daun jambub biji 
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Lampiran 5. Evaluasi Sediaan Handbody Lotion 

Formula 1 formula 2 formula 3 

Evaluasi Organoleptik 

Formula 1 formula 2 formula 3 

Evaluasi Homogenitas  

Formula 1  Formula 2 Formula 3  

Evaluasi pH  
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Formula I =P1  
Formula I =P2           Formula I =P3  

Evaluasi Daya Lekat 

 

  

Evaluasi Daya sebar 

Formula 1 formula 2             formula 3 

Evaluasi Tipe Emulsi 

 Formula I             Formula 2            Formula 3 

Evaluasi Viskometer 
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Lampiran 6. Skema Pembuatan Serbuk Simplisia Daun Jambu Biji (Psidium 

guajava L) 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengambilan dan pengumpulan daun 

jambu biji (Psidium guajava L) 

Dilakukan sortasi basah dan 

pencucian menggunakan air mengalir 

untuk membersihkan daun 

Dilakukan pengeringan dan 

setelahnya dilakukan sortasi kering 

Melakukan pemisahan batang dari 

daun jambu biji (Psidium guajava L) 

yang kemudian dilakukan 

penyerbukan  

Serbuk simplisia diayak 

menggunakan pengayak mesh No.. 

45 sebelum digunakan dalam proses 

maserasi   
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Lampiran 7. Skema Pembuatan Ekstrak Daun Jambu Biji (Psidium guajava 

L) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

500 g serbuk simplisia daun jambu 

biji (Psidium guajava L) 

• Dimasukkan kedalam bejana 

maserasi 

• Dituang 3000 ml etanol 96% 

• Ditutup dan dibungkus 

menggunakan aluminium foil lalu 

di diamkan selama 3 hari  

Hasil maseraat  

• Ampas disaring menggunakan 

kain flanel bersih 

• Maserat pertama ditambung 

didalam wadah bersih  

• Kemudian ampas diremaserasi 

menggunakan 2000ml etanol 96%, 

aduk kemudian didiamkan selama 

2 hari  

• Hasil maserat pertama dan kedua 

disatukan  

• Diuapkan menggunakan rotary 

evaporator pada suhu 45 °C 

• Dilakukan pemakatan diatas 

waterbath dengan suhu 60 °C  

Maserat   

Ekstrak daun jambu biji  

(Psidium guajava L) 
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Lampiran 8. Perhitungan Persentase Rendemen Ekstrak Daun Jambu Biji 

(Psidium guajava L) 

a. Perhitungan presentase rendemen  

Rumus : 

       Bobot ekstrak   

  % Rendemen =    X 100% 

       Bobot simplisia  

 Data  :  Bobot cawan kosong   = 139,33   g 

  Bobot Cawan + Ekstrak  = 248,84 g 

  Bobot ekstrak kental   = 109,51   g 

         Bobot ekstrak 

% Rendemen ekstrak daun jambu biji =    X 100% 

          Bobot simplisia  

            109,51 g 

       =   X 100% 

             400 g  

       =  27,37%  

Jadi, rendemen ekstrak daun jambu biji (Psidium guajava L) adalah sebesar 

27,37%. 

Lampiran 9. Hasil Uji Organoleptis Handbody Lotion Ekstrak Daun Jambu 

Biji (Psidium guajava L) 

Tabel 6. Hasil uji organoleptis 

Formula Warna Bentuk Aroma 

F1 (2%) Coklat caramel Semi padat Khas mawar 

F2 (3%) Coklat peanut Semi padat Khas mawar 

F3 (4%) Coklat coffee Semi padat Khas mawar 

     (sumber: data primer penelitian, 2026). 
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Lampiran 10. Hasil Uji Homogenitas Handbody Lotion Ekstrak Daun Jambu 

Biji (Psidium guajava L) 

Tabel 7. Hasil Uji Homogenitas 

Formula R1 R2 R3 Keterangan 

F1 (2%) Homogen  Homogen  Homogen  MS 

F2 (3%) Homogen  Homogen  Homogen  MS 

F3 (4%) Homogen  Homogen  Homogen  MS 

     (sumber: data primer penelitian, 2026). 

Keterangan: MS; Memenuhi Syarat, TMS; Tidak Memenuhi Syarat,  

 R: Replikasi  

Lampiran 11. Hasil Uji pH Handbody Lotion Ekstrak Daun Jambu Biji 

(Psidium guajava L) 

Tabel 8. Hasil uji pH 

Formula R1 R2 R3 

1 6,4 6,4 6,8 

2 5,8 6,0 6,3 

3 6,0 6,2 6,4 

Rata-rata 6,07 ± 0,31 6,20 ± 0,20 6,50 ± 0,26 

     (sumber: data primer penelitian, 2026). 

Keterangan: R1= ekstrak daun jambu biji 2%, R2= ekstrak daun jambu 

biji 3%, R3= ekstrak daun jambu biji 4% 

 

Lampiran 12. Hasil Uji Daya Sebar Handbody Lotion Ekstrak Daun Jambu 

Biji (Psidium guajava L) 

Tabel 9. Hasil uji daya sebar 

F R Hasil (cm) Rata-rata 

(cm) 50 g 100 g 150 g 200 g  

F1 R1 6,07 6,27 6,45 6,70 6,37 

R2 5,52 5,87 6,22 6,57 6,04 

R3 5,47 5,75 5,87 6,35 5,87 

Total dari rata-rata                                              6,09 ± 0,40 

F2 R1 5,82 6,25 6,50 6,75 6,34 

R2 6,30 6,47 6,72 6,97 6,61 

R3 6,20 6,47 6,70 7 6,59 

Total dari rata-rata                                              6,51 ± 0,33 

F3 R1 5,82 6,27 6,72 6,90 6,42 

R2 6,10 6,37 6,55 6,65 6,41 

R3 5,97 6,22 6,47 6,62 6,32 

Total dari rata-rata                                                                                                                              6,38 ± 0,32 

(sumber: data primer penelitian, 2026). 
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Lampiran 13. Hasil Uji Daya Lekat Handbody Lotion Ekstrak Daun Jambu 

Biji (Psidium guajava L) 

Tabel 10. Hasil uji daya lekat 

Formula R1 R2 R3 

1 4,32 4,22 4,12 

2 4,36 4,25 4,15 

3 4,40 4,28 4,20 

Rata-rata 4,36 ± 0,04 4,25 ± 0,30 4,15± 0,40 

            (sumber: data primer penelitian, 2026). 

Keterangan: R1= ekstrak daun jambu biji 2%, R2= ekstrak daun jambu 

biji 3%, R3= ekstrak daun jambu biji 4%. 

 

Lampiran 14. Hasil Uji Viskositas Handbody Lotion Ekstrak Daun Jambu 

Biji (Psidium guajava L) 

Tabel 11. Hasil uji Viskositas 

Formula R1 R2 R3 

1 11.636 10.506 7.270 

2 10.487 7.950 7.232 

3 7.650 7.784 7.183 

Rata-rata 9.924 ± 

2,051 

8.746 ± 

1,525 

7.228 ± 

0,043 

              (sumber: data primer penelitian, 2026). 

Keterangan: R1= ekstrak daun jambu biji 2%, R2= ekstrak daun 

jambu  

biji 3%, R3= ekstrak daun jambu biji 4%. 
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Lampiran 15. Hasil One-Way Anova 

1. Uji pH 

• Hasil Normalitas  

 
     Keterangan: nilai p= 0,637 > 0,05 => Data terdistribusi normal 

• Hasil Deskriptif dan Homogenitas 

Keterangan: nilai p= 0,656 > 0,05 => Data homogen  

• Hasil  One-Way Anova 

 
Keterangan: nilai p= 0,194 > 0,05 => Tidak ada perbedaan signifikan antar 

formula   
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2. Uji Daya Lekat 

•  Hasil Normalitas 

 

        Keterangan: nilai p= 1,00 > 0,05 => Data terdistribusi normal 

•  Hasil Deskriptif dan Homogenitas 

 
    Keterangan: nilai p= 0,857 > 0,05 => Data homogen  

• Hasil One-Way Anova  

 

 

 Keterangan: nilai p= 0,002> 0,05 => Terdapat perbedaan signifikan antar formula 
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• Hasil Uji Perbandingan Post Hoc Tukey 

 

 
Keterangan => semua formula memiliki perbedaan daya lekat yang 

signifikan (p < 0,05). Urutan rata-rata daya lekat dari tertinggi ke terendah 

adalah Formula 1 > Formula 2 > Formula 3. 
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3. Uji Daya Sebar 

• Hasil Normalitas  

 
Keterangan: nilai p= 0,796 > 0,05 => Data terdistribusi normal 

• Hasil Deskripsi dan Homogenitas  

   
  Keterangan: nilai p= 0,566 > 0,05 => Data homogen  
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• Hasil One-Way Anova  

 

 
Keterangan: nilai p= 0,021> 0,05 => Terdapat perbedaan signifikan antar 

formula 

• Hasil Uji Perbandingan Post Hoc Tukey  

 
Keterangan => semua formula memiliki perbedaan daya lekat yang 

signifikan (p < 0,05). Urutan rata-rata daya lekat dari tertinggi ke terendah 

adalah Formula 3 > Formula 2 > Formula 1. 
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4. Uji Viskositas 

• Hasil Normalitas 

  
     Keterangan: nilai p= 0,542 > 0,05 => Data terdistribusi normal 

• Hasil Deskriptif dan Homogenitas  

 
    Keterangan: nilai p= 0,047< 0,05 => Data tidak homogen 

• Hasil One-Way Anova ( Welch ) 

 
Keterangan: nilai p= 0,192 > 0,05 => Tidak terdapat perbedaan signifikan 

antar formula. 
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Lampiran 16. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 17. Kartu Kontrol Proposal 
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Lampiran 18. Kartu Kontrol KTI 
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Lampiran 19. Surat Keterangan Hasil Cek Plagiasi 

 


