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ABSTRAK

Kementrian Kesehatan Republik Indonesia
Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang
Program Studi Kebidanan

Laporan Tugas Akhir

2026

Ochalia Maria Fouk

“Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada NY. S. F G4P3A0AH3 UK 36 Minggu Di
TPMB Farida Sadik SST Periode 03 Maret S/D 10 Mei 2026”.

Latar Belakang: Asuhan kebidanan yang diberikan secara berkelanjutan (continuity
of care) merupakan asuhan kebidanan yang diberikan sejak awal masa kehamilan,
persalinan, neonatus dan nifas, sampai pada masa keluarga berencana diartikan
sebagai asuhan kebidanan komprehensif. Angka kematian ibu di kota kupang pada
tahun 2024 sebanyak 125 kasus kelahiran hidup. Angka kematian bayi (AKB) di
kota kupang pada tahun 2025 sebesar 46 kasus kematian bayi, sehingga diperlukan
asuhan kebidanan berkelanjutan dari masa kehamilan sampai dengan penggunaan
alat kontrasepsi sebagai salah satu Upaya untuk mengurangi angka kematian ibu
dan angka kematian bayi . Dari data yang didapat di TPMB Farida sadik SST
jumlah angka kematian bayi dari tahun 2023-2025 adalah sebanyak 462 ibu hamil,
ibu bersalin 210, akseptor KB sebanyak 216, dan pelayanan imunisasi sebanyak
210.

Tujuan: Mampu memberikan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan pada Ny. S. F
G4P3A0OAH3 Usia kehamilan 36 Minggu di TPMB Farida Sadik SST Periode 03 Maret
S/D 10 Mei 2026 menggunakan metode pendokumentasian 7 Langkah Varney pada
pengkajian awal, selanjutnya menggunakan metode pendokumentasian SOAP pada catatan
perkembangan.

Metode: Penelitian ini menggunakan studi penelahaan kasus. Penelitian ini dilaksanakan
di TPMB Farida Sadik SST, periode 03 Maret s/d 10 Mei. Subjek penelitian ini adalah Ny.
S. F G4P3A0AH3 usia kehamilan 36 minggu. Instrumen yang digunakan yaitu
menggunakan form pengkajian 7 langkah Varney dan pendokumentasian SOAP. Teknik
pengumpulan data menggunakan teknik penggunaan data sekunder dan primer.

Hasil Pembahasan: Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. S. F
G4P3AOAH3 Usia kehamilan 36 Minggu di TPMB Farida Sadik SST. Keadaan ibu sehat
sehingga masa hamil sampai KB berjalan normal dan tidak ada penyulit.

Kesimpulan: Berdasarkan pelaksanaan asuhan kebidanan komperensif Ny. S. F
G4P3A0OAH3 Usia kehamilan 36 Minggu di TPMB Farida Sadik SST, disimpulkan bahwa
asuhan kebidanan telah dilakukan secara menyeluruh mulai dari masa kehamilan,
persalinan, Bayi Baru Labhir, nifas, hingga pelayanan Keluarga Berencana (KB) dengan
menggunakan metode pendokumentasian Varney dan SOAP.

Kata Kunci: Asuhan kebidanan berkelanjutan, Ny. S. F, G4P3A0OAH3, KB implant.
Referensi: Buku, Artikel, Modul dan Jurnal (2020-2025)



