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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 3. Skema pembuatan simplisia kulit buah naga merah Hylocereus 

polyrhizus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengambilan dan pengumpulan Kulit buah 

naga merah Hylocereus polyrhizus 

 

Sortasi basah dan pencucian 

Pengupasan dan pemisahan kulit 

Perajangan 

Pengeringan 

Sortasi kering 

Penyerbukan 
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Lampiran 4. Skema pembuatan ekstrak kulit buah naga merah (Hylocereus 

polyrhizus) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ditimbang 300 g serbuk 

simplisia kulit buah naga merah 

(Hylocereus polyrhizus) 

Hasil maserat 

Maserat 

Ekstrak kental kulit buah naga 

merah (Hylocereus polyrhizus) 

1. Masukkan ke dalam bejana maserasi 

2. Tuang 2250 mL etanol 70% 

3. Tutup dan biarkan selama 3 hari 

4. Pisahkan ampas dan maseratnya saring 

menggunakan saringan 

5. Ampas diperas dengan kain flannel bersih 

6. Maserat 1 ditampung dalam wadah bersih 

7. Ampas diremaserasi dengan 750 mL 

etanol 70% 

8. Aduk dan diamkan selama 2 hari 

9. Maserat 1 dan 2 disatukan 

10. Uapkan dalam rotary evaporator pada 

suhu 60°C 

11. Dipekatkan dengan waterbath pada suhu 

60°C 
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Lampiran 5. Perhitungan persentase rendemen ekstrak ekstrak Kulit buah 

naga merah (Hylocereus polyrhizus) 
 

Perhitungan presentase rendemen 

 

Rumus : % rendemen = 
𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝐸𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘

𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑆𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎
 × 100% 

Data : Bobot Cawan Kosong      = 52,31 g 

 Bobot Cawan + Ekstrak     = 124,65 g 

 Bobot Ekstrak Kental     = 72,34  g 

 Bobot Serbuk kulit buah naga merah = 300 g 

% rendemen ekstrak kulit buah naga merah =  
𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝐸𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘

𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑆𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎
 × 100% 

        = 
72,34 𝑔

300 𝑔
 × 100% 

         = 24,11 % 

Jadi, dari perhitungan diatas persen rendemen ekstrak kulit buah naga 

merah (Hylocereus polyrhizus) adalah 24,11 %  
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Lampiran 6. Skema pembuatan sediaan Lipstik dari ekstrak Kulit buah naga 

merah (Hylocereus polyrhizus) sebagai pewarna alami. 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menyiapkan alat dan bahan, ditimbang 

wadah lipstik dan semua bahan sesuai 

perhitungan. 

y 

Minyak jarak dihangatkan,selanjutnya propilen glikol dan ekstrak 

kulit buah naga merah diaduk sampai homogen didalam mortir 

hangat,kemudian masukan minyak jarak yang dihangatkan,BHT,dan 

nipasol semuanya diaduk sampai homogen (campuran 2). 

y 

Campuran 1 dimasukkan kedalam  mortir panas dan 

diaduk hingga suhunya menurun kemudian dicampuran  

dengan campuran 2 dan diaduk hingga homogen. 

 

Tuangkan campuran dalam cetakan kemudian 

ditunggu sampai dingian atau dimasukkan kedalam 

lemari es (freezer) selama 1-2 jam. 

 

 

 

Mencampur basis meliputi cera 

alba,Vaselin album,dan carnauba wax 

dilebur diatas waterbath (campuran 1). 

y 



45 
 

Gambar 1. Pembuatan simplisia Kulit buah naga merah (Hylocereus 

polyrhizus) 

 

    

Gambar 1.1.Pemanenan buah naga  

 
Gambar 1.2.Kulit buah naga yang 

sudah dipisahkan dari isinya  

Gambar 1.3. Pencucian 

 

Gambar 1.4.Sortasi Basah 
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Gambar 1.5.Perajangan 

 

Gambar 1.6.Pengeringan 

Gambar 1.7. Penyerbukan  Gambar 1.8.Hasil simplisia serbuk       
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Gambar 2. Pembuatan Ekstrak kental Kulit buah naga merah (Hylocereus 

polyrhizus) 

 

Gambar 2.1.Alat dan bahan 

 

Gambar 2.2.Pembuatan maserasi 

Gambar 2.3.Perendaman 
Gambar 2.4.Pengadukan 
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Gambar 2.5.Penyaringan 

 
Gambar 2.6.Evaporasi 

Gambar 2.7.Pengentalan 
Gambar 2.8.Hasil Ekstrak Kental 
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Gambar 3. Pembuatan sediaan lipstik dari Kulit buah naga merah 

(Hylocereus polyrhizus) 

  

Gambar 3.1.Ditimbang semua 

Bahan 

 

Gambar 3.2.Mencampur basis(Cam.1) 

Gambar 3.3.Campuran 2 Gambar 3.4.Campuran 1 dan 2  
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Gambar 3.5.Penuangan sediaan 

dalam wadah 

Gambar 3.6.Hasil sediaan yang telah 

jadi 

Gambar 3.7.Disimpan dalam freezer 

1-2 jam. 

Gambar 3.8.Sediaan lipstik yang sudah 

siap di evaluasi 

 

 

 

 



51 
 

Gambar 4. Evaluasi sediaan lipstik dari Kulit buah naga merah (Hylocereus 

polyrhizus) 

 

Gambar 4.1.Organoleptik 

 

Gambar 4.2.Homogenitas 

Gambar 4.3.pH Gambar 4.4.Daya sebar 
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Gambar 4.5.Titik leleh 
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Lampiran 7. Perhitungan Standar Deviasi Daya Sebar 

 

S = √ 
( 𝑿−𝑿  )𝟐

𝒏−𝟏
 

1. Formula I, (R1) 

 

𝑥 = x1+x2+x3 +x4/ 4  

     = 5,1+5,2+5,4+5,7/ 4 

     = 5,35 

S = √ 
( 𝑿−𝑿  )𝟐

𝒏−𝟏
    =√ 

(5,1−5,35)2+(5,2−5,35)2+(5,4−5,35)2+(5,7−5,35)2

4−1
 

   = √ 
0,0625+0,0225+0,0025+0,1225

3
  

   = √ 
0,21

3
 = 0,27 

Hasil = 5,35 ± 0,27 cm 

S = √ 
( 𝑿−𝑿  )𝟐

𝒏−𝟏
 

2. Formula 1 (R2) 

 

𝑥 = x1+x2+x3 +x4/ 4  

     = 5,1+5,4+5,5+5,7/ 4 

     = 5,425 

S = √ 
( 𝑿−𝑿  )𝟐

𝒏−𝟏
   =√ 

(5,1−5,425)2+(5,4−5,425)2+(5,5−5,425)2+(5,7−5,425)2

4−1
 

   = √ 
0,105625+0,000625+0,005625+0,075625

3
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   = √ 
0,1875

3
 = 0,25 

Hasil = 5,42 ± 0,25 cm 

     S = √ 
( 𝑿−𝑿  )𝟐

𝒏−𝟏
 

3. Formula 1 (R3) 

 

𝑥 = x1+x2+x3 +x4/ 4  

     = 5,0+5,4+5,5+5,8/ 4 

     = 5,425 

S = √ 
( 𝑿−𝑿  )𝟐

𝒏−𝟏
   =√ 

(5,0−5,425)2+(5,4−5,425)2+(5,5−5,425)2+(5,8−5,425)2

4−1
 

   = √ 
0,180625+0,000625+0,005625+0,140625

3
  

   = √ 
0,3275

3
 = 0,33 

Hasil = 5,42 ± 0,33 cm 

4. Formula 1 (Rata-rata) 

 

𝑥 = x1+x2+x3 +/ 3 

     = 5,35+5,42+5,42/  

     = 5,39 

S = √ 
( 𝑿−𝑿  )𝟐

𝒏−𝟏
   =√ 

(5,35−5,39)2+(5,42−5,39)2+(5,42−5,39)2

3−1
 

   = √ 
0,0016+0,0009+0,0009

2
  

   = √ 
0,0034

2
 = 0,04 
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Hasil = 5,39 ± 0,04  

5. Formula 2 (R1) 

 

𝑥 = x1+x2+x3 +x4/ 4  

     = 5,0+5,4+5,5+5,7/ 4 

     = 5,40 

S = √ 
( 𝑿−𝑿  )𝟐

𝒏−𝟏
   =√ 

(5,0−5,40)2+(5,4−5,420+(5,5−5,40)2+(5,7−5,40

4−1
 

   = √ 
0,1600+0,0000+0,0100+0,0900

3
  

   = √ 
0,02600

3
 = 0,29 

Hasil = 5,40 ± 0,29 cm 

6. Formula 2 (R2) 

 

𝑥 = x1+x2+x3 +x4/ 4  

     = 5,7+5,8+5,9+5,9/ 4 

     = 5,825 

S = √ 
( 𝑿−𝑿  )𝟐

𝒏−𝟏
   =√ 

(5,7−5,825)2+(5,8−5,825)2+(5,9−5,825)2+(5,9−5,825)2

4−1
 

   = √ 
0,015625+0,000625+0,005625+0,005625

3
  

   = √ 
0,0275

3
 = 0,10 

Hasil = 5,82 ± 0,10 cm 

7. Formula 2 (R3) 

 

𝑥 = x1+x2+x3 +x4/ 4  

     = 5,7+5,8+5,9+6,1/ 4 
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     = 5,875 

S = √ 
( 𝑿−𝑿  )𝟐

𝒏−𝟏
   =√ 

(5,7−5,875)2+(5,8−5,875+(5,9−5,875)2+(6,1−5,875

4−1
 

   = √ 
0,030625+0,005625+0,000625+0,050625

3
  

   = √ 
0,0875

3
 = 0,17 

Hasil = 5,87 ± 0,17 cm 

8. Formula 2 (Rata-rata) 

 

𝑥 = x1+x2+x3 +/ 3 

     = 5,40+5,82+5,87/3 

     = 5,69 

S = √ 
( 𝑿−𝑿  )𝟐

𝒏−𝟏
   =√ 

(5,40−5,69)2+(5,82−5,69)2+(5,87−5,69)2

3−1
 

   = √ 
0,0841+0,0169+0,0324

2
  

   = √ 
0,1334

2
 = 0,26 

Hasil = 5,69 ± 0,26 cm 

9. Formula 3 (R1) 

 

𝑥 = x1+x2+x3 +x4/ 4  

     = 5,1+5,4+5,6+5,8/ 4 

     = 5,475 

S = √ 
( 𝑿−𝑿  )𝟐

𝒏−𝟏
   =√ 

(5,1−5,475)2+(5,4−5,475)2+(5,6−5,475)2+(5,8−5,475)2

4−1
 

   = √ 
0,140625+0,005625+0,015625+0,105625

3
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   = √ 
0,2675

3
 = 0,30 

Hasil = 5,47 ± 0,30 cm 

10. Formula 3 (R2) 

 

𝑥 = x1+x2+x3 +x4/ 4  

     = 5,2+5,5+5,7+6,1/ 4 

     = 5,625 

S = √ 
( 𝑿−𝑿  )𝟐

𝒏−𝟏
   =√ 

(5,2−5,625)2+(5,5−5,625+(5,7−5,625)2+(6,1−5,625

4−1
 

   = √ 
0,180625+0,015625+0,005625+0,225625

3
  

   = √ 
0,4275

3
 = 0,38 

Hasil = 5,62 ± 0,38 cm 

11. Formula 3 (R3) 

 

𝑥 = x1+x2+x3 +x4/ 4  

     = 5,1+5,5+5,7+5,9/ 4 

     = 5,55 

S = √ 
( 𝑿−𝑿  )𝟐

𝒏−𝟏
   =√ 

(5,1−5,55)2+(5,5−5,55)2+(5,7−5,55)2+(5,9−5,55)2

4−1
 

   = √ 
0,2025+0,0025+0,0225+0,1225

3
  

   = √ 
0,3500

3
 = 0,34 

Hasil = 5,55 ± 0,34 cm 
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12. Formula 3 (Rata-rata) 

 

𝑥 = x1+x2+x3 +/ 3 

     = 5,47+5,62+5,55/3 

     = 5,54 

S = √ 
( 𝑿−𝑿  )𝟐

𝒏−𝟏
   =√ 

(5,47−5,54)2+(5,62−5,54)2+(5,55−5,54)2

3−1
 

   = √ 
0,0049+0,0064+0,0001

2
  

   = √ 
0,0114

2
 = 0,08 

Hasil = 5,54 ± 0,08 cm 
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Lampiran 8. Surat Keterangan Hasil Cek Plagiasi 
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Lampiran 9. Kartu Bimbingan Penulisan Prosposal 
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Lampiran 10. Kartu Bimbingan Penulisan KTI 

 


