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Lampiran 1. Lembar Permintaan Menjadi Responden  

Kepada 

Yth. Calon Responden 

Di-tempat 

 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama: Anisha Mora Emu 

NIM: PO5303332230626 

 Adalah mahasiswa Poltekkes Kemenkes Kupang Jurusan Farmasi akan melakukan 

penelitian tentang “Inventarisasi Tanaman Berkhasiat Obat Yang Digunakan Oleh 

Masyarakat Di Desa Karita Kabupaten Sumba Timur”. Sebelumnya saya 

mengucapkan terima kasih atas partisipasi dan keikhlasan Bapak/Ibu dalam 

meluangkan waktu menjawab wawancara ini. Penelitian ini tidak menimbulkan 

kerugian bagi Bapak/Ibu dan segala informasi yang diberikan akan dijamin 

kerahasiaanya serta hanya digunakan untuk penelitian. 

 Atas bantuan dan kerja sama yang baik, saya mengucapkan terima kasih 

 

Kupang,………………… 2026 

                                                                                                       Peneliti 

 

 Anisha Mora Emu  

 PO5303332230626  
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 Setelah saya membaca penjelasan pada lembar pertama, saya bersedia turut 

berpartisipasi sebagai responden peneliti yang dilaksanakan oleh mahasiswa 

Poltekkes Kemenkes Kupang Jurusan Farmasi atas nama Anisha Mora Emu dengan 

judul “Inventarisasi Tanaman Berkhasiat Obat Yang Digunakan Oleh Masyarakat 

Di Desa Karita Kabupaten Sumba Timur”. 

 Saya mengerti bahwa peneliti tidak berakibat negatif pada saya, sehingga informasi 

yang saya berikan adalah yang sebenar-benarnya dan tanpa paksaan. 

 Dengan demikian saya bersedia menjadi responden peneliti. 

 

 

Kupang,…………………….2026  

                                                                                    Responden  

 

 (………………………………) 
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Lampiran 3. Pedoman Wawancara Penelitian 

Perkenalkan saya Anisha Mora Emu terkait “Inventarisasi Tanaman Berkhasiat 

Obat Yang Digunakan Oleh Masyarakat Di Desa Karita, Kabupaten Sumba Timur.” 

Sebelumya, saya mengucapkan terima kasih atas partisipasinya dan keiklasan 

Bapak/Ibu dalam meluangkan waktu menjawab wawancara ini. Besar harapan saya, 

Bapak/Ibu ketahui, karena apapun hasilnya sedikitpun tidak mempengaruhi 

reputasi Bapak/Ibu. Atas bantuannya saya ucapkan terimakasih. 

A. Identitas Responden  

Nama                                     : 

No.Telp/WA                          :  

Alamat                                   :  

 Umur                                     :  

Jenis Kelamin                         :  

Pekerjaan                                : 

Lama Tinggal di Desa Karita : 

Lama Berpraktek                    : 

B. Pedoman Wawancara  

1. Apakah Anda menggunakan tanaman berkhasiat obat dalam melakukan 

praktek pengobatan?  

2. Tanaman apa saja yang digunakan untuk pengobatan? 

3. Apakah khasiat dari tanaman obat yang anda gunakan?  

4. Dari mana Anda memperoleh tanaman tersebut? 

5. Apakah tanaman tersebut langsung digunakan setelah pemanenan? 

6. Bagaimana cara memanfaatkan tanaman tersebut? 

7. Berapa lama pemakaian tanaman tersebut untuk tujuan pengobatan? 

8. Apakah dalam pengobatan Anda menggunakan ramuan? 
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9. Apakah khasiat dari ramuan obat yang anda gunakan? 

10. Darimana Anda memperoleh bahan-bahan untuk membuat ramuan 

tersebut? 

11. Bagaiaman cara anda mengelola ramuan tersebut? 

12. Bagaimana cara menggunakan ramuan tersebut? 

13. Bagaiamana anda membuang bahan-bahan sisa pembuatan ramuan yang 

telah digunakan? 

14. Apakah tanaman tersebut memiliki efek samping? 

15. Bagaimana cara pengambailan tanaman tersebut?  

Terimakasih atas partisipasi Bapak/Ibu sekalian. 

Informasi yang Bapak/Ibu berikan adalah data berharga bagi kami, demi 

peningkatan kualitas hidup sehat melalui penelitian dan pengembangan ramuan 

tradisional Indonesia. 
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Lampiran 4. Gambar Tanaman Tunggal  

 

Biji Mahoni 

 

 

Batang Pisang  

 

Daun Alpukat  

 

Daun Binahong  
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Daun Afrika  

 

Daun Damar 

 

 

Daun Taikamala  

 

Daun Merak 
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Daun Tamallarapu 

 

Daun Bunga Tumbuh Daun  

 

 

Daun Kapalia  

 

Daun Salam  
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Daun Karsen  

 

Daun Pepaya  

 

Daun Kandinu Miting  

 

Kulit Batang Pohon Mangga 

 

Meniran  
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Lampiran 6. Gambar Tanaman Kombinasi  

 

 

Luka dalam (kulit haki + kulit kapalia) 

 

 

Diare (daun jambu biji + bawang putih) 

 

 

Batuk Pilek (akar sirih+ akar 

tandalapua + jeruk nipis + cengkeh) 
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Lampiran 7. Dokumentasi Penelitian  
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Lampiran 8. Kartu Bimbingan Proposal   
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Lampiran 9. Kartu Bimbingan KTI  
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Lampiran 10. Surat Bebas Plagiasi  

 

 


