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LAMPIRAN 

1. Informed Consent 

Lampiran 1 : Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

SURAT PERSETUJUAN 

( INFORMEND CONSENT ) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  :  

Usia  : 

Jenis Kelamin : 

Alamat  : 

  Menyetujui menjadi responden secara sukarela tanpa paksaan dalam 

rangka penelitian yang di lakukan oleh Yemima Karenina Putrigumaria Bessie dengan 

judul “Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Anak Stunting di Puskesmas Bakunase 

Kecamatan Kota Raja Kota Kupang”. Sebelumnya saya sudah di berikan penjelasan 

tentang maksud dan tujuan pelaksanaan penelitian dan saya sudah memahaminya. Saya 

bersedia untuk di ambil darahnya serta semua pertanyaan yang di ajukan akan saya jawab 

sebenar - benarnya dan saya percaya dapat di jamin kerahasiaannya. 

Kupang,                  2026 

 

Responden 
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Lampiran 2 : Kuisioner Penelitian 

KUISIONER PENELITIAN 

GAMBARAN KADAR HEMOGLOBIN PADA ANAK STUNTING DI 

PUSKESMAS BAKUNASE KECAMATAN KOTA RAJA KOTA KUPANG 

Nama Responden :  

Tanggal Pengisisan : 

A. Petunjuk Pengisisan Kuisioner 

1. Isilah pertanyaan dengan benar 

2. Berilah tanda check list ☑ 

3. Tanyakan pada peneliti apabila ada pertanyaan yang kurang di mengerti 

B. Identitas Responden 

1. Nama lengkap  :  

2. Tanggal lahir  : 

3. Usia   : 

☐ 0-1 tahun 

☐ 1-2 tahun 

☐ 2-3 tahun 

☐ 3-4 tahun 

☐ 4-5 tahun 

4. Jenis Kelamin : 

☐ perempuan 

☐ laki-laki 

5. Alamat  : 
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6. Status Stunting                    : 

(setelah dilakukan pengukuran Antropometri) 

☐ Tidak, apabila z-score TB/U berada pada ≥ -2SD 

☐ Ya, apabila z-score TB/U berada di bawah -2SD 

7. Riwayat Infeksi                    : 

☐ Diare : BAB cair > 3 x sehari selama 3 hari berturut-turut 

☐ ISPA : menderita batuk, pilek, demam > 3 hari berturut-turut 

☐ Tidak menderita salah satu dari penyakit di atas 

8. Status Imunisasi Dasar         : 

☐ HB-0 : 1x 

☐ BCG : 1x 

☐ Polio : 4x 

☐ DPT-HB-Hib: 3x 

☐ Campak : 1x 

C. Identitas orang tua responden 

1. Nama orang tua           :  

2. Pendidikan terahkir orang tua : 

3. Pekerjaan orang tua          : 
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D. Pengetahuan umum tentang stunting 

1. Stunting adalah kondisi dimana tinggi badan balita ternyata lebih pendek 

dibandingkan tinggi badan balita lain pada umumnya (yang seusianya). 

( 1 point ) 

☐ Benar 

☐ Salah 

2. Pertumbuhan tinggi badan balita lambat, pertumbuhan gigi lambat dan pendiam 

adalah gejala stunting. ( 1 point ) 

☐ Benar 

☐ Salah 

3. Untuk mengetahui apakah balita mengalami stunting maka perlu dilakukan 

pengukuran Panjang badan atau tinggi badan balita (antropometri) berdasarkan 

usia. ( 1 point ) 

☐ Benar 

☐ Salah 

4. Salah satu penyebab terjadinya stunting adalah anemia. ( 1 point ) 

☐ Benar 

☐ Salah 
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5. Kekurangan gizi sejak dalam kandungan hingga balita bisa menjadi penyebab 

terjadinya stunting. ( 1 point ) 

☐ Benar 

☐ Salah 

6. Perkembangan otak terganggu, kecerdasan menurun, dan mudah terkena penyakit 

adalah diantara dampak stunting. ( 1 point ) 

☐ Benar 

☐ Salah 

7. Anak usia kurang dari 6 bulan sebaiknya cukup diberi ASI tanpa tambahan 

makanan maupun minuman. ( 1 point ) 

☐ Benar 

☐ Salah 

8. Dampak jangka panjang dari stunting adalah meningkatnya resiko terjadinya 

penyakit diabetes pada anak di masa yang akan datang. ( 1 point ) 

☐ Benar 

☐ Salah 

9. Makanan yang baik untuk balita adalah yang mengandung cukup gizi.( 1 point ) 

☐ Benar 

☐ Salah 
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10. Memberikan imunisasi dasar lengkap dan vitamin A adalah salah satu bentuk 

pencegahan stunting. ( 1 point ) 

☐ Benar 

☐ Salah 

 

Keterangan :  

Skor  Persentase 

Baik     : 8-10 Baik  : 80-100 % 

Cukup  : 5-7 Cukup  : 50-70 % 

Kurang : ≤ 5 Kurang  : ≤ 50% 

 

Rumus Perhitungan Hasil Kuisioner 

𝑃𝑒𝑟𝑠𝑒𝑛𝑡𝑎𝑠𝑒 =
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑑𝑖𝑝𝑒𝑟𝑜𝑙𝑒ℎ

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙
×  100% 
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Lampiran 3 : Surat Etik Penelitian 
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Lampiran 4. Surat ijin penelitian  
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Lampiran 5. Surat selesai penelitian 
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Lampiran 6. Hasil penelitian 
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Lampiran 7. Dokumentasi  

  

  

  

  

 


