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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar Observasi 

NAMA  
J

K 
USIA NAMA OBAT GOLONGAN OBAT 

DOSIS 

PEMAKAIAN 

ATURAN 

PAKAI 

BENTU

K 

SEDIA

N 

A.Y L 
36-47 

bulan 

Paracetamol Syr Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Sirup 

Dexamethasone Kortikosteroid 0.5 mg 3x1 Puyer Tablet 

Klorfeniramin Maleat Antihistamin 4 mg 3x1 Puyer   

Guaifenesin  Ekspektoran 100 mg 3x1 Puyer   

E. L L 
12-23 

bulan 

Paracetamol Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Ambroxol Syr Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

P.T L 
12-23 

bulan 

Dexamethasone  Kortikosteroid 0.5 mg 3x1 Sirup 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1   

Guaifenesin Ekspektoran 100 mg 3x1    

Paracetamol Tab Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1   

B.R P 
24-35 

bulan 

Paracetamol Syr Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Ambroxol Syr Mukolitik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

Cetirizine Antihistamin  10 mg 3x1 Tablet 

A.S L 
24-35 

bulan 

Ambroxol Syr Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth  Sirup 

Cetirizine Antihistamin 10 mg 1x1   

O.K P 
36-47 

bulan 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1 Sirup 

Paracetamol Syr Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth   
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Ambroxol Syr Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

M. A L 
36-47 

bulan 

Cetirizine Tab.  Antihistamin 10 mg 1x1 Tablet 

Guaifenesin  Ekspektoran 100 mg 3x1   

Paracetamol Tab Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1   

N.M L 
12-23 

bulan 

Ambroxol Syr Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1 Sirup 

Paracetamol Syr  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1   

R.D P 
24-35 

bulan 

Paracetamol Syr  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Sirup 

Ambroxol Syr Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1   

Cetirizine Antihistamin 10 mg 3x1 Tablet 

E.M L 
36-47 

bulan 

Guaifenesin  Ekspektoran 100 mg 3x1/2 Cth Sirup 

Paracetamol Syr  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Puyer   

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1   

A.N L 
24-35 

bulan 

Ambroxol Syr Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Paracetamol   Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x3/4 Cth   

Cetirizine Antihistamin 10 mg 1x1   

A.N L 
24-35 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x3/4 Cth Sirup 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1 Tablet 

D.E L 
24-35 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x3/4 Cth   

Cetirizine Antihistamin 10 mg 1x1 Tablet 

G.L P 
24-35 

bulan 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1 Puyer   

G. B 
L 

48-59 

bulan 
Ambroxol 

Mukolitik 
15 mg / 5ml 3x1 Sirup 



36 
 

 
 

D.O P 
12-23 

bulan 
Ambroxol 

Mukolitik 
15 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

A.S P 
48-59 

bulan 

Klorfeniramin Maleat Antihistamin 4 mg 3x1 Tab Sirup 

Dexamethasone  Kortikosteroid 0.5 mg 3x1 Tab   

D. B P 
24-35 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 2x1/2 Cth Sirup 

Guaifenesin  Ekspektoran 100 mg 3x1 Puyer Tablet 

Klorfeniramin Maleat Antihistamin 4 mg 3x1   

Vit. B Com Vitamin 30 mg 1x1 Tab   

B. L P 
12-23 

bulan 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1 Puyer Sirup 

Dexamethasone Kortikosteroid 0.5 mg 2x1/2 Cth   

C. F P 
24-35 

bulan 

Guaifenesin  Ekspektoran 100 mg 3x1 Pulv Sirup 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1 Pulv   

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

C. B L 
48-59 

bulan 

Guaifenesin Ekspektoran 100 mg 3x1 Pulv Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1 Pulv   

G.A L 
48-59 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1 Sirup 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1   

N.T L 
24-35 

bulan 

Guaifenesin  Ekspektoran 100 mg 3x1 Puyer Tablet 

Prednison   Kortikosteroid 5 mg 3x1 Puyer   

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1 Puyer   

N. N P 
48-59 

bulan 

Guaifenesin  Ekspektoran 100 mg 3x1/3 Tab Sirup 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1/3 Tab   

S.G L 
48-59 

bulan 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1 Tab Sirup 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1 Tab   

C. H P Guaifenesin Ekspektoran 100 mg 3x1 Puyer Tablet 
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12-23 

bulan 
Klorfeniramin Maleat  

Antihistamin 4 mg 
3x1 Puyer 

  

N. P L 
12-23 

bulan 

Paracetamol Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1 Puyer   
Acetylcysteine / N-

asetilsistein  Mukolitik 200 mg 
2x1 Puyer 

  

N. B P 
12-23 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1 Puyer   
Acetylcysteine / N-

asetilsistein  Mukolitik 200 mg 
2x1 Puyer 

  

H. L P 
24-35 

bulan 

Paracetamol Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 2x1/2 Cth Sirup 

Guaifenesin  Ekspektoran 100 mg 3x1 Puyer Tablet 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1 Puyer   

C. T P 
24-35 

bulan 
Guaifenesin 

Ekspektoran 100 mg 
3x1 Pulv Sirup 

E. L P 
12-23 

bulan 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1 Sirup 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1/2 Cth   

R.T L 
48-59 

bulan 

Klorfeniramin Maleat Antihistamin 4 mg 3x1 Sirup 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1   

Guaifenesin  Ekspektoran 100 mg 3x1   

R. P L 
48-59 

bulan 

Dexamethasone  Kortikosteroid 0.5 mg 3x1 Sirup 

Paracetamol Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1   

Ambroxol Mukolitik 30 mg 3x1/2 Cth   

Vit. B Com Vitamin 30 mg 1x1   

A. L P 
36-47 

bulan 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1   
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Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1   

Vit. B Com Vitamin 30 mg 1x1   

N. S P 
36-47 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Sirup 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

Vit. B Com Vitamin 30 mg 1x1   

J. N L 
36-47 

bulan 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1 Sirup 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1   

Vit. B Com Vitamin 30 mg 1x1   

J. K L 
24-35 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x3/4 Cth   

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1   

C. K P 
24-35 

bulan 

Paracetamol Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 2x1   

J.J L 
12-23 

bulan 

Paracetamol Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Guaifenesin  Ekspektoran 100 mg 3x1 Puyer Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1 Pulv   

Dexamethasone  Kortikosteroid 0.5 mg 3x1   

P. Z P 
48-59 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Sirup 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x3/4 Cth   

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1   

E. K P 
24-35 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Sirup 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1   

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x3/4 Cth   

H. R L 
12-23 

bulan 

Acetylcysteine / N-

asetilsistein  Mukolitik 200 mg 
3x1 Pulv Tablet 
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Klorfeniramin Maleat Antihistamin 4 mg 3x1 Pulv   

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1 Pulv   

A. S L 
48-59 

bulan 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1   

A. P L 
48-59 

bulan 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 2x1 Sirup 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1   

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

C. A L 
24-35 

bulan 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1   

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 4x1 Cth   

D. M L 
12-23 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 4x3/4 Cth Sirup 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

B. P L 
12-23 

bulan 

Acetylcysteine / N-

asetilsistein  Mukolitik 200 mg 
3x1 Pulv Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1 Pulv   

Paracetamol Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1   

B. N P 
24-35 

bulan 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 1x1   

K. M L 
24-35 

bulan 

Ambroxol  Mukolitik Syr 3x1/2 Cth Sirup 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 1x1   

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1   

E. S L 
24-35 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 1x1   

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1   

M. C L 
12-23 

bulan 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 1x1 Puyer   
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Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1 Puyer Tablet 

G. N P 
36-47 

bulan 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1 Sirup 

Paracetamol Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1   

G.O L 
12-23 

bulan 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1 Sirup 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1   

A. K L 
12-23 

bulan 

Ambroxol Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1 Puyer   

E. S P 
12-23 

bulan 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1 Puyer   

D.H L 
48-59 

bulan 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 3x1 Puyer Tablet 

Prednison  Kortikosteroid 5 mg 3x1 Puyer   

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1   

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1   

M. H P 
24-35 

bulan 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x3/4 Cth Sirup 

Vit. B Com Vitamin 30 mg 1x1   

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

A.S P 
12-23 

bulan 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1 Tablet 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1   

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1   

A. T P 
36-47 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1   

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

R. I P 
48-59 

bulan 

Ambroxol Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1 Sirup 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1 Tablet 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1   
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M. L L 
36-47 

bulan 

Ambroxol Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1 Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1   

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1   

C. N L 
36-47 

bulan 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1 Sirup 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1   

R. B P 
24-35 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1 Tablet 

M. R L 
12-23 

bulan 

Guaifenesin  Ekspektoran 100 mg 3x1 Pulv Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1 Pulv   

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x3/4 Cth Sirup 

E.M P 
12-23 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Ambroxol Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1 Tablet 

F. B P 
24-35 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1   

A. H P 
12-23 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1 Tablet 

F.B P 
24-35 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x3/4 Cth Sirup 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1   

A. H P 
12-23 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1   

K. R P Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 
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36-47 

bulan 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1   

C. R P 
24-35 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1   

A. N P 
24-35 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1   

B. S L 
12-23 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1   

A. N L 
36-47 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1 Tablet 

Dexamethasone  Kortikosteroid 0.5 mg 2x1/4   

M. N L 
24-35 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Cetirizine Antihistaminn 10 mg 1x1   

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 1x1   

C. A P 
36-47 

bulan 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 2x1 Tablet 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x2 Cth Sirup 

Acetylcysteine / N-

asetilsistein  Mukolitik 200 mg 
2x1 Tablet 

Ambroxol Mukolitik 30 mg 3x1/2   

E. W P 
24-35 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 2x1 Sirup 

Acetylcysteine / N-

asetilsistein  Mukolitik 200 mg 
1x1   

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1   
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O. T 
L 

24-35 

bulan 
Paracetamol  

Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 
3x3/4   

M.S L 
12-23 

bulan 

Ambroxol Mukolitik 30 mg 3x1 Sirup 

Klorfeniramin Maleat Antihistamin 4 mg 3x1   

Y. M P 
36-47 

bulan 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1 Sirup 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 4 x 1   

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

K..MANA

FE 
P 

12-23 

bulan 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x3/4 Cth   

Dexamethasone  Kortikosteroid 0.5 mg 3x1 Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1   

H.D L 
36-47 

bulan 

Ambroxol   Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 

Cetirizine Antihistamin 10 mg 1x1   

I.B L 
24-35 

bulan 

Ambroxol Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1   

A.F P 
48-59 

bulan 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1 Sirup 

Ambroxol   Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1 Cth   

Vit. B Com Vitamin 30 mg 1x1   

F.O L 
36-47 

bulan 

Ambroxol  Mukolitik  15 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1/3   

Cetirizine   Antihistamin 10 mg 1x1/2   

Vit. B Com Vitamin 30 mg 1x1   

M.T L 
36-47 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1 Sirup 

Vit. B Com Vitamin 30 mg 1x1 tab   

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 2x1/2 Tab   

G.T L Ambroxol Mukolitik 30 mg 3x1 Tablet 
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24-35 

bulan 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1   

Paracetamol Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 

D.N P 
36-47 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Sirup 

 Vit. B Com Vitamin 30 mg 1x1   

J.G L 
48-59 

bulan 

Ambroxol Mukolitik 30 mg 3x1/3 Sirup 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1/3   

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1/3   

J.T L 
12-23 

bulan 

Ambroxol Mukolitik 30 mg 3x1 Pulv Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1 Pulv   

R.P L 
24-35 

bulan 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1 Pulv Tablet 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1 Pulv   

R.S L 
12-23 

bulan 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1 Pulv Tablet 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1 Pulv   

R.L L 
12-23 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

S.T P 
36-47 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Cetirizine  Antihistamin 10 mg 1x1 Tablet 

B.D L 
24-35 

bulan 

Ambroxol Mukolitik 30 mg 3x1 Pulv Tablet 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1 Pulv Tablet 

A.K P 
24-35 

bulan 

Ambroxol Mukolitik 30 mg 3x1 Pulv Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1 Pulv   

L.D P 
12-23 

bulan 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 2x1/2 Cth Sirup 

Ambroxol Mukolitik 15 mg / 5ml 2x1/2 Cth   

A.L L 
36-47 

bulan 

Paracetamol Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 

Ambroxol  Mukolitik  15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   
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M.D 
P 

48-59 

bulan 
Paracetamol     

Analgetik-antipiretik 

120 mg / 5ml 
3x1 Cth Sirup 

K.T P 
48-59 

bulan 

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1/2 Tablet 

Ambroxol Mukolitik 30 mg 3x1/2   

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1/2   

Paracetamol Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 4x7,5 ml Sirup 

A. F L 
12-23 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 4x1/2 Cth Sirup 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1 Tablet 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1   

Dexamethasone  Kortikosteroid 0.5 mg 3x1   

C.S P 
24-35 

bulan 

Paracetamol   Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 4x5 ml Sirup 

Ambroxol Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1 Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1   

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1   

N.T L 
24-35 

bulan 

Paracetamol Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 4x1 Cth Sirup 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 Tablet 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1   

R.B L 
12-23 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 2x1/2 Tablet 

Ambroxol  Mukolitik  15 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

J.S L 
36-47 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 

Loratadine  Antihistamin  10 mg 1x1/2   

Ambroxol  Mukolitik  15 mg / 5ml 3x3/4 Cth   

R.F L 
36-47 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 

Loratadine Antihistamin  10 mg 1x1 Bungkus   

Ambroxol  Mukolitik  15 mg / 5ml 3x1/2   
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C.K P 
12-23 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x3/4 Cth Sirup 

Ambroxol Mukolitik  Syr 3x1/2 Cth   

Loratadine  Antihistamin  10 mg 1x1 Bungkus   

Vit. B Com Vitamin  30 mg 1x1/2   

R.F P 
36-47 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 

Ambroxol  Mukolitik  15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

Loratadine  Antihistamin  10 mg 1x1   

G.M L 
48-59 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 

Ambroxol  Mukolitik  15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

C.N 
L 

48-59 

bulan 
Paracetamol  

Analgetik-antipiretik 

500 mg 
3x1/2 Tab Sirup 

O.H P 
36-47 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 

Ambroxol Mukolitik  15 mg / 5ml 3x1   

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1   

C.B L 
48-59 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 500 mg 4x5 ml Sirup 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 Tablet 

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1   

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1   

X.S L 
48-59 

bulan 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1 Pulv Tablet 

Klorfeniramin Maleat Antihistamin  4 mg 3x1 Pulv   

O.B P 
36-47 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 4x1/2 Cth Sirup 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1 Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1   

G. S P 
12-23 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x3/4 Cth Sirup 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1 Tablet 

Klorfeniramin Maleat Antihistamin   4 mg 3x1   
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A. N P 
48-59 

bulan 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1/2 Sirup 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1/2   

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1/2   

D.A L 
12-23 

bulan 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1 Pulv Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 Pulv   

J. A 
L 

48-59 

bulan 
Ambroxol 

Mukolitik  

30 mg 
3x1/3 Sirup 

E.T P 
36-47 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Guaifenesin  Ekspektoran  100 mg 3x1/2   

Vit. B Com Vitamin  30 mg 1x1   

Loratadine  Antihistamin  10 mg 1x1/2   

C.R L 
24-35 

bulan 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1 Pulv Tablet 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1 Pulv   

Klorfeniramin Maleat Antihistamin   4 mg 3x1 Pulv   

K.M L 
48-59 

bulan 

Ambroxol  Mukolitik  15 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 

Loratadine  Antihistamin  10 mg 1x1/2   

Vit. B Com Vitamin  30 mg 1x1   

C.T 
P 

12-23 

bulan 
Ambroxol  

Mukolitik  

15 mg / 5ml 
3x1/2 Cth Sirup 

K.N P 
36-47 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 4x1 Cth Sirup 

Ambroxol Syr Mukolitik  15 mg / 5ml 3x1 Cth   

Loratadine  Antihistamin  10 mg 1x1 Tablet 

R.T L 
24-35 

bulan 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1/2 Tab Sirup 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1 tab   

Vit. B Com Vitamin  30 mg 1x1 tab   

Loratadine  Antihistamin  10 mg 1x1 Tablet 
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A.A L 
24-35 

bulan 

Paracetamol Syr  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Loratadine  Antihistamin  10 mg 1x1 Pulv Tablet 

D.J P 
48-59 

bulan 

Loratadine  Antihistamin  10 mg 1x1/2 Tablet 

Vit. B Com Vitamin  30 mg 2x1/2   

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1/2   

D. A L 
24-35 

bulan 

Loratadine  Antihistamin  10 mg 1x1/2 Tablet 

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 2x1/2   

J. K P 
24-35 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 4x1/2 Cth Sirup 

Ambroxol    Mukolitik  15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

Loratadine Antihistamin  10 mg 1x1   

B.W P 
48-59 

bulan 

Ambroxol  Mukolitik  15 mg / 5ml 3x3/4 Cth Sirup 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 4x1/2 Cth   

A.N P 
48-59 

bulan 

Paracetamol Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Sirup 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1 Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1   

D. M 
L 

12-23 

bulan 
Loratadine  

Antihistamin  

10 mg 
2x1 Sirup 

G.N P 
12-23 

bulan 

Ambroxol  Mukolitik  15 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 

Loratadine  Antihistamin  10 mg 1x1 Tablet 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x3/4 Cth Sirup 

O.U P 
12-23 

bulan 

Ambroxol  Mukolitik  15 mg / 5ml 2x1 Sirup 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

J.B P 
48-59 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Ambroxol  Mukolitik 15 mg / 5ml 3x1/4 Cth   

Loratadine  Antihistamin  10 mg 1x1   

C. M P Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 
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12-23 

bulan 

Ambroxol  Mukolitik  15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 Bungkus   

R. A L 
36-47 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 

Loratadine  Antihistamin  10 mg 3x1 Cth   

Ambroxol  Mukolitik  15 mg / 5ml 1x1   

Vit. B Com Vitamin 30 mg 1x1/2   

G.B L 
48-59 

bulan 

Paracetamol Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 

Guaifenesin  Ekspektoran  100 mg 3x1 Bungkus   

Vit. B Com Vitamin  30 mg 1x1/2   

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 Bungkus   

M.L 
L 

12-23 

bulan 
Paracetamol  

Analgetik-antipiretik 

120 mg / 5ml 
3x3/4 Cth Sirup 

B.N P 
24-35 

bulan 

Ambroxol   Mukolitik  15 mg / 5ml 3x1/2 Cth Sirup 

Loratadine  Antihistamin  10 mg 1x1 Bungkus   

Vit. B Com Vitamin  30 mg 1x1/2   

B.A P 
36-47 

bulan 

Ambroxol   Mukolitik  15 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 

Vit. B Com Vitamin  30 mg 1x1   

Paracetamol   Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1/2   

S.S L 
36-47 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 4x1/2 Cth Sirup 

Ambroxol    Mukolitik  15 mg / 5ml 3x1/2 Cth   

Loratadine Antihistamin  10 mg 1x1 Bungkus   

M.A L 
36-47 

bulan 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1 puyer Tablet 

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1 puyer   

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 puyer   

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 

M.L P Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Cth   Tablet 
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36-47 

bulan 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1 Pulv Tablet 

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1 Pulv   

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 Pulv   

A.B P 
12-23 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x3/4 Cth Sirup 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1 Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1   

A.M P 
12-23 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 4x3/4 Cth Sirup 

Klorfeniramin Maleat   Antihistamin  4 mg 3x1 Tablet 

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1   

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1   

B. L P 
24-35 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 4x7,5 ml Sirup 

Klorfeniramin Maleat Antihistamin  4 mg 3x1 Sirup 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1   

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1   

J.Z L 
36-47 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik 500 mg 3x1/3 Sirup 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1/2   

Loratadine  Antihistamin  10 mg 1x1/2   

 Vit. B Com Vitamin  30 mg 1x1/2   

W.D L 
12-23 

bulan 

Paracetamol Syr  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 4x3/4 Cth Sirup 

Ambroxol Mukolitik  Tab. 3x1 Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1   

A.K L 
24-35 

bulan 

Paracetamol Syr  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 

Ambroxol Mukolitik  Tab. 3x1 Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 tab   

N.M L 
12-23 

bulan 

Paracetamol Syr  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1 tab Tablet 
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Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1   

I.A P 
48-59 

bulan 

Paracetamol Syr  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 4x7,5 ml Sirup 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 Tablet 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1   

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1   

R.P P 
48-59 

bulan 

Paracetamol Syr Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 4x5 ml Sirup 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1/2   

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1/2   

G.Y L 
12-23 

bulan 

Klorfeniramin Maleat Antihistamin  4 mg 3x1 Tablet 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1   

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1   

J.N L 
24-35 

bulan 

Paracetamol Syr  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Sirup 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 2x1 Tablet 

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1   

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1   

R.A P 
12-23 

bulan 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1 Pulv Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 Pulv   

A.T L 
36-47 

bulan 

Paracetamol Syr  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1/2 Sirup 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1/2 Tablet 

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1/2   

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 2x1/2   

L. B P 
24-35 

bulan 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 Tablet 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1   

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1   

P.K P 
48-59 

bulan 

Paracetamol Syr Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 4x5 ml Sirup 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 Tablet 
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Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1   

O.K P 
36-47 

bulan 

Paracetamol Syr  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 

Vit. B Com Vitamin  30 mg 1x1/2   

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1   

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1   

A.L P 
48-59 

bulan 

Paracetamol Syr  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 3x1 Cth Sirup 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 Pulv   

A.D L 
24-35 

bulan 

Paracetamol Syr  Analgetik-antipiretik 120 mg / 5ml 4x1 Cth Sirup 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 2x1 Tablet 

Ambroxol Mukolitik  30 mg 3x1   

J.D P 
36-47 

bulan 

Paracetamol Syr  Analgetik-antipiretik  120 mg / 5ml 4x1/2 Cth Sirup 

Vit. B Com Vitamin  30 mg 1x1 tab   

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 Tablet 

Guaifenesin  Ekspektoran  100 mg 3x1   

R.M L 
36-47 

bulan 

Guaifenesin  Ekspektoran  100 mg 3x1 Pulv Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 Pulv   

Paracetamol  Analgetik-antipiretik  500 mg 3x1 Pulv   

Paracetamol Syr  Analgetik-antipiretik  120 mg / 5ml 3x1 Pulv Sirup 

M.F L 
36-47 

bulan 

Guaifenesin  Ekspektoran  100 mg 3x1 Pulv Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 Pulv   

Paracetamol  Analgetik-antipiretik  500 mg 3x1 Pulv   

Paracetamol Syr  Analgetik-antipiretik  120 mg / 5ml 3x1 Pulv Sirup 

A M P 
12-23 

bulan 

Guaifenesin  Ekspektoran  100 mg 3x1 Bungkus Tablet 

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1 Bungkus   

Klorfeniramin Maleat Antihistamin  4 mg 3x1 Bungkus   

M.S L Guaifenesin  Ekspektoran  100 mg 3x1 Bungkus Tablet 



53 
 

 
 

12-23 

bulan 
Dexamethasone Kortikosteroid  0.5 mg 3x1 Bungkus   

A.N P 
12-23 

bulan 

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1 Bungkus Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 Bungkus   

Guaifenesin  Ekspektoran  100 mg 3x1 Bungkus   

B.A L 
24-35 

bulan 

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1 Bungkus Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 Bungkus   

Paracetamol  Analgetik-antipiretik  500 mg 3x1 Bungkus   

Guaifenesin  Ekspektoran  100 mg 3x1/3 Tab   

Y.T P 
36-47 

bulan 

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1/3 Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1/3 Tab   

Guaifenesin  Ekspektoran  100 mg 3x1/3   

M.A L 
48-59 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik  500 mg 3x1/3 Tab Tablet 

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1/3 Tab   

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1/3 Tab   

Guaifenesin Ekspektoran  100 mg 3x1/3 Tab   

Vit. B Com Vitamin  30 mg 1x1 tab   

D.K P 
36-47 

bulan 

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1/3 Tablet 

Guaifenesin  Ekspektoran  100 mg 3x1/3   

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1/3   

M.T L 
12-23 

bulan 

Guaifenesin  Ekspektoran  100 mg 3x1 Bungkus Tablet 

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1 Bungkus   

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin 4 mg 3x1 Bungkus   

Paracetamol  Analgetik-antipiretik  500 mg 3x1/3 Tab   

J.H L 
12-23 

bulan 

Guaifenesin  Ekspektoran  100 mg 3x1 Bungkus Tablet 

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1 Bungkus   
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Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 Bungkus   

G.P L 
24-35 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik  500 mg 3x1/3 Tab Tablet 

Guaifenesin  Ekspektoran  100 mg 3x1 Bungkus   

Dexamethasone  Kortikosteroid 0.5 mg 3x1 Bungkus   

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 Bungks   

M.N P 
12-23 

bulan 

Paracetamol  Analgetik-antipiretik  500 mg 3x1/4 Tab Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1 Bungkus   

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1 Bungkus   

Guaifenesin  Ekspektoran  100 mg 3x1 Bungkus   

J.S P 
48-59 

bulan 

Dexamethasone  Kortikosteroid  0.5 mg 3x1/3 Tab Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1/3 Tab   

Guaifenesin Ekspektoran  100 mg 3x1/3 Tab   

Paracetamol  Analgetik-antipiretik  500 mg 3x1/3 Tab   

C.D P 
24-35 

bulan 

Guaifenesin  Ekspektoran  100 mg 3x1/3 Tab Tablet 

Klorfeniramin Maleat  Antihistamin  4 mg 3x1/3 Tab   

Dexamethasone  Kortikosteroid 0.5 mg 3x1/3 Tab   

177     507         
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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian dari poltekkes 
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Lampiran 3. Surat Izin penelitian dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan 

Terpadu Satu Pintu. 
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Lampiran 4. Surat izin penelitiann dari Dinas Kesehatan Kota Kupang 

 

 

 



58 
 

 
 

Lampiran 5. Pengambilan data dan Resep 
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   Lampiran 6. Surat Keterangan  Selesai Penelitian. 
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Lampiran 7. Kartu bimbingan proposal 
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Lampiran 8. Kartu bimbingan KTI 
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Lampiran 9. Lembar Hasil Cek Plagiasi 

 

 


