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ABSTRAK

Latar Belakang: Soil Transmitted Helminths (STH) merupakan kelompok cacing
usus yang penularannya berkaitan dengan tanah yang terkontaminasi telur atau
larva infektif. Infeksi STH masih menjadi salah satu masalah kesehatan pada anak
usia sekolah karena dapat menyebabkan gangguan pertumbuhan, status gizi,
anemia, serta menurunkan kemampuan belajar. Kondisi sanitasi lingkungan
rumah yang kurang baik dapat meningkatkan risiko terjadinya infeksi
STH.Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan sanitasi
lingkungan rumah dengan infeksi Soil Transmitted Helminths (STH) pada anak
SD Inpres Nulle Kecamatan Amanuban Barat.Metode Penelitian: Penelitian ini
menggunakan desain analitik observasional dengan pendekatan cross-sectional.
Observasi sanitasi lingkungan dilakukan pada 92 rumah yang dipilih
menggunakan teknik proportional random sampling. Pemeriksaan infeksi STH
dilakukan menggunakan metode Kato-Katz yang dikonfirmasi dengan Lugol.
Variabel sanitasi yang diamati meliputi kondisi jamban, sarana air bersih, tempat
pembuangan sampah, serta jenis dan kondisi lantai rumah. Analisis data dilakukan
secara univariat dan bivariat menggunakan uji Chi-Square dengan tingkat
kemaknaan o = 0,05.Hasil: Hasil pemeriksaan terhadap 114 siswa menunjukkan
bahwa 113 siswa (99,1%) tidak terinfeksi STH dan 1 siswa (0,9%) positif
terinfeksi hookworm. Hasil analisis menunjukkan tidak terdapat hubungan
bermakna antara kondisi jamban (p=0,131), sarana air bersih (p=0,791), tempat
pembuangan sampah (p=0,649), serta jenis lantai rumah (p=0,941) dengan infeksi
STH. Kesimpulan: Prevalensi infeksi STH pada siswa SD Inpres Nulle tergolong
sangat rendah dan tidak terdapat hubungan yang bermakna antara sanitasi
lingkungan rumah dengan infeksi STH.

Kata kunci: Soil Transmitted Helminths, sanitasi lingkungan, infeksi STH, anak
sekolah
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