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Lampiran 

 

Lampiran 1. Skema Pembuatan Simplisia Daun Jambu Biji (Psidium guajava 

L) 

 

         

 

          

 

 

 

           

  

 

 

 

  

         

 

 

 

 

 

 

 

Sortasi basah 

Daun jambu biji  dicuci bersih 

dengan air mengalir 

Daun jambu biji  yang telah 

dicuci, dikeringkan 

dibawah sinar matahari 

tidak langsung. 

Sortasi kering 

Pengambilan dan 

pengumpulan daun jambu biji  

(Psidium guajava L) 

Didapat simplisia daun 

daun jambu biji  

Simplisia dihaluskan 

dengan blender dan di 

ayak dengan 

menggunakan pengayak 

no 16 
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Lampiran 2. Skema Pembuatan Esktrak Daun Jambu Biji (Psidium guajava 

L) 
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Lampiran 3. Skema Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Daun jambu biji  Pengambilan, sortasi 

basah,pencucian, 

pengeringan, sortasi 

kering dan penyerbukan 

Serbuk simplisia 

daun jambu biji  

Ditimbang, diekstraksi 

Dengan metode maserasi  

menggunakan pelarut 

etanol 70% 

Ekstrak etanol daun 

jambu biji   

Pembuatan formula 

sampo dari ekstrak 

daun jambu biji 

Dipekatkan (rotary 

evaporator) 

Dicampurkan ke dalam 

formula sampo dengan 

variasi konsentrasi ekstrak 

(1,5%, 2%, 2,5%) 

Bahan: Etanol, Sodium 

Laury Sulfat, CMC Naetil , 

Propilen Glikol, Setil 

Alkohol, Metil Paraben, 

Oleum Rosae. 

 
Evaluasi 

karakteristik sampo 

Uji organoleptis, uji 

homogenitas, uji pH, uji 

tinggi busa, uji bobot jenis 

Analisis data  
Data hasil uji dianalisis 

menggunakan SPSS versi 25 

dengan metode ANOVA satu 

arah pada α = 0,05. 
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Lampiran 4. Pembuatan Simplisia Daun Jambu Biji (Psidium guajava L) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Pengambilan sampel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Pencucian di alir 

mengalir 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3. Sortasi Basah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 4. Perajangan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5. Pengeringan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 6. Penyerbukan dengan 

blender 
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Lampiran 5. Pembuatan Ekstrak Etanol Daun Jambu Biji (Psidium guajava 

L) 

MASERASI 

                

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 7. Timbang simplisia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 8. Masukan simplisia 

dalam bejana 

 

 

 

 

 

 

Gambar 9. Di tambahakan 4.500 

etanol 70% dari 5 ml    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 10. Dilakukan 

pengadukan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 11. Pengeringan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 12. Dilakukan 

pengadukan tiap 6 jam 
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REMASERASI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 13. Hasil maserasi di saring    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 14. Di tambahkan 500 ml 

etanol 70% 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 15. Disimpan 2 hari dilakukan 

pengadukan tiap 6 jam 

 

 

 

 

 

 

Gambar 16. Hasil remaserasi di 

saring 
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PEMEKATAN ESKTRAK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 17. Hasil maserasi di evaporasi 

menggunakan suhu 60 derajat selama 8 

jam 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 18. Hasil ekstrak pekat di 

waterbath selama 6 jam 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 19. Ditimbang bobot cawan 

kosong 

 

 

 

 

 

 

Gambar 20. Ditimbang bobot esktrak 

+ cawan 
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Lampiran 6. Perhitungan Rendemen Ekstrak 

Bobot simplisia   : 500 g 

Bobot cawan    : 49,83 g  

Bobot cawan + bobot ekstrak  : 201 g 

Bobot ekstrak    : 151,84 g 

 𝑅݁݀݁݉݁݊ =  ௕௢௕௢௧ ௘௞௦௧௥௔௞ ௞௘௡௧௔௟௕௢௕௢௧ ௧௢௧௔௟ ௦௜௠௣௟௜௦௔  × 100% 

𝑅݁݀݁݉݁݊ =  151,83 ௚500 ௚  × 100% 𝑅݁݀݁݉݁݊ =  30,366% 
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Lampiran 7. Perhitungan Bahan Pembuatan Sediaan Sampo 

 PERHITUNGAN BAHAN PEMBUATAN SEDIAAN SAMPO DARI 

  EKSTRAK DAUN JAMBU BIJI (Psidium guajava L) 

 Perhitungan Bahan Formula 1,5% 

1. Ekstrak daun jambu biji  :  
1,5100 x 100 = 1,5 g 

2. Sodium Laury Sulfate  : 
4100 x 100 =  4 g  

3. CMC Na   : 
7100 x 100 = 7 g 

4. Propilen Glikol   : 
7100 x 100 = 7 g 

5. Setil Alkohol   : 
5100 x 100 = 5 g 

6. Metil Paraben    : 
0,2100 x 100 = 0,2 g 

7. Oleum Rosae   : 
2100 x 100 =2 g 

8. Aquades    : 100 – (1,5+4+7+7+5+0,2+2) 

: 100 – 26,7 

: 73,7 mm 

 Perhitungan Bahan Formula 2% 

1. Ekstrak daun jambu biji  :  
2100 x 100 = 2 g 

2. Sodium Laury Sulfate  : 
4100 x 100 =  4 g  

3. CMC Na   : 
7100 x 100 = 7 g 

4. Propilen Glikol   : 
7100 x 100 = 7 g 

5. Setil Alkohol   : 
5100 x 100 = 5 g 

6. Metil Paraben    : 
0,2100 x 100 = 0,2 g 

7. Oleum Rosae   : 
2100 x 100 =2 g 
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8. Aquades    : 100 – (2+4+7+7+5+0,2+2) 

 : 100 – 27,2 

: 72,8 mm 

 Perhitungan Bahan Formula 2,5 % 

1. Ekstrak daun jambu biji  :  
2,5100 x 100 = 2,5 g 

2. Sodium Laury Sulfate  : 
4100 x 100 =  4 g  

3. CMC Na   : 
7100 x 100 = 7 g 

4. Propilen Glikol   : 
7100 x 100 = 7 g 

5. Setil Alkohol   : 
5100 x 100 = 5 g 

6. Metil Paraben    : 
0,2100 x 100 = 0,2 g 

7. Oleum Rosae   : 
2100 x 100 =2 g 

8. Aquades    : 100 – (2,5+4+7+7+5+0,2+2) 

: 100 – 27,7 

: 72,3 mm 
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Lampiran 8. Perhitungan Tinggi Busa 

 PERHITUNGAN TINGGI BUSA SEDIAAN SAMPO DARI EKSTRAK 

    DAUN JAMBU BIJI (Psidium guajava L) 

  
࢒ࢇ࢝ࢇ ࢇ࢙࢛࢈ ࢏ࢍࢍ࢔࢏ࢀ࢘࢏ࢎ࢑ࢇ ࢇ࢙࢛࢈ ࢏ࢍࢍ࢔࢏ࢀ  X 100  

FORMULA I 

1. Replikasi 1 : 
2,93,5 x 100 = 82,85 mm 

2. Replikasi 2 : 
33,5 x 100 = 85,71 mm 

3. Replikasi 3 :  
33,5 x 100 = 85,71 mm 

FORMULA II 

1. Replikasi 1 : 
2,52,9 x 100 = 86,20 mm 

2. Replikasi 2 : 
2,42,7 x 100 = 88,88 mm 

3. Replikasi 3 :  
1,71,9 x 100 = 89,47 mm 

 

FORMULA III 

1. Replikasi 1 : 
22,2 x 100 = 90,90 mm 

2. Replikasi 2 : 
1,82,0 x 100 = 90 mm 

3. Replikasi 3 :  
2,22,4 x 100 = 91,96 mm 
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Lampiran 9. Perhitungan Bobot Jenis 

 PERHITUNGAN BOBOT JENIS SEDIAAN SAMPO DARI ESKTRAK 

 DAUN  JAMBU BIJI (Psidium guajava L) 

Bobot jenis  

(ρ) = 0ݓ−2ݓ 

 0ݓ−1ݓ         

Keterangan:  

     W0 = piknometer kosong  

     W1 = piknometer + akuades  

      W2 = piknometer + sampo 

FORMULA I 

1. Replikasi I 

ρ = ૛૜,૚ૢૢ−૚૞,ૠ૙૚૛૝,ૡ૟૝−૚૞,ૠ૙૚ 

ρ = ૠ,૝ૢૡૢ,૚૟૜ 

ρ = 0,818  

2. Replikasi II 

ρ = ૛૛,૞૙૞−૚૞,ૠ૙૚૛૝,ૡ૟૝−૚૞,ૠ૙૚ 

ρ = ૟,ૡ૙૝ૢ,૚૟૜ 

ρ = 0,742 

3. Replikasi III 

ρ = ૛૝,ૡ૛ૡ−૚૞,ૠ૙૚૛૝,ૡ૟૝−૚૞,ૠ૙૚ 

ρ = ૢ,૚૛ૠૢ,૚૟૜ 

ρ = 0,996 
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FORMULA II 

1. Replikasi I 

ρ = ૛૝,ૢ૙૜−૚૞,ૠ૙૚૛૝,ૡ૟૝−૚૞,ૠ૙૚ 

ρ = ૢ,૛૙૛ૢ,૚૟૜ 

ρ = 01,004 

2. Replikasi II 

ρ = ૛૝,ૡૢ૝−૚૞,ૠ૙૚૛૝,ૡ૟૝−૚૞,ૠ૙૚ 

ρ = ૢ,૚ૢ૜ૢ,૚૟૜ 

ρ = 1,003 

3. Replikasi III 

ρ = ૛૞,ૠ૟૚−૚૞,ૠ૙૚૛૝,૟ૡ૝−૚૞,ૠ૙૚ 

ρ = ૚૙,૙૟૙ૢ,૚૟૜  

ρ = 1,098 

FORMULA III 

1. Replikasi I 

ρ = ૛૟,ૠ૛૞−૚૞,ૠ૙૚૛૝,ૡ૟૝−૚૞,ૠ૙૚ 

ρ = ૚૚,૙૛૝ૢ,૚૟૜  

ρ = 1,203 

2. Replikasi II 

ρ = ૛૟,૝૟૜−૚૞,ૠ૙૚૛૝,ૡ૟૝−૚૞,ૠ૙૚ 

ρ = ૚૙,ૠ૟૛ૢ,૚૟૜  
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ρ = 1,174 

3. Replikasi III 

ρ = ૛૟,૚ૠ૞−૚૞,ૠ૙૚૛૝,૟ૡ૝−૚૞,ૠ૙૚ 

ρ = ૚૙,૝ૠ૝ૢ,૚૟૜  

ρ = 1,143 
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Lampiran 10. Proses Pembuatan Sampo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 21. Menyiapkan alat dan bahan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 22. Menimbang ekstrak 1,5g, 

2g, dan 2,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 23. Pembuatan sampo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Gambar 24. Pemindahan sampo ke wa
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Lampiran 11. Hasil Uji Karakteristik fisik Sampo Dari Ekstrak Daun Jambu 

Biji 

  UJI ORGANOLEPTIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 25. R1 konsentrasi 

1,5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 26. R2 

konsentrasi 1,5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 27. R3 

konsentrasi 1,5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 28. R1 konsentrasi 

2 % 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 29. R2 

konsentrasi 2 % 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 30. R3 

konsentrasi 1,5% 
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Gambar 31. R1 konsentrasi 

2,5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 32. R2 

konsentrasi 2,5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 33. R3 

konsentrasi 2,5% 
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UJI HOMOGEN 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 34. R1 

konsentrasi 1,5%    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 35. R2 

konsentrasi 1,5%    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 36. R3 

konsentrasi 1,5%    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 37. R1 

konsentrasi 2%    

Gambar 38. R2 

konsentrasi 2% 

Gambar 39. R3 

konsentrasi 2% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 40. R1 

konsentrasi 2,5%    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 41. R2 

konsentrasi 2,5%    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 42. R3 

konsentrasi 2,5%    
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UJI pH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 43. R1 

konsentrasi 1,5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 44. R2 

konsentrasi 1,5% 

Gambar 45. R3 

konsentrasi 1,5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 46. R1 

konsentrasi 2 % 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 47. R2 

konsentrasi 2 % 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 48. R2 

konsentrasi 2 % 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 49. R1 

konsentrasi 2,5 % 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 50. R2 

konsentrasi 2,5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 51.R3 

konsentrasi 2,5 % 
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UJI TINGGI BUSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 52. R1 

konsentrasi 1,5%    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 53. R2 

konsentrasi 1,5%    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 54. R3 

konsentrasi 1,5%    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 55. R1 

konsentrasi 2%    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 56. R2 

konsentrasi 2%    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 57. R3 

konsentrasi 2%    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 58. R1 

konsentrasi 2,5%    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 59. R2 

konsentrasi 2,5%    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 60. R3 

konsentrasi 2,5% 
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UJI BOBOT JENIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 61. R1 

konsentrasi 1,5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 62. R2 

konsentrasi 1,5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 63. R3 

konsentrasi 1,5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 64. R1 

konsentrasi 2% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 65. R2 

konsentrasi 2% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 66. R3 

konsentrasi 2% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 67. R1 

konsentrasi 2,5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 68. R2 

konsentrasi 2,5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 69. R3 

konsentrasi 2,5% 
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Lampiran 12. Hasil Uji Statistik  Sampo Dari Ekstrak Daun Jambu biji 

    UJI pH 

 

 

 

 

 

Uji tinggi busa 

 

 

 

 

 

Uji bobot jenis 
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Lampiran 13. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 24. Kartu Kontrol Proposal 
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Lampiran 35. Kartu Kontrol KTI 
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Lampiran 46. Surat Bebas Plagiat 
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