BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan maka di tarik kesimpulan dari penelitian ini

sebagai berikut:

1.

Tingkat pengetahuan kontak serumah pasien TB di Puskesmas Oesapa
belum seluruhnya memahami tentang TB dengan mayoritas 30 responden
kurang dalam pengetahuan tentang TB.

Pada perilaku kontak serumah tentang pencegahan penularan TB dengan
mayoritas memiliki sikap baik 20 responden.

Hasil penelitian menyatakan bahwa terdapat hubungan antara pengetahuan
dan sikap TB pada kontak serumah penderita TB paru di Puskesmas

Oesapa dengan nilai p-value <0,05 dengan hasil (0,012).

B. Saran

1.

Bagi Puskesmas Oesapa lebih meningkatkan lagi tentang penyuluhan
tentang TB dalam wilayah Oesapa.

Bagi tenaga kesehatan diharapkan dapat memperkuat kegiatan edukasi
kesehatan kepada kontak serumah pasien TB tentang pencegahan
penularan TB serta edukasi pada kontak serumah dan pasien secara
berulang dan berkesinambungan agar keluarga dan pasien memahami

informasi yang diberikan serta diterapkan di kehidupan sehari-hari
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3. Bagi Peneliti selanjutnya memperdalam pertanyaan kepada responden dan
menggunakan desain penelitian lain serta memperbanyak responden agar
hasil lebih akurat.

4. Bagi keluarga atau responden lebih berperan dan tetap mengingatkan
pasien agar melakukan pencegahan penularan TB.

5. Bagi pemerintah daerah Kota Kupang diharapkan dapat meningkatkan
dukungan tentang pencegahan penularan TB dengan mengalokasikan
anggaran yang memadai serta fasilitas kesehatan dan alat pemeriksaan TB
selain itu perlu adanya pelatihan dan peningkatan kapasitas dari tenaga

kesehatan secara berkala.



