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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. SIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian, tingkat pengetahuan konsumen Apotek Kairos 

Farma Group di Kota Kupang terhadap penggunaan antibiotik termasuk 

dalam kategori baik, yang didominasi oleh responden dengan tingkat 

pengetahuan baik sebanyak 52,4%. Sementara itu,  perilaku penggunaan 

antibiotik termasuk dalam kategori cukup yang didominasi oleh responen 

dengan perilaku cukup sebanyak 67,9%. 

B. SARAN 

1. Bagi masyarakat 

Diharapkan masyarakat dapat meningkatkan perilaku penggunaan 

antibiotik secara rasional dengan memperoleh dan menggunakan 

antibiotik sesuai resep serta anjuran tenaga kesehatan, menyimpan 

antibiotik sesuai petunjuk, dan membuang antibiotik yang tidak terpakai 

dengan benar. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian 

mengenai edukasi penggunaan antibiotik secara rasional kepada 

masyarakat sebagai upaya meningkatkan pengetahuan dan perilaku dalam 

penggunaan antibiotik yang tepat. 

 


