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PREVALENSI TRICHOPHYTON RUBRUM PADA ONIKOMIKOSIS DI
PEDAGANG IKAN, PASAR OEBA KOTA KUPANG

Veriska Timtolen™, Ni Made Susilawati, Program Studi Teknologi Laboratorium
Medis Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kupang
“Email penulis Korespondesi : veriskatimtolen@ gmail.com

ABSTRAK

Latar Belakang: Onikomikosis merupakan infeksi jamur pada kuku yang dapat
disebabkan oleh jamur dermatofita maupun non-dermatofita. Pedagang ikan termasuk
kelompok yang berisiko tinggi mengalami onikomikosis karena bekerja pada
lingkungan yang lembap, sering kontak dengan air, serta kurang menggunakan alat
pelindung diri (APD). Salah satu jamur dermatofita yang paling sering menyebabkan
onikomikosis adalah Trichophyton rubrum. Tujuan: Mengetahui prevalensi T. rubrum
pada kasus onikomikosis di pedagang ikan Pasar Oeba Kota Kupang. Metode:
Penelitian observasi deskriptif dengan 30 sampel kuku kaki pedagang ikan. Sampel
dikultur pada media SDA dan diidentifikasi secara makroskopis serta mikroskopis
dengan pewarnaan LPCB. Data disajikan dalam frekuensi dan persentase. Hasil: 100%
sampel menunjukkan pertumbuhan jamur. T. rubrum ditemukan pada 8 sampel (27%).
Jamur lain yang ditemukan yaitu Aspergillus niger (28%), T. mentagrophytes (26%),
Aspergillus sp. (21%), Trichophyton sp. (7%), dan Fusarium sp. (4%).Kesimpulan:
Prevalensi T. rubrum pada pedagang ikan Pasar Oeba sebesar 27%. Tingginya
pertumbuhan jamur menunjukkan pedagang ikan berisiko tinggi terkena infeksi jamur

akibat kondisi kerja yang lembap dan minimnya penggunaan APD.

Kata kunci: Onikomikosis, Trichophyton rubrum, pedagang ikan.
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