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ABSTRACK 

IDENTIFICATION OF HYDROQUINONE LEVELS IN FACIAL 

WHITENING CREAMS CIRCULATING IN KUPANG CITY USING 

 UV-VIS SPECTROPHOTOMETRY 

Dea Aulia Aprily Daik1, Yohanes Abanit2 

Email : auliaaprily04@gmail.com 

Pharmacy Study Program, Health Polytechnic of the Ministry of Health 

Kupang 

Background: Facial whitening creams are cosmetics widely used by the public to 

achieve a lighter complexion. The presence of hydroquinone in whitening creams 

can cause side effects such as kidney and liver damage, blood poisoning, nausea, 

abdominal pain, and seizures. Objective: To identify and determine the 

hydroquinone content in facial whitening creams circulating in Kupang City using 

the UV-Vis spectrophotometry method. Methods: An experimental study involving 

qualitative and quantitative analysis. The samples consisted of facial whitening 

creams lacking BPOM (Indonesian Food and Drug Authority) marketing 

authorization. Results: Qualitative tests showed that all samples tested negative for 

hydroquinone. However, quantitative analysis using UV-Vis spectrophotometry 

revealed that all samples contained hydroquinone, with average concentrations of 

0.2313% (Sample A), 0.2241% (Sample B), and 0.2422% (Sample C), respectively. 

Conclusion: Based on the study results, qualitative tests yielded negative results; 

however, quantitative analysis confirmed that all three facial whitening cream 

samples circulating in Kupang City contained hydroquinone, with concentrations 

of 0.2313%, 0.2241%, and 0.2422%, respectively. These findings highlight the need 

for monitoring the distribution of facial whitening creams to ensure public safety. 

Keywords: Facial whitening cream, Hydroquinone, UV-Vis spectrophotometry. 
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ABSTRAK 

IDENTIFIKASI KADAR HIDROKUINON PADA KRIM PEMUTIH 

WAJAH YANG BEREDAR DI KOTA KUPANG MENGGUNAKAN 

SPEKTROFOTOMETRI UV-Vis 

Dea Aulia Aprily Daik1, Yohannes Abanit2 

Email : auliaaprily04@gmail.com 

Program Studi Farmasi Poltekkes Kemenkes Kupang 

Latar Belakang: Krim pemutih wajah merupakan salah satu kosmetik yang banyak 

digunakan masyarakat untuk memperoleh kulit yang lebih cerah. Adanya 

hidrokuinon dalam krim pemutih dapat menimbulkan efek samping seperti 

kerusakan ginjal dan hati, keracunan darah, mual, sakit perut, kejang. Tujuan: 

Mengidentifikasi dan menentukan kadar hidrokuinon pada krim pemutih wajah 

yang beredar di Kota Kupang menggunakan metode spektrofotometri UV-Vis. 

Metode: Penelitian eksperimental dengan analisis kualitatif dan kuantitatif. Sampel 

krim pemutih wajah yang tidak memiliki izin edar BPOM. Hasil: Uji kualitatif 

menunjukkan seluruh sampel memberikan hasil negatif terhadap hidrokuinon. 

Sedangkan, hasil analisis kuantitatif menggunakan spektrofotometri UV-Vis 

menunjukkan bahwa seluruh sampel mengandung hidrokuinon dengan kadar rata-

rata berturut-turut sebesar 0,2313% (sampel A), 0,2241% (sampel B), dan 0,2422% 

(sampel C). Simpulan: Berdasarkan hasil penelitian, uji kualitatif menunjukkan 

hasil negatif, sedangkan analisis kuantitatif membuktikan bahwa ketiga sampel 

krim pemutih wajah yang beredar di Kota Kupang positif mengandung hidrokuinon 

dengan kadar masing-masing 0,2313%, 0,2241%, dan 0,2422%. Hasil ini 

menunjukkan perlunya pengawasan terhadap peredaran krim pemutih wajah untuk 

menjamin keamanan masyarakat. 

Kata kunci : Krim pemutih wajah, Hidrokuinon, Spektrofotometri UV-Vis. 
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