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FORMULASI DAN UJI KARAKTERISTIK FISIK SEDIAAN POMADE DARI

EKSTRAK MINYAK KEMIRI (Aleurtes moluccanua)

Yulius Andreanto Zada

Departemen Farmasi Politeknik kesehatan Kupang

*Email penulis korepondensi: yuliusandreyanto@email.com
ABSTRAK

Minyak kemiri (Aleurites moluccanus) berpotensi digunakan sebagai bahan aktif
dalam sediaan pomade untuk perawatan rambut. Penelitian ini bertujuan untuk
menentukan formula pomade terbaik berdasarkan hasil uji karakteristik fisik.
Penelitian menggunakan metode eksperimen dengan empat formula, yaitu FO
(tanpa minyak kemiri), F1 (10%), F2 (15%), dan F3 (20%). Evaluasi meliputi uji
organoleptik, homogenitas, pH, daya sebar, dan daya lekat. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa seluruh formula memenuhi persyaratan mutu fisik. Formula
F3 memiliki karakteristik terbaik dengan pH 4,7, daya sebar 5,2 cm, daya lekat 2,5
detik, serta homogen dan berwarna putih kekuningan dengan aroma vanilla.
Kesimpulannya adalah Formula F3 dengan konsentrasi minyak kemiri 20%
merupakan formula terbaik karena memenuhi seluruh persyaratan karakteristik

fisik sediaan pomade.

Kata kunci: minyak kemiri, pomade, formulasi, karakteristik fisik.
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FORMULATION AND PHYSICAL CHARACTERISTICS EVALUATION OF
POMADE PREPARATIONS CONTAINING CANDLE NUT OIL (Aleurites

moluccanus)

Yulius Andreanto Zada

Department of Pharmacy, Kupang Health Polytechnic

Corresponding author email: yuliusandreyanto@email.com

ABSTRACT

Candlenut oil (Aleurites moluccanus) has the potential to be used as an active
ingredient in pomade formulations for hair care. This study aimed to determine the
best pomade formulation based on the results of physical characteristic evaluations.
This study employed an experimental method using four formulations: FO (without
candlenut oil), F1 (10%), F2 (15%), and F3 (20%). The evaluations included
organoleptic, homogeneity, pH, spreadability, and adhesiveness tests. The results
showed that all formulations met the physical quality requirements. Formula F3
exhibited the best characteristics, with a pH of 4.7, a spreadability of 5.2 cm, an
adhesiveness of 2.5 seconds, and a homogeneous, yellowish-white appearance with
a vanilla aroma.Conclusion: Formula F3 containing 20% candlenut oil was the best
formulation because it fulfilled all the required physical characteristics of pomade

preparations.

Keywords: candlenut oil, pomade, formulation, physical characteristics.
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