LAMPIRAN

Lampiran 1. Determinasi Tanaman

HERBARIUM JATINANGOR
LABORATORIUM TAKSONOMI TUMBUHAN
JURUSAN BIOLOGI FMIPA UNPAD
Gedung D2-212, J. Raya Bandung Sumedang Km 21 Jatinangor
Telp. 089689992695, email: phanerogamae@yahoo.com

LEMBAR IDENTIFIKASI TUMBUHAN
No.256/HB/05/2026.

Herbarium Jatinangor, Laboratorium Taksonomi Tumbuhan, Jurusan Biologi FMIPA
UNPAD, dengan ini menerangkan bahwa:

Nama : Rosedeline Patricia Nelsiana Lende
NIM/NIDN : PO5303332230701

Instansi : Kemenkes Poltekkes K upang

Lokasi : Kec. Kupang Tengah, Kel. Tarus, Desa Mata Air NTT.
Telah melakukan identifikasi tumbuhan, dengan No. Koleksi: -
Tanggal Koleksi : 16 Mei 2026.

Hasil Identifikasi

Nama Ilmiah : Psidium guajava L.

Sinonim : Myrtus guajava (L.) Kuntze

Nama Lokal : Daun Jambu biji

Suku/Famili : Myrtaceae

Klasifikasi (Hirarki Taksonomi)

Kingdom Plantae

Divisi Magnoliophyta
Class Magnoliopsida
Ordo Myrtales

Famili Myrtaceae

Genus Psidium

Species Psidiumguajava L.
Referensi:

Cronquist, Arthur. 1981. Anintegrated System of Classification of Flowering Plants.
Columbia University Press. New Y ork

The Plant List. Website D uniaTumbuhan.http:/www.theplantlist.
org/tpl1.1/record/kew-158489.

Backer, C. A. and Bakkuizen v/d Brink R. C Jr. 1963. Flora of Java. W olter-Noordhoff NV .
Groningen.

Jatinangor, 18 Mei 2026.
ldentifikator,' ! '

LABORATORIUM MI TUMBUHAN
JURUSAN BI IPA-UNPAD

Drs. Joko Kugmoro, M.P,
NIP. 19600801 199101 1 001
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Lampiran 2. Skema Pembuatan Ekstrak Etanol Daun Jambu Biji Putih

(Psidium Guajava L)

Pengambilan dan
pengumpulan daun
jambu biji (Psidium
guajava L)

l

Sortasi basah

\ 4

Daun jambu biji (Psidium
guajava L) dicuci bersih
dengan air mengalir

\ 4

Daun jambu biji (Psidium
guajava L) yang telah
dicuci, dikeringkan dengan
sinar ~ matahari tidak
langsung

\ 4

Sortasi kering

\ 4

Didapat simplisia daun
jambu  biji  (Psidium
guajava L)

Simplisia dihaluskan dengan
blender dan di ayak dengan
menggunakan pengayak no 45
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Lampiran 3. Skema Pembuatan Ekstrak Etanol Daun Jambu Biji Putih

300 g serbuk simplisia
daun jambu biji
(Psidium guajava L)

y

(Psidium Guajava L)

Hasil maserasi

\

Ekstrak daun jambu
biji (Psidium guajava
L)

\ 4

Masukan kedalam bejana
Maserasi
Tuang 3 L etanol 70%

Tutup dan biarkan selama 5
hari

v

Maserat diuapkan dalam rotary
evaporator pada suhu 60°C dan
dipekatkan dengan waterbath
pada suhu 60°C
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Lampiran 4. Sketsa Penelitian

Daun jambu biji (Psidium
guajava L)

A 4

Serbuk simplisia daun
jambu biji (Psidium
guajava L)

\ 4

\ 4

Pengambilan, sortasi basah,

pencucian,  pengeringan,
sortasi kering dan
penyerbukan

Ekstrak etanol daun
jambu biji (Psidium
guajava L)

\ 4

Pembuatan  formula
sabun cair dari ekstrak
daun  jambu  biji
(Psidium guajava L)

v

Ditimbang, diekstraksi
dengan metode maserasi
menggunakan pelarut
etanol 70%

\ 4

Evaluasi karakteristik
sabun cair

\ 4

Dipekatkan (Rotary
evaporator)

v

Analisis statistik

v

Dicampurkan kedalam
formula sabun cair dengan
variasi konsentrasi ekstrak

(1%, 1,4% dan 1,8%)

Bahan: Etanol, minyak
zaitun, NaCMC, BHT,
KOH, asam stearat.
aquades

A 4

Uji  organoleptik,  uji
homogenitas. Uji pH, uji
tinggi busa
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Lampiran 5. Pembuatan Simplisia Daun Jambu Biji (Psidium guajava L)

Gambar 1. Pengambilan sampel Gambar 2. Pencucian dengan air mengalir

S, e E S S g

55 ‘*x > . A =
Gambar 5. Pengeringan Gambar 6. Penyerbukan dengan

blender
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Lampiran 6. Pembuatan Ekstrak etanol Daun Jambu Biji (Psidium guajava L)

Gambar 13. Penambahan etanol 70% Gambar 14. Perendaman 2 hari



Gambar 15. Penyaringan remaserasi
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PEMEKATAN EKSTRAK

-

Gambar 16. Evdborasi Maserat Gambar 17. Pengentalan Ektrak

Gambar 18. Penimbangan‘Cawan Kosong Gambar 19. Penimbanan Ekstrak Kental



Lampiran 7.

Bobot simplisia
Bobot cawan
Bobot cawan+ bobot ekstrak

Bobot ekstrak

bobot ekstrak kental
bobot total simplisia

Rendemen =

151,83 g

Rendemen =

Rendemen = 30,366%

Perhitunan Rendemen Ekstrak

:500 g
149,83 g
:201 g

151,84 ¢

X 100%
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Lampiran 8. Perhitungan bahan pembuatan sediaan sabun cair
PERHITUNGAN BAHAN PEMBUATAN SEDIAAN SABUN CAIR DARI
EKSTRAK DAUN JAMBU BUJI (Psidium guajava L)
Perhitungan bahan formula 1%

1. Ekstrak daun jambu biji (Psidium guajava L) Hlo x100 =1g

2. Minyak zaitun : % x 100 = 30ml
3. KOH (Larutan 20%) { 2=x 100 =16 ml
1

4. NaCMC : mxlOO—lg
5. Asam stearat : 05 x100=0,5g

100

0,05 _
7. Aquades : 100- (1+30+16+0,5+1+0,05)

100- 48,55 = 51,45 ml
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Perhitungan bahan formula 1,4%

1.

Ekstrak daun jambu biji (Psidium guajava L): % x100=1,4g

Minyak zaitun : % X 100 =30 ml
KOH (Larutan 20%) : 05X 100 = 16 ml
Na CMC .~ x100=1g
100
Asam stearat . 25 4100 =0,5
sam steara * 100 =U,09
BHT . 295 .100=0,5g9
100
Aquades :100- ( 1,4+30+16+1+0,5+0,05)

100- 48.95 =51,05

Perhitungan bahan formula 1,8%

1.

Ekstrak daun jambu biji (Psidium guajava L): —x 100 = 1,8 g

100
Minyak zaitun : % X 100 =30ml
. KOH (Larutan 20%) : =% 100 = 16 ml
1
Na CMC L —=x100=1g
Asam stearat . 25 £ 100=10,5
sam steara * 100 =V, g
0,05 _
BHT : 22X 100 = 0,05 g
Aquades : 100—( 1,8 +30+16+1+0,5+0,05)

100- 49,35 = 50,65 ml
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Lampiran 9. Perhitungan Tinggi Busa
PERHITUNGAN TINGGI BUSA SEDIAAN SABUN CAIR DARI
EKSTRAK DAUN JAMBU BUJI (Psidium guajava L)

Tinggi Busa Akhir
g8l o1 X 100

Tinggi Busa Awal

FORMULA I

1. Replikasi 1:2,5cm rata-rata

2. Replikasi2:2,5cm = 25+23$25 =2,5cm
3. Replikasi 3 :2,5 cm
FORMULA 11
1. Replikasil: 1,8 cm rata-rata
2. Replikasi2:1.8em =222 =1,8cm
3. Replikasi3: 1,8 cm
FORMULA 111
1. Replikasil:2,6 cm rata-rata
2. Replikasi2:2,6cm = 26426426 _ 2,6 cm

3

3. Replikasi 3 :2,6 cm



Lampiran 10. Perhitungan Bobot Jenis

PERHITUNGAN BOBOT JENIS SEDIAAN SABUN CAIR DARI
EKSTRAK DAUN JAMBU BUJI (Psidium guajava L)

Bobot Jenis
w2 — w0
P=wi—wo
Keterangan :
WO0= Piknometer kosong
W1= Piknometer + aquades
W2= Pikometer + Sabun cair
FORMULA 1
1. Replikasi 1

p=26051—15701 =1,129¢g
24,864—15,701

2. Replikasi 2
_26556-15701 _
P=24864—15701 =~ 8

3. Replikasi 3
_26012-15701
P =2a864—15701 ~ °8

1,129+ 1,185+1,125
Rata-rata = 3 =1,146 ¢




FORMULA IT
1. Replikasi 1
p=26047—-15,701 =1,129g
24,864—15,701

2. Replikasi 2
p=26012—-15,701 =1,125¢g
24,864—15,701

3. Replikasi 3
p = 26481 —15,701 =1,176¢g
24,864—15,701

Rata-rata
=1,129+ 1,125+1,176 =1,143 ¢
3

FORMULA I1I

1. Replikasi 1
p=26,040-15701 =1,128¢g
24,864—15,701

2. Replikasi 2
p = 126458 —-15,701 =1,173 g
24,864—15,701

3. Replikasi 3
p = 26,058 —-15,701 =1,130g
24,864—15,701

Rata-rata= 1,128+ 1,173+1,130 =1,144 ¢
3
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Lampiran 11. Proses Pembuatan Sabun Cair

Gambar 20. Menyiapkan alat dan bahan Gambar 21. Penimbangan ekstrak (1%,
1,4% dan 1,8%)

Gambar 22. Pembuatan sediaan sabun Gambar 23. Dimasukan dalam wadah



Lampiran
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12. Hasil uji karakteristik fisik sabun cair dari ekstrak daun
jambu biji (Psidium guajava L)

A. UJI ORGANOLEPTIS

Gambear 30. Sediaan 1,8%(1)  Gambar 31. Sediaan 1,8%(2)  Gambar 32. Sediaan 1,8%(3)
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B. UJI HOMOGENITAS

Gambar 33. Sediaan 1%(1) Gambar 34. Sediaan 1%(2) Gambar 35. Sediaan 1%(3)

-

=

Gambar 36. Sédiaan 1,4%(1) Gambar 37. Sediaan 1,4(2) Gambar 38. Sediaan 1,4%(3)

Gambar 39. Sediaan 1,8%(1)  Gambar 40. Sediaan 1,8%(2)  Gambar 41. Sediaan 1,8%(3)



Gambar 47. Sediaan 1,8%(1)

Gambar 48. Sediaan 1,8%(2)
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Gambar 49. Sediaan 1,8%(3)
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D. UJI TINGGI BUSA

Gambar 50. Sediaam 1%(1) Gambar 51. Sediaan 1%(2)  Gambar 52. Sediaan 1%(3)

)

Gambar 56. Sediaan 1,8%(1 Gambar 57. Sediaan 1,8%(2) Gambar 58. Sediaan 1,8%(3)
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E. UJI BOBOT JENIS

Gambar 62. Sediaan 1,4%(1)  Gambar 63. Sediaan 1,4%(2)  Gambar 64. Sediaan 1,4%(3)

Gambar 65. Sediaan 1,8%(1)  Gambar 66. Sediaan 1,8%(2)  Gambar 67. Sediaan 1,8%(3)



Lampiran 13. Surat Ijin penelitian

i ) Poltekkes Kupang

Q@ Kemenkes

60

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan

Politeknik Kesehatan Kupana
 atan Piot A Talley il ¢

Fupane) Husa Tongogara Timar B5111
8 0100 BBOO 56

o Itps // o pollekbeskupantg ae il

SURAT KETERANGAN
Nomor: PP. 06.02 / F.XXIX.22 / 049 /2026

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Lely AV. Kapitan, S.Pd,, S.Farm., Apt., M.Kes
NIP : 197011061989032001
Jabatan 1 Kepala Sub Unit Laboratorium Prodi Farmasi

Menerangkan bahwa mahasiswa/i berikut:

Nama ¢ Rosedeline Patricia Nelsiana Lende
NIM : P05303332230701
Judul Penelitian :  Formulasi dan evaluasi karakteristik fisik sabun cair dari ekstrak daun

jambu biji (Psidium guajava L)

Melaksanakan penelitian di laboratorium Prodi D-I1l Farmasi Poltekkes Kemenkes Kupang pada

bulan Februari s/d April 2026

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk digunakan sebagai mana mestinya.

Lely AV, Ka

Kupang, 22 Februari 2026
Ka. Sub Unit Lab. Prodi D-11I Farmasi

‘;s s\&menkes Kupang
A
7

\pitan, S.Pd,, S.Farm., Apt, M.Kes

N ‘,/\
\ ;{@}‘lﬂqié}zgi{oswsgoszoo1
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Lampiran 14. Lembar konsultasi Proposal
KARTU BIMBINGAN PENULISAN PROPOSAL

Nama Mahasiswa :  Rosedeline Patricia Nelsiana Lende

NIM : POS3033322300701
Judul KTI ¢ PORMULASI DAN EVALUASI SABUN CAIR EKSTRAK

DAUN JAMBU BUI DENGAN SABUN YANG BEREDAR DI PASARAN SEBAGAI
UJI PEMBANDING

Pembimbing ¢ Drapt. Ni Nyoman Yuliani, $.8i.S. Farm_ Apt., M.Si
Mulai PROPOSAL  : ..\B., Devember 2026
Sclesai PROPOSAL  : .23 . duwuan 2016, ‘
NO | HARUTANGG|  MATERIBIMBINGAN KOMENTAR/SARAN| PARAF | |
AL PERBAIKAN PEMBI | |
e M BING |
1 X [2 un i
(812225 l%rﬁutrb;n fla Bab o Suke ‘%Al‘ff’ |
2 b 0 :
kO‘*(O( (2026 Penam vw:m&"b/l (G |sgm Qem'no “lh!,'} $ .
3 \ .
18/01/30:6 | Wigrn b don qeronihy erm % |ty
> ’5/0( /2026 (’?(\OITM\UY\ rere aat é,g\?gmal%gl‘g |,u7 %
t a
> | Bloma6 | Pebrifgy, ftem D Eas =" | ooty
6 1 Ustuta Y
tay[ot /2026 Pecbaiban daftur pdsta &:&‘ggﬁeﬁngn 4’17u//
7 Aok | fcobon dofuc pushia | hivSen seaat | b |
8 9% /ol laon b e oyl |
Catatan: — ;
1. Kartu ini harus diisi oleh dosen pembimbing saat pembimbingan
5. Syarat pembimbingan minimal 8 x bimbingan/m: iswa
6. Kartu bimbingan diserahkan ke bagian akademik bila pembimbingan telah selesai

Ketua Prodi

. Tenda,S.F .,M.Se‘ ;
NIP : 197701182005012002°



Lampiran 15. Lembar konsultasi KTI

Nama Mahasiswa

NIM

Judul KT1

KARTU BIMBINGAN PENULISAN KARYA TULIS ILMIAH (KTI)

: PO5303332230701

. Rosedeline Patricia Nelsiana Lende

: FORMULASI DAN EVALUASI KARAKTERISTIK FISIK

SABUN CAIR EKSTRAK DAUN JAMBU BUI (Psidium guajava 1)
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Pembimbing ¢ Dr.NiNyoman Yuliani, S.Si., S.Farm., Apt., M.Si.
Mulai KTI | et 2036
Selesai KT1 (3 duni 2026
NO HARVTANGGAL MATERI BIMBINGAN KOMENTAR/SARAN PARAF
PERBAIKAN PEMBIM
BING
| R
senn Gk | gl Grdewr s | PRl it |
2 u
seloso, 02[06hb Q‘\,w&‘ : nggu‘wwg &eg“} e 2 r'rr»uu‘:}"" ‘*h/"/
3 E haun - )
P loblac | Wrtieh (o P | B it | s/
4 fampantor kefe 4
Sean ;9 b6ab | tedmtan (umpiaw Uclla:'kmf:r"hmmm Y
5
Santn, \S(06/26 Stunda® devisian mw; afg)n ‘%agg i "M/“JV(
6 : ~ Opewvalu ;
kowS . (Blo6/ag [XE Yuret it Derenboun | L 0EailE e B g VA
" lumod \go6/ab |Pecaues g buahe g s '{"ml*:{\ fern s/
" | oo, ogras] WY di e tanbmbirg ~ T foggn oy
Catatan: R

1. Kartu ini harus diisi oleh dosen pembimbing saat pembimbingan
2. Syarat pembimbingan minimal 8 x bimbingan/mahasiswa
3. Kartu bimbingan discrahkan ke bagian akademik bila pembimbingan telah selesai

Ketua Prodi

i.'lcnda,S.F..j.Sc

NIP : 197701182005012002




Lampiran 16. Surat Bebas Plagiarisme

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Kupang

.%g Kemen kes @ Jalan Piet A Tallo, Lilba, Ocbobo,

Kupang. Nusa Tenggara Timur 85111
& (0320) 8200256
@ htips//poltekkeskupang acid
PERPUSTAKAAN TERPADU
https:/perpus-terpadu.poltekkeskupang.ac.id/ ; e-mail: perpustakaanterpadu6 1 @gmail.com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Rosedeline Patricia Nelsiana Lende

Nomor Induk Mahasiswa : PO5303332230701

Dosen Pembimbing : Dr. Ni Nyoman Yuliani, S.Si., S. Farm., Apt., M.Si
Penguji : Dra. Fatmawati Blegur, Apt., M,Si

Jurusan : D-111 FARMASI

Judul Karya [lmiah : FORMULASI DAN EVALUASI KARAKTERISTIK FISIK SABUN
CAIR DARI EKSTRAK DAUN JAMBU BUJI (Psidium guajava L)

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi menggunakan
Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 29% Demikian surat keterangan

ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, Agustus 2026
ZK CE o
,f%-:-;A“m‘"'\ %n)l‘«\e Plagiarism

- ayaY
\ Murry Jermils Kale SST
NIP, 198507042010121002
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    bobot   ekstrak   kental  bobot   total   simplisia × 100 %


    151 , 83   g  500   g × 100 %


    𝟏  𝟏 𝟎 𝟎   × 𝟏 𝟎 𝟎   = 𝟏   𝒈


    𝟑 𝟎  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 =   𝟑 𝟎   𝒎 𝒍


    𝟏 𝟔  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎   = 𝟏 𝟔   𝒎 𝒍


    𝟏  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟏   𝒈


    𝟎 , 𝟓  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟎 , 𝟓   𝒈


          𝟎 , 𝟎 𝟓  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟎 , 𝟎 𝟓   𝒈


    𝟏 , 𝟒  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟏 , 𝟒   𝒈


    𝟑 𝟎  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟑 𝟎   𝒎 𝒍


    𝟏 𝟔  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟏 𝟔   𝒎 𝒍


    𝟏  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟏   𝒈


    𝟎 , 𝟓  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟎 , 𝟓   𝒈


    𝟎 , 𝟎 𝟓  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟎 , 𝟓   𝒈


    𝟏 , 𝟖  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟏 , 𝟖   𝒈


    𝟑 𝟎  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟑 𝟎   𝒎 𝒍


    𝟏 𝟔  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟏 𝟔   𝒎 𝒍


    𝟏  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟏   𝒈


    𝟎 , 𝟓  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟎 , 𝟓   𝒈


    𝟎 , 𝟎 𝟓  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟎 , 𝟎 𝟓   𝒈


    Tinggi   Busa   Akhir  Tinggi   Busa   Awal   X   100


  =   𝟐 , 𝟓 + 𝟐 , 𝟓 + 𝟐 , 𝟓  𝟑   = 𝟐 , 𝟓   𝐜 𝐦  


    𝟏 , 𝟖 + 𝟏 , 𝟖 + 𝟏 , 𝟖  𝟑 = 𝟏 , 𝟖   𝐜 𝐦


    𝟐 , 𝟔 + 𝟐 , 𝟔 + 𝟐 , 𝟔  𝟑 = 𝟐 , 𝟔   𝐜 𝐦  


  𝝆 =   𝐰 𝟐 − 𝐰 𝟎  𝐰 𝟏 − 𝐰 𝟎


                                          𝝆 = 𝟐 𝟔 , 𝟎 𝟓 𝟏 − 𝟏 𝟓 , 𝟕 𝟎 𝟏   = 𝟏 , 𝟏 𝟐 𝟗   𝐠


  − 15 , 701


  𝝆 =   𝟐 𝟔 , 𝟓 𝟓 𝟔 − 𝟏 𝟓 , 𝟕 𝟎 𝟏  𝟐 𝟒 , 𝟖 𝟔 𝟒 − 𝟏 𝟓 , 𝟕 𝟎 𝟏 = 𝟏 , 𝟏 𝟖 𝟓   𝐠


  𝜌 =   26 , 012 − 15 , 701  24 , 864 − 15 , 701 = 1 , 125   g


    𝟏 , 𝟏 𝟐 𝟗 +   𝟏 , 𝟏 𝟖 𝟓 + 𝟏 , 𝟏 𝟐 𝟓  𝟑 =


                                          𝝆 = 𝟐 𝟔 , 𝟎 𝟒 𝟕 − 𝟏 𝟓 , 𝟕 𝟎 𝟏   = 𝟏 , 𝟏 𝟐 𝟗   𝐠


  − 15 , 701


        𝜌 = 26 , 012 − 15 , 701   = 1 , 125   g


  − 15 , 701


                                          𝜌 = 26 , 481 − 15 , 701   = 1 , 176   g


  − 15 , 701


                                          𝝆 = 𝟐 𝟔 , 𝟎 𝟒 𝟎 − 𝟏 𝟓 , 𝟕 𝟎 𝟏   = 𝟏 , 𝟏 𝟐 𝟖   𝐠


  − 15 , 701


        𝜌 = 26 , 458 − 15 , 701   = 1 , 173   g


  − 15 , 701


                                          𝜌 = 26 , 058 − 15 , 701   = 1 , 130   g


  − 15 , 701

