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Lampiran  1. Determinasi Tanaman 

LAMPIRAN 
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Lampiran 2. Skema Pembuatan Ekstrak Etanol Daun Jambu Biji Putih 

(Psidium Guajava L) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Pengambilan dan 

pengumpulan daun 

jambu biji  (Psidium 

guajava L) 

Sortasi basah 

Daun jambu biji  (Psidium 

guajava L) dicuci bersih 

dengan air mengalir 

Daun jambu biji (Psidium 

guajava L) yang telah 

dicuci, dikeringkan dengan 

sinar matahari tidak 

langsung 

Sortasi kering 

Didapat simplisia daun 

jambu biji (Psidium 

guajava L) 

Simplisia dihaluskan dengan 

blender dan di ayak dengan 

menggunakan pengayak no 45 
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Ekstrak daun jambu 

biji (Psidium guajava 

L) 

300 g serbuk simplisia 

daun jambu biji 

(Psidium guajava L) 

Hasil maserasi 

Masukan kedalam bejana 

Maserasi 

Tuang 3 L etanol 70% 

Tutup dan biarkan selama 5  

hari  

Maserat diuapkan dalam rotary 

evaporator pada suhu 60°C dan 

dipekatkan dengan waterbath 

pada suhu 60°C 

Lampiran  3. Skema Pembuatan Ekstrak Etanol Daun Jambu Biji Putih 

(Psidium Guajava L) 
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Daun jambu biji (Psidium 

guajava L) 

Serbuk simplisia daun 

jambu biji (Psidium 

guajava L) 

Ekstrak etanol daun 

jambu biji (Psidium 

guajava L) 

Pembuatan formula 

sabun cair dari ekstrak 

daun jambu biji 

(Psidium guajava L)  

Evaluasi karakteristik 

sabun cair 

Pengambilan, sortasi basah, 

pencucian, pengeringan, 

sortasi kering dan 

penyerbukan  

Ditimbang, diekstraksi 

dengan metode maserasi 

menggunakan pelarut 

etanol 70% 

Dipekatkan (Rotary 

evaporator) 

Dicampurkan kedalam 

formula sabun cair dengan 

variasi konsentrasi ekstrak 

(1%, 1,4% dan 1,8%) 

Bahan: Etanol, minyak 

zaitun, NaCMC, BHT, 

KOH, asam stearat. 

aquades 

Uji organoleptik, uji 

homogenitas. Uji pH, uji 

tinggi busa 

Analisis statistik  

Lampiran  4. Sketsa Penelitian 
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Gambar 1. Pengambilan sampel Gambar 2. Pencucian dengan air mengalir 

  

Gambar 3. Sortasi Basah Gambar 4. Perajangan 

 
 

Gambar 5. Pengeringan Gambar 6. Penyerbukan dengan 

blender 

Lampiran  5. Pembuatan Simplisia Daun Jambu Biji (Psidium guajava L) 
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Lampiran 6. Pembuatan Ekstrak etanol Daun Jambu Biji (Psidium guajava L) 

  
Gambar 7. Penimbangan Simplisia Gambar 8. Dimasukan Dalam Bejana 

  

  
Gambar 9. Penambahan etanol 70% Gambar 10. Perendaman selama 3 hari 

  

  
Gambar 11. Pengadukan Gambar 12. Penyaringan hasil maserasi 

  

  

Gambar 13. Penambahan etanol 70% Gambar 14. Perendaman  2 hari 
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Gambar 15. Penyaringan remaserasi 
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PEMEKATAN EKSTRAK 

  
Gambar 16. Evaporasi Maserat Gambar 17. Pengentalan Ektrak 

  

  
Gambar 18. Penimbangan Cawan Kosong Gambar 19. Penimbangan Ekstrak Kental 
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Lampiran  7. Perhitunan Rendemen Ekstrak 

Bobot simplisia    : 500 g 

Bobot cawan    : 49,83 g 

Bobot cawan+ bobot ekstrak  : 201 g 

Bobot ekstrak    : 151,84 g 

Rendemen = 
bobot ekstrak kental

bobot total simplisia
× 100% 

Rendemen =  
151,83 g

500 g
× 100% 

Rendemen = 30,366% 
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Lampiran  8. Perhitungan bahan pembuatan sediaan sabun cair 

PERHITUNGAN BAHAN PEMBUATAN SEDIAAN SABUN CAIR DARI 

EKSTRAK DAUN JAMBU BIJI (Psidium guajava L) 

Perhitungan bahan formula 1% 

1. Ekstrak daun jambu biji (Psidium guajava L) :  
𝟏

𝟏𝟎𝟎
 × 𝟏𝟎𝟎 = 𝟏 𝒈 

2. Minyak zaitun      :  
𝟑𝟎

𝟏𝟎𝟎
× 𝟏𝟎𝟎 =  𝟑𝟎 𝒎𝒍   

3. KOH (Larutan 20%)    :   
𝟏𝟔

𝟏𝟎𝟎
× 𝟏𝟎𝟎 = 𝟏𝟔 𝒎𝒍 

4. Na CMC      :   
𝟏

𝟏𝟎𝟎
× 𝟏𝟎𝟎 = 𝟏 𝒈  

5. Asam stearat      :   
𝟎,𝟓

𝟏𝟎𝟎
× 𝟏𝟎𝟎 = 𝟎, 𝟓 𝒈 

6. BHT      :   
𝟎,𝟎𝟓

𝟏𝟎𝟎
× 𝟏𝟎𝟎 = 𝟎, 𝟎𝟓 𝒈 

7. Aquades       : 100- (1+30+16+0,5+1+0,05) 

  100- 48,55 = 51,45 ml 
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Perhitungan bahan formula 1,4% 

1. Ekstrak daun jambu biji (Psidium guajava L):   
𝟏,𝟒

𝟏𝟎𝟎
× 𝟏𝟎𝟎 = 𝟏, 𝟒 𝒈  

2. Minyak zaitun            :  
𝟑𝟎

𝟏𝟎𝟎
× 𝟏𝟎𝟎 = 𝟑𝟎 𝒎𝒍 

3. KOH (Larutan 20%)          :  
𝟏𝟔

𝟏𝟎𝟎
× 𝟏𝟎𝟎 = 𝟏𝟔 𝒎𝒍 

4. Na CMC            :  
𝟏

𝟏𝟎𝟎
× 𝟏𝟎𝟎 = 𝟏 𝒈 

5. Asam stearat           :  
𝟎,𝟓

𝟏𝟎𝟎
× 𝟏𝟎𝟎 = 𝟎, 𝟓 𝒈 

6. BHT            :  
𝟎,𝟎𝟓

𝟏𝟎𝟎
× 𝟏𝟎𝟎 = 𝟎, 𝟓 𝒈 

7. Aquades            :100- ( 1,4+30+16+1+0,5+0,05) 

        100- 48.95 = 51,05 

 

Perhitungan bahan formula 1,8% 

1. Ekstrak daun jambu biji (Psidium guajava L):  
𝟏,𝟖

𝟏𝟎𝟎
× 𝟏𝟎𝟎 = 𝟏, 𝟖 𝒈 

2. Minyak zaitun           :   
𝟑𝟎

𝟏𝟎𝟎
× 𝟏𝟎𝟎 = 𝟑𝟎 𝒎𝒍           

3. KOH (Larutan 20%)          :   
𝟏𝟔

𝟏𝟎𝟎
× 𝟏𝟎𝟎 = 𝟏𝟔 𝒎𝒍 

4. Na CMC            :   
𝟏

𝟏𝟎𝟎
× 𝟏𝟎𝟎 = 𝟏 𝒈 

5. Asam stearat            :  
𝟎,𝟓

𝟏𝟎𝟎
× 𝟏𝟎𝟎 = 𝟎, 𝟓 𝒈  

6. BHT            :  
𝟎,𝟎𝟓

𝟏𝟎𝟎
× 𝟏𝟎𝟎 = 𝟎, 𝟎𝟓 𝒈 

7. Aquades            : 100 – ( 1,8 +30+16+1+0,5+0,05) 

              100- 49,35 = 50,65 ml 
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Lampiran  9. Perhitungan Tinggi Busa 

PERHITUNGAN TINGGI BUSA SEDIAAN SABUN CAIR DARI 

EKSTRAK DAUN JAMBU BIJI (Psidium guajava L) 

Tinggi Busa Akhir

Tinggi Busa Awal
 X 100 

 

FORMULA I 

1. Replikasi 1 : 2,5 cm    rata-rata 

2. Replikasi 2 : 2,5 cm    =
𝟐,𝟓+𝟐,𝟓+𝟐,𝟓

𝟑
 = 𝟐, 𝟓 𝐜𝐦  

3. Replikasi 3 : 2,5 cm 

FORMULA II 

1. Replikasi 1 : 1,8 cm     rata-rata 

2. Replikasi 2 : 1,8 cm     = 
𝟏,𝟖+𝟏,𝟖+𝟏,𝟖

𝟑
= 𝟏, 𝟖 𝐜𝐦 

3. Replikasi 3 : 1,8 cm     

FORMULA IIl 

1. Replikasi 1 : 2,6 cm     rata-rata 

2. Replikasi 2 : 2,6 cm     = 
𝟐,𝟔+𝟐,𝟔+𝟐,𝟔

𝟑
= 𝟐, 𝟔 𝐜𝐦  

3. Replikasi 3 : 2,6 cm   
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Lampiran  10. Perhitungan Bobot Jenis 

PERHITUNGAN BOBOT JENIS SEDIAAN SABUN CAIR DARI 

EKSTRAK DAUN JAMBU BIJI (Psidium guajava L) 

Bobot Jenis 

𝝆 =
𝐰𝟐 − 𝐰𝟎

𝐰𝟏 − 𝐰𝟎
 

Keterangan :  

 W0= Piknometer kosong 

 W1= Piknometer + aquades 

 W2= Pikometer + Sabun cair 

FORMULA I 

1. Replikasi 1  

                    𝝆 = 𝟐𝟔, 𝟎𝟓𝟏 − 𝟏𝟓, 𝟕𝟎𝟏 = 𝟏, 𝟏𝟐𝟗 𝐠 

24,864−15,701 

2. Replikasi 2 

𝝆 =
𝟐𝟔, 𝟓𝟓𝟔 − 𝟏𝟓, 𝟕𝟎𝟏

𝟐𝟒, 𝟖𝟔𝟒 − 𝟏𝟓, 𝟕𝟎𝟏
= 𝟏, 𝟏𝟖𝟓 𝐠 

3. Replikasi 3 

𝜌 =
26,012 − 15,701

24,864 − 15,701
= 1,125 g 

 

Rata-rata  = 
𝟏,𝟏𝟐𝟗+ 𝟏,𝟏𝟖𝟓+𝟏,𝟏𝟐𝟓

𝟑
= 1,146 g 
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FORMULA II 

1. Replikasi 1  

                    𝝆 = 𝟐𝟔, 𝟎𝟒𝟕 − 𝟏𝟓, 𝟕𝟎𝟏 = 𝟏, 𝟏𝟐𝟗 𝐠 

24,864−15,701 

2. Replikasi 2  

   𝜌 = 26,012 − 15,701 = 1,125 g 

24,864−15,701 

3. Replikasi 3  

                    𝜌 = 26,481 − 15,701 = 1,176 g 

24,864−15,701 

 Rata-rata   

    = 1,129+ 1,125+1,176    = 1,143 g 

3 

FORMULA III 

1. Replikasi 1  

                    𝝆 = 𝟐𝟔, 𝟎𝟒𝟎 − 𝟏𝟓, 𝟕𝟎𝟏 = 𝟏, 𝟏𝟐𝟖 𝐠 

24,864−15,701 

2. Replikasi 2  

   𝜌 = 26,458 − 15,701 = 1,173 g 

24,864−15,701 

3. Replikasi 3  

                    𝜌 = 26,058 − 15,701 = 1,130 g 

24,864−15,701 

 

Rata-rata = 1,128+ 1,173+1,130    = 1,144 g 

3 
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Lampiran  11. Proses Pembuatan Sabun Cair 

    

Gambar 20. Menyiapkan alat dan bahan  Gambar 21. Penimbangan ekstrak (1%, 

1,4% dan 1,8%) 

    

Gambar 22. Pembuatan sediaan sabun                  Gambar 23. Dimasukan dalam wadah  
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Lampiran  12. Hasil uji karakteristik fisik sabun cair dari ekstrak daun 

jambu biji (Psidium guajava L) 

A. UJI ORGANOLEPTIS 

   
Gambar 24. Sediaan 1% (1) Gambar 25. Sediaan 1% (2) Gambar 26. Sediaan 1% (3) 

   

   

Gambar 27. Sediaan 1,4%(1) Gambar 28. Sediaan 1,4%(2) Gambar 29. Sediaan  1,4%(3) 

   

   

Gambar 30. Sediaan 1,8%(1) Gambar 31. Sediaan 1,8%(2) Gambar 32. Sediaan 1,8%(3) 
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B. UJI HOMOGENITAS 

   
Gambar 33. Sediaan 1%(1) Gambar 34. Sediaan 1%(2) Gambar 35. Sediaan 1%(3) 

   

   
Gambar 36. Sediaan 1,4%(1) Gambar 37. Sediaan 1,4(2) Gambar 38. Sediaan 1,4%(3) 

   

   

Gambar 39. Sediaan 1,8%(1) Gambar 40. Sediaan 1,8%(2) Gambar 41. Sediaan 1,8%(3) 
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C. UJI pH 

   
Gambar 41. Sediaan 1%(1) Gambar 42. Sediaan 1%(2) Gambar 43. Sediaan 1%(3) 

   

   
Gambar 44. Sediaan 1,4%(1) Gambar 45. Sediaan 1,4%(2) Gambar 46. Sediaan 1,4%(3) 

   

   

Gambar 47. Sediaan 1,8%(1) Gambar 48. Sediaan 1,8%(2) Gambar 49. Sediaan 1,8%(3) 
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D. UJI TINGGI BUSA 

   
Gambar 50. Sediaam 1%(1) Gambar 51. Sediaan 1%(2) Gambar 52. Sediaan 1%(3) 

   

   

Gambar 53. Sediaan 1,4%(1) Gambar 54. Sediaan 1,4%(2) Gambar 55. Sediaan 1,4%(3) 

   

   
Gambar 56. Sediaan 1,8%(1) Gambar 57. Sediaan 1,8%(2) Gambar 58. Sediaan 1,8%(3) 
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E. UJI BOBOT JENIS 

   
Gambar 59. Sediaan 1%(1) Gambar 60. Sediaan 1%(2) Gambar 61. Sediaan 1%(3) 

   

   

Gambar 62. Sediaan 1,4%(1) Gambar 63. Sediaan 1,4%(2) Gambar 64. Sediaan 1,4%(3) 

   

   
Gambar 65. Sediaan 1,8%(1) Gambar 66. Sediaan 1,8%(2) Gambar 67. Sediaan 1,8%(3) 
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Lampiran  13. Surat Ijin penelitian 
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Lampiran  14. Lembar konsultasi Proposal 
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Lampiran  15. Lembar konsultasi KTI 
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Lampiran  16. Surat Bebas Plagiarisme 
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    bobot   ekstrak   kental  bobot   total   simplisia × 100 %


    151 , 83   g  500   g × 100 %


    𝟏  𝟏 𝟎 𝟎   × 𝟏 𝟎 𝟎   = 𝟏   𝒈


    𝟑 𝟎  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 =   𝟑 𝟎   𝒎 𝒍


    𝟏 𝟔  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎   = 𝟏 𝟔   𝒎 𝒍


    𝟏  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟏   𝒈


    𝟎 , 𝟓  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟎 , 𝟓   𝒈


          𝟎 , 𝟎 𝟓  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟎 , 𝟎 𝟓   𝒈


    𝟏 , 𝟒  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟏 , 𝟒   𝒈


    𝟑 𝟎  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟑 𝟎   𝒎 𝒍


    𝟏 𝟔  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟏 𝟔   𝒎 𝒍


    𝟏  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟏   𝒈


    𝟎 , 𝟓  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟎 , 𝟓   𝒈


    𝟎 , 𝟎 𝟓  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟎 , 𝟓   𝒈


    𝟏 , 𝟖  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟏 , 𝟖   𝒈


    𝟑 𝟎  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟑 𝟎   𝒎 𝒍


    𝟏 𝟔  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟏 𝟔   𝒎 𝒍


    𝟏  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟏   𝒈


    𝟎 , 𝟓  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟎 , 𝟓   𝒈


    𝟎 , 𝟎 𝟓  𝟏 𝟎 𝟎 × 𝟏 𝟎 𝟎 = 𝟎 , 𝟎 𝟓   𝒈


    Tinggi   Busa   Akhir  Tinggi   Busa   Awal   X   100


  =   𝟐 , 𝟓 + 𝟐 , 𝟓 + 𝟐 , 𝟓  𝟑   = 𝟐 , 𝟓   𝐜 𝐦  


    𝟏 , 𝟖 + 𝟏 , 𝟖 + 𝟏 , 𝟖  𝟑 = 𝟏 , 𝟖   𝐜 𝐦


    𝟐 , 𝟔 + 𝟐 , 𝟔 + 𝟐 , 𝟔  𝟑 = 𝟐 , 𝟔   𝐜 𝐦  


  𝝆 =   𝐰 𝟐 − 𝐰 𝟎  𝐰 𝟏 − 𝐰 𝟎


                                          𝝆 = 𝟐 𝟔 , 𝟎 𝟓 𝟏 − 𝟏 𝟓 , 𝟕 𝟎 𝟏   = 𝟏 , 𝟏 𝟐 𝟗   𝐠


  − 15 , 701


  𝝆 =   𝟐 𝟔 , 𝟓 𝟓 𝟔 − 𝟏 𝟓 , 𝟕 𝟎 𝟏  𝟐 𝟒 , 𝟖 𝟔 𝟒 − 𝟏 𝟓 , 𝟕 𝟎 𝟏 = 𝟏 , 𝟏 𝟖 𝟓   𝐠


  𝜌 =   26 , 012 − 15 , 701  24 , 864 − 15 , 701 = 1 , 125   g


    𝟏 , 𝟏 𝟐 𝟗 +   𝟏 , 𝟏 𝟖 𝟓 + 𝟏 , 𝟏 𝟐 𝟓  𝟑 =


                                          𝝆 = 𝟐 𝟔 , 𝟎 𝟒 𝟕 − 𝟏 𝟓 , 𝟕 𝟎 𝟏   = 𝟏 , 𝟏 𝟐 𝟗   𝐠


  − 15 , 701


        𝜌 = 26 , 012 − 15 , 701   = 1 , 125   g


  − 15 , 701


                                          𝜌 = 26 , 481 − 15 , 701   = 1 , 176   g


  − 15 , 701


                                          𝝆 = 𝟐 𝟔 , 𝟎 𝟒 𝟎 − 𝟏 𝟓 , 𝟕 𝟎 𝟏   = 𝟏 , 𝟏 𝟐 𝟖   𝐠


  − 15 , 701


        𝜌 = 26 , 458 − 15 , 701   = 1 , 173   g


  − 15 , 701


                                          𝜌 = 26 , 058 − 15 , 701   = 1 , 130   g


  − 15 , 701

