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ABSTRAK 

Latar Belakang: Infeksi Soil Transmitted Helminths (STH) merupakan salah satu 

masalah kesehatan yang masih banyak ditemukan pada anak usia sekolah dasar, 

terutama di daerah dengan sanitasi dan hygiene personal yang kurang baik. 

Tujuan: untuk mengetahui hubungan hygiene personal dengan kejadian infeksi 

Soil Transmitted Helminths pada anak SD Inpres Nulle Desa Tublopo Kecamatan 

Amanuban Barat. Metode Penelitian: yang digunakan adalah observasional 

analitik dengan desain cross-sectional. Penelitian dilaksanakan pada bulan April 

2026 dengan jumlah sampel sebanyak 114 responden yang dipilih menggunakan 

teknik proportional random sampling. Data hygiene personal diperoleh melalui 

kuesioner, sedangkan pemeriksaan infeksi STH dilakukan menggunakan metode 

Kato-Katz pada sampel feses. Analisis data dilakukan menggunakan uji Chi-

Square. Hasil penelitian: menunjukkan bahwa dari 114 responden ditemukan 1 

responden (0,88%) positif terinfeksi Soil Transmitted Helminths dan 113 responden 

(99,12%) negatif. Rendahnya angka kejadian kecacingan karena siswa baru saja 

mendapatkan pemberian obat cacing sebelum penelitian dilakukan. Hasil uji Chi-

Square menunjukkan bahwa tidak terdapat hubungan yang signifikan antara 

hygiene personal dengan kejadian infeksi Soil Transmitted Helminths pada anak 

SD Inpres Nulle (p-value > 0,05). Kesimpulan: Berdasarkan hasil penelitian dapat 

disimpulkan bahwa kejadian infeksi Soil Transmitted Helminths pada anak SD 

Inpres Nulle tergolong rendah dan tidak terdapat hubungan yang signifikan antara 

hygiene personal dengan kejadian kecacingan. Disarankan agar siswa tetap 

menjaga kebersihan diri dan mengikuti program pemberian obat cacing secara 

berkala untuk mencegah terjadinya infeksi kecacingan. 

Kata Kunci: Soil Transmitted Helminths, hygiene personal, anak sekolah dasar. 
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