LAMPIRAN
Lampiran 1. Lembar Permintaan Menjadi Responden

Kepada
Yth. Calon Responden

Di-tempat

Dengan hormat
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama: Klaudia Marlina Magung
NIM : PO5303332230651

Adalah mahasiswa Poltekkes Kemenkes Kupang Jurusan Farmasi akan
melakukan penelitian tentang “Inventarisasi Tanaman Berkhasiat Di Desa Gololada
Kabupaten Manggarai Timur”. Sebelumnya saya mengucapkan terima kasih atas
partisipasi dan keikhlasan Bapak/lbu dalam meluangkan waktu menjawab wawancara
ini. Penelitian ini tidak menimbulkan kerugian bagi Bapak/Ibu dan segala informasi

yang diberikan akan dijamin kerahasiaanya serta hanya digunakan untuk penelitian.

Atas bantuan dan kerja sama yang baik, saya mengucapkan terima kasih.

Peneliti

Klaudia Marlina Magung
P0O5303332230651

38



39

Lampiran 2. Lembar Persetujuan Menjadi Responden

Setelah saya membaca penjelasan pada lembar pertama, saya bersedia turut
berpartisipasi sebagai responden peneliti yang dilaksanakan oleh mahasiswa Poltekkes
Kemenkes Kupang Jurusan Farmasi atas nama Klaudia Marlina Magung dengan judul
“Inventarisasi Tanaman Berkhasiat Obat di Desa Gololada Kabupaten Manggarai

Timur”.

Saya mengerti bahwa peneliti tidak berakibat negatif pada saya, sehingga

informasi yang saya berikan adalah yang sebenar-benarnya dan tanpa paksaan.

Dengan demikian saya bersedia menjadi responden peneliti.

Responden



40

Lampiran 3. Pedoman wawancara

A. ldentitas responden/ penyehat tradisional
1. Nama
2. No.Telp/WA
3. Alamat
4. Umur
5. Jenis Kelamin
6. Pekerjaan
7. Lama berpraktek
B. Pedoman wawancara
1. Tanaman apa saja yang digunakan untuk pengobatan?

Jawab:

2. Apakah khasiat dari tanaman obat yang anda gunakan?

Jawab:
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3. Dari mana Anda memperoleh tanaman tersebut?

Jawab:

4. Apakah tanaman tersebut langsung digunakan setelah pemanenan?

Jawab:

5. Bagaimana cara memanfaatkan tanaman tersebut?

Jawab:
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6. Berapa lama pemakaian tanaman tersebut untuk tujuan pengobatan?

Jawab:

7. Apakah dalam pengobatan Anda menggunakan ramuan?

Jawab:

8. Apakah khasiat dari ramuan obat yang anda gunakan?

Jawab:
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9. Darimana Anda memperoleh bahan-bahan untuk membuat ramuan tersebut?

Jawab:

10. Bagaiaman cara anda mengelola ramuan tersebut?

Jawab:

11. Bagaimana cara menggunakan ramuan tersebut?

Jawab:
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12. Bagaiamana anda membuang bahan-bahan sisa pembuatan ramuan yang
telah digunakan?

Jawab:



Lampiran 4. Tabulasi Data Tanaman Obat
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No | Nama Khasiat Bagian Jenis Cara Aturan
Tanaman Tanaman | penggunaan | Pengolahan | Pakai
dan
Panggunaan
1. | Binahong Ginjal Daun Tunggal Direbus 2 x 1 sehari
2. | Kersen Kolesterol | Daun Tunggal Direbus 2 X 1 sehari
Y5 gelas
3. | Pandan Insomnia Daun Tunggal Direbus 1 x 1 sehari
4. | Pepaya Malaria Daun Tunggal Ditumbuk 1 x 1 sehari
Y5 gelas
5. | Alang- Mimisan Akar Tunggal Direbus 2 X 1 sehari
alang
6. | Sirsak Kanker Daun Tunggal Direbus 1 x 1 sehari
Payudara
7. | Afrika Lambung | Daun Tunggal Direbus 1 x 1 sehari
8. | Serei Untuk Batang Ramuan Direbus 1 x 1 sehari
meningkat
kan Imun
Tubuh
9. |Jahe Untuk Rimpang | Ramuan Direbus 1 x 1 sehari
mengobati
Migren
10. | Kumis Untuk Daun Ramuan Direbus 2 x 1 sehari
Kucing mengobati
infeksi
saluran
kemih
11. | Keji Beling | Untuk Daun Ramuan Direbus 2 x 1 sehari
melancarka
n Buang
air kecil
12. | Sukun Jantung Daun Tunggal Direbus 1 x 1 sehari
13. | Alpukat Pencernaan | Daun Tunggal Direbus 1 x 1 sehari
14. | Kayu manis | Diabetes Kulit Tunggal Direbus 1 x 1 sehari
batang
15. | Kencur Batuk Rimpang | Tunggal Direbus 1 x 1 sehari
berdahak
16. | Sintrong Disentri Daun Tunggal Direbus 2 X 1 sehari
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17. | Lengkuas Panu Rimpang | Tunggal Diparut dan | 1 x 1 sehari
Digosok sebelum
mandi
18. | Labu Hipertensi | Buah Tunggal Diperas dan | 1 x 1 sehari
Jepang diminum
19. | Bawang Hipertensi | Umbi Tunggal Dibakar dan | 1 x 1 sehari
putih dimakan
20. | Kemiri Batuk Biji Tunggal Dibakar dan | 2 x 1 sehari
kering dimakan
21. | Jambu Biji | Diare Daun Tunggal Dikunyah 2 X 1 sehari
22. | Kunyit Lambung | Rimpang | Ramuan Diperas 1 x 1 sehari
Dan diinum | sebelum
makan
23. | Balakacida | Luka Daun Tunggal Dikucak 1 x 1 sehari
dan sampai
ditempel sembuh
24. | Jarak pagar | Demam Daun Tunggal Ditempel 2 X 1 sehari
25. | Lidah Penyubur | Daun Tunggal Dioleskan Saat
buaya rambut Keramas
26. | Kate Mas Usus buntu | Daun Tunggal Direbus 1 x 1 sehari
dan Y% Gelas
melancarka
n BAB
27. | Jarak Sakit Daun Tunggal Ditiup 3 x 1 sehari
Kepyar Telinga
28. | Pepaya Rematik Akar Tunggal Direbus 2 x 1 sehari
29. | jarak pagar | Sakit gigi, | Batang Tunggal Dioleskan 2 X 1 sehari
sariawan dan ditetes
30. | Sirih Keputihan | Daun Ramuan Diseduh 1 x 1 sehari
31. | Asam Keputihan | Buah Ramuan Diseduh 1 x 1 sehari
32. | Telang Kesehatan | Bunga Tunggal Diseduh 1 x 1 sehari
mata
33. | Pecut Kuda | Menghilan | Daun Ramuan Dikucak 2 x 1 sehari
gkan
benjolan
34. | Belulang Menghenti | Daun Tunggal Dikunyah 1 x 1 sehari
kan darah dan
pada luka ditempelkan




Lampiran 5. Gambar Tanaman

Daun Binahong Daun sukun

Daun kumis kucing Bunga telang

Daun keji beling
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Kencur

Daun afrika

Kayu manis

Daun jambu
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Daun balakacida

Daun jarak pagar

Labu jepang

Daun sirsak
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Jarak kepyar

Daun sintrong

Belulang

Akar alang-alang

Pecut kuda
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Lampiran 6. Dokumentasi kegiatan

Narasumber 1. Desa Gololada

Narasumber 3. Desa Gololada

Narasumber 4. Desa Gololada
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Lampiran 7. Kartu Bimbingan Proposal dan KTI

~
KARTU BIMBINGAN PENULISAN PROPOSAL
Nama Mahasiswa Klaudia Marlina Magung
NIM PO5303332230651
Judul KT1 Inventansasi Tanaman Berkhasiat Obat di Desa Gololada Kecamatan
Borong Kabupaten Manggarai Timur, NT'T
Pembimbing apt Samuel David | Makoil M Farm ¢ Herbs
Mula Proposal
Selesa Proposal
NO | HARUTANGGAL | MATERIBIMBINGAN KOMENTARSARAN PARAF |
PERBAIKAN PEMBIMBING |
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3 Kartu bimb discrahkan ke bagian bl bumiy telah selcsas
Ketua Prodi

NIP : 197301182005012
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KARTU BIMBINGAN PENULISAN KTI

Nama Mahasiswa
NIM
Judul KTI1

: Klaudia Marlina Magung
1 POS3033322306
- Inventarisasi Tanaman Berkhasiat Obat di Gololada Kabupaten

Manggarai Timur

Pembimbing

Mulai KT1
Selesai KT1

: apt.Samuel David I.Makoil M.Farm

NO | HARUTANGGAL | MATERIBIMBINGAN Km;:;:;:mmn e \II"B‘IRV'I‘:IV(‘
1| T4y oo Y1 muian Jaw
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B Kmuumlurmdusmldubsenpembummwpembunbm@n
2. Syarat pembimbingar 18 x @
3. Kartu bimbingan di ke bagian akademik bila pembimbingan telah selesai
Ketua Prodi
b

NIP : 197607121996032001
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Lampiran 8. Surat Bebas Plagiasi

Kementerian Kesehatan

E(,e m e n kes € Jalan Piet A. Tallo, Liliba, Oebobo,

Kupang. Nusa Tenggara Timur 85111
8 (0380) 8800256
‘ https //poltekkeskupang.acid

b

PERPUSTAKAAN TERPADU

htips://perpus-terpadu.poltekkeskupang.ac.id/ ; e-mail: perpustakaanterpadu6 | @gmail.com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Klaudia Marlina Magung

Nomor Induk Mahasiswa : PO5303332230651

Dosen Pembimbing : apt. Samuel David 1. Makoil, M.Farm

Penguji : Dr. apt. Yulius Baki Korassa, S.Farm., M.Si

Jurusan : D-111 FARMASI

Judul Karya Ilmiah : Inventarisasi Tanaman Berkhasiat Obat di Desa Gololada

Kabupaten Manggarai Timur

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi menggunakan
Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 10% Demikian surat keterangan

h

ini dibuat agar dapat dipergunak i inya.

Kupang, 10 Agustus 2026

Murry Jermi Kale S.ST
NIP. 198507042010121002
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