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ABSTRAK 

Latar Belakang: Pemeriksaan urinalisis merupakan salah satu pemeriksaan 

laboratorium yang penting dalam membantu diagnosis berbagai penyakit, 

termasuk infeksi saluran kemih. Salah satu temuan pada pemeriksaan sedimen urin 

adalah adanya jamur yang dapat mengarah pada kandiduria. Kejadian kandiduria 

dipengaruhi oleh beberapa faktor risiko, seperti usia, jenis kelamin, diabetes 

melitus, infeksi saluran kemih, dan penggunaan kateter. Tujuan: Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui hubungan angka kejadian positif jamur pada 

pemeriksaan urinalisis dengan faktor risiko pasien di RSUD S.K. Lerik Tahun 

2025. Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan jenis penelitian 

observasional analitik dengan desain case control menggunakan data sekunder 

dari rekam medis pasien di RSUD S.K. Lerik Tahun 2025. Sampel penelitian 

terdiri atas 74 kasus positif jamur dan 74 kontrol yang dipilih menggunakan teknik 

total sampling. Data dianalisis secara univariat dan bivariat menggunakan uji Chi-

Square. Hasil: Dari 4.102 sampel urinalisis, ditemukan 74 sampel (1,8%) positif 

jamur dan 4.028 sampel (98,2%) negatif. Kasus positif lebih banyak ditemukan 

pada kelompok lansia (52,7%) dan perempuan (73,0%). Diabetes melitus 

merupakan faktor risiko terbanyak (27,0%). Hasil analisis menunjukkan diabetes 

melitus berhubungan signifikan dengan kejadian jamur (p=0,001; OR=6,481), 

sedangkan infeksi saluran kemih (p=0,719) dan penggunaan kateter (p=1,000) 

tidak berhubungan signifikan. Kesimpulan: Prevalensi kejadian jamur pada 

pemeriksaan urinalisis di RSUD S.K. Lerik Tahun 2025 sebesar 1,8%. Diabetes 

melitus memiliki hubungan signifikan dan merupakan faktor risiko kejadian 

jamur, sedangkan infeksi saluran kemih dan penggunaan kateter tidak 

berhubungan dengan kejadian jamur. 
 

   Kata Kunci: urinalisis, jamur, kandiduria, diabetes melitus, faktor risiko. 
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