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ABSTRAK

FORMULASI DAN UJI KARAKTERISTIK SEDIAAN LIPCREAM
EKTRAK ETANOL DAUN BAYAM MERAH (4Amaranthus tricolor L.)

Agnes Marselota De Barry* Maria I. M. Indrawati*

Email : agnesmarselota@gmail.com

Latar belakang : Lipcream merupakan kosmetik dekoratif berbahan semi padat
yang sering digunakan untuk menciptakan warna pada bibir sekaligus menjaga
kelembapannya. Lipcream yang beredar dipasaran banyak menggunakan pewarna
sintesis yang dapat menyebabkan masalah kesehatan. Penggunaan pewarna alami
dalam suatu formulasi /ipcream semakin dikembangkan sebagai suatu alternatif
yang lebih aman. Daun bayam merah (Amaranthus tricolor L.) mengandung
senyawa antosinin yang berperan sebagai pigmen alami berpotensi dimanfaatkan
sebagai pewarna alami pada sediaan kosmetik. Penelitian ini bertujuan
memformulasikan ekstrak etanol daun bayam merah (Amaranthus tricolor L.)
menjadi sediaan /ipcream dan mengevaluasi karakteristik fisiknya. Metode :
Penelitian ini merupakan penelitian dekstriptif dengan membuat tiga formula
lipcream yakni 1%, 3% dan 5%. Ekstrak yang dihasilkan menggunakan metode
maserasi dengan pelarut etanol 96% yang ditambah asam sitrat 3%, selanjutnya
diuapkan hingga dihasilkan ekstrak kental. Sediaan yang dihasilkan kemudian
dievaluasi meliputi uji organoleptis, homogenitas, pH, daya sebar dan daya lekat.
Hasil : Hasil penelitian menunjukkan bahwa setiap formula menghasilkan sediaan
berbentuk semi padat, homogen dengan aroma khas strawberry, dengan formula 1
berwarna cagenta, formula 2 berwarna blush red dan formula 3 berwarna foffee.
Nilai pH untuk formula 1 6.40, formula 2 6.06 dan formula 3 6.26. Daya sebar
formula 1 sebesar 5.16, formula 2 5.26 dan formula 3 5.76. Daya lekat formula 1
sebesar 4.14, formula 2 4,23 dan formula 3 4.39. Simpulan : Dengan demikian,
ekstrak etanol daun bayam merah (Amaranthus tricolor L.) dapat diformulasikan
menjadi sediaan /ipcream dengan karakteristik yang baik pada konsentrasi 1%, 3%,
dan 5%.

Kata kunci : Lipcream, Daun bayam merah, Formulasi
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ABSTRACK

FORMULATION AND CHARACTERISTIC TESTING OF LIPCREAM
PREPARED FROM RED SPINACH LEAF ETHANOL EXTRACT
(Amaranthus tricolor L.)

Agnes Marselota De Barry* Maria 1. M. Indrawati*

Email : agnesmarselota@gmail.com

Background: Lipcream is a semi-solid decorative cosmetic often used to add colour
to the lips while keeping them moisturised. Many lip creams on the market use
synthetic dyes that can cause health problems. Using natural dyes in a lip cream
formulation is increasingly being developed as a safer alternative. Red spinach
leaves (Amaranthus tricolor L.) contain anthocyanin compounds that act as natural
pigments and have potential to be used as natural dyes in cosmetic products. This
study aims to formulate ethanol extract of red spinach leaves (Amaranthus tricolor
L.) into a lip cream and evaluate its physical characteristics. Method: This study is
a descriptive research involving the creation of three lip cream formulas, namely
1%, 3% and 5%. The extract was produced using the maceration method with 96%
ethanol solvent and 3% citric acid, then evaporated to yield a thick extract. The
resulting preparation was then evaluated including organoleptic tests,
homogeneity, pH, spreadability and adhesion. Results: The study results showed
that each formula produced a semi-solid, homogeneous preparation with a distinct
strawberry aroma, with formula 1 being magenta, formula 2 blush red and formula
3 toffee coloured. The pH values were 6.40 for formula 1, 6.06 for formula 2 and
6.26 for formula 3. The spreadability was 5.16 for formula 1, 5.26 for formula 2
and 5.76 for formula 3. The adhesiveness was 4.14 for formula 1, 4.23 for formula
2 and 4.39 for formula 3. Conclusion: Thus, ethanol extract of red spinach leaves
(Amaranthus tricolor L.) can be formulated into lipcream preparations with good
characteristics at concentrations of 1%, 3% and 5%.

Keywords : lipcream, Red spinach leaves, Formulation
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